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Descripcion general de
la buena practica

"LOS JUEGOS DE LA UNIDAD" es un proyecto encaminado a la
reflexion de los valores a través de actividades fisicas y ludicas
gue pueden realizarse en espacios amplios o reducidos, al aire
libre o bajo techo, sin distincion socio - econdmica, de edad,
género, religion, sexo o condicion fisica con la finalidad de
contrarrestas los indices de violencia que se presentan en los
Centros Educativos y sectores menos favorecidos del pais, para
el uso adecuado del tiempo libre que ellos poseen.



Poblacion meta

Estudiantes de Educacion Parvularia, Basica y
Media.

Estudiantes de Educacion Superior.

Profesores de Educacion Parvularia, Basica,
Media y Superior.

Adultos mayores.

Ninos y jovenes de comunidades en riesgo
social.



Area en que se desarrolla la buena
practica

Unidades académicas

Decanato de Educacion

Direccion de Formacion docente

Coordinacion de Escuela y de carreras.

Direccidon académica

Direccion administrativa



Area en que se desarrolla la buena
practica

Otros elementos del ambito de la buena

practica

La red conformada entre la Universidad y los Centros

Educativos con convenios de practicas docentes.

Los planes estratégicos de la Universidad

Proyectos extracurriculares (Capacitacion interna y externa a
diferentes Instituciones privadas y publicas)

Vinculos interinstitucionales con MINED, COl, ISSS, COES,
SCOTIABANK, Universidad BROCK de Canada y colegios.



Area en que se desarrolla la buena
practica

Areas del conocimiento.

Expresion corporal

Motricidad

Metodologia de juegos.

Logica matematica

Nutricion

Comprension lectora

Medio ambiente ( Reciclar)
Comunicacion uso de codigos y expresion oral



Area en que se desarrolla la buena
practica

Areas habilidades fisicas

Coordinacion

Motricidad gruesa y fina

Lateralidad

Ubicacién espacio temporal

Velocidad

Fuerza

Ritmo



Area en que se desarrolla la buena
practica
Areas afectivas

Valores como el respeto, tolerancia, perseverancia,
confianza, paciencia, responsabilidad, cooperacion,
entre otros.

Mejora el autoestima

Respeto a la opinion y toma de decisiones
Trabajo en equipo

Respeto hacia si mismo y los demas
Capacidad de aceptacion



Proposito de la buena practica

* Promover la practica de actividades fisicas y ludicas
agregando valor didactico y formacion en valores, para el
fomento de la participacion, alegria, actitudes pacificas, uso
adecuado del tiempo libre, convivencia, salud fisica y mental e
inclusion.

e Compartir con diferentes Instituciones tanto educativas
(Publica y privada) gubernamentales y no gubernamentales, la
metodologia cientifica y técnica de los Juegos de la unidad, asi
como recursos materiales para la implementacion a fin de
potenciar la replicabilidad.



Acciones relevantes de la buena
practica
* La buena practica Juegos de la Unidad es de

caracter ciclico, es decir que cada uno de las 6
ediciones cumple 3 etapas, a saber:

a) Planificacion.
b) Implementacion.

c) Evaluacion.



Acciones relevantes de la buena
practica

Las actividades relevantes de los Juegos de la
Unidad se agrupan en 5 areas mismas que se
detallan en el documento principal:

1. 6 Ediciones de los Juegos de |la Unidad 2007
—2013.

2. Capacitaciones a centros educativos vy

organizaciones en materia de metodologia de
los J.U.



Acciones relevantes de la buena
practica

3. Capacitaciones internas a estudiantes de las
carreras de profesorado y licenciatura en las
diversas especialidades.

4. Investigaciones realizadas en 2 centros
escolares acerca del impacto de los J.U.

5. Ponencia sobre los J.U. en evento

internacional en Tegucigalpa, Honduras. Julio
2013



Factores que determinan su buena
practica
El respaldo de las altas autoridades en forma

incondicional de la IES.

Se cuenta con una organizacion afin, es decir, el
Equipo Base.

Es de facil asimilacion para los participantes, no
requiere ensayo previo.

Contar con financiamiento y recursos materiales para
su implementacion.

Aunque se realizan cada afo, su planificacion es
permanente.



Evidencia de la buena practica

Interés demostrado por instituciones en aprender la
metodologia de la realizacion de los juegos.

La publicacion de un libro.

Centros Escolares beneficiados con material didactico
recreativo.

Estudiantes del profesorado en educacion fisica capacitados
para realizar los juegos en sus centros de practica lugares de
trabajo.

Invitacion al Intercambio Pedagdgico Latinoamericano y del
Caribe (INPLAC 2013)



Evidencia de la buena practica (2)

Blog de los Juegos de la Unidad

 https://sites.google.com/a/upedagogica.edu.sv/juegsosdelaunidad/

Articulos publicados sobre los
Juegos de la Unidad

NOTICIA: "Juegos de la Unidad promueven valores“ MINED
http://www.miportal.edu.sv/index.php/noticias/item/358-juegos-de-la-unidad-promueven-valores

NOTICIA: "Juegos de la Unidad 2013"
http://www.pedagogica.edu.sv/acontecer-universitario/46-noticias/577-jueqos-de-la-unidad-
2013?AG _MK=0&AG form_pagininitPages 577=2&AG form_albumInitFolders 577=Albums/2013/jue
gos-de-la-unidad-2013&AG form_scrollTop=1000&AG _form_scrollLeft=0&AG MK=0

NOTICIA: "Scotiabank apoya Juegos de la Unidad 2012" Diario El Mundo.
http://elmundo.com.sv/scotiabank-apoya-juegos-de-la-unidad-2012

GALERIA DE FOTOS SOBRE JUEGOS DE LA UNIDAD, MINED.
http://www.mined.qgob.sv/index.php/novedades/eventos/jueqos-de-unidad.html
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Sostenibilidad de la buena practica

e Se ajusta a los espacios.

* No requiere material especializado por el
contrario se pueden utilizar reciclables.

* La metodologia es asequible para profesoresy
estudiantes de todas las especialidades.

* No necesita mayor inversion econémica para
realizarse.



Sostenibilidad de la buena practica

* Dado que activa componentes biogquimicos en
el organismo manifestados en actitudes
positivas y de bienestar fisico y mental, los
participantes nunca se mostraran
desinteresados.



Perspectivas de la buena practica

* Para la Universidad |la implementacion de la
carrera PROFESORADO DE EDUCACION FiSICA
Y DEPORTES PARA EDUCACION BASICA Y
EDUCACION MEDIA, constituye una oferta
educativa mas, pero sobre todo una
oportunidad para aportar a la formacion fisica
intelectual y moral de los futuros ciudadanos.



Perspectivas de la buena practica

* La actividad fisica no debe limitarse al
movimiento del cuerpo, sino que debe
trascender al movimiento humano intencional
gue como unidad existencial busca desarrollar
su naturaleza y potencialidad, fisica,
psicologica y social, en un contexto historico
determinado.



Perspectivas de la buena practica

 Se considera a la educacion fisica como un
componente clave para la obtencion de perfil
ideal del ciudadano que I|a sociedad
salvadorena necesita para su desarrollo
economico y social.



Conclusiones

* Los juegos de la Unidad facilitan Ia
incorporacion de participantes en forma
inclusiva.

Los juegos de la Unidad debe responder al
contexto donde se ha de implementar.

El uso de eslogan de cada edicion permite
entender la relacion del evento y los
problemas del contexto.



Conclusiones

* La respuesta de los participantes es mejor si el
evento se realiza utilizando materiales locales.

* Los participantes se motivan mas si en cada
edicion se presentan juegos diferentes.

* Los monitores de los juegos (2) deben tener
internalizados los juegos para poder transmitir
la motivacion a los participantes.



Recomendaciones para la
implementacion de la buena practica
en otras IES

Aprobacion de la direccion del centro escolar o de |a
rectoria de la IES.

Solicitar asesoria de la Universidad Pedagdgica sobre
los Juegos de |la Unidad.

Propiciar que los Juegos sean inclusivos.

Orientar el evento a la reflexion sobre |la necesidad
de vivenciar |la practica de valores, antes que a la
competencia.



Recomendaciones para la
implementacion de la buena practica
en otras IES (2)

Organizar un equipo base formado por docentes,
estudiantes, padres de familia.

Disenar un plan de trabajo con comisiones vy
funciones respectivas.

Contactar posibles patrocinadores para el
financiamiento del evento.

Invitacion a instituciones afines para su participacion
en el evento.

El trabajo en equipo es fundamental para su éxito.



Recomendaciones para la
implementacion de la buena practica
en otras IES (2)

e Que las actividades ludicas provoquen alegria,
armonia, sentido de pertenencia, liberacion en los
participantes



