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Prélogo

Las encuestas a menudo se orientan a recoger elementos puntuales que marcan algo asi como puntas
de scebergs para dar un panorama, sobre determinadas tematicas en las poblaciones, desde un expertise
técnico que favorece visiones fragmentarias. Esto, en el caso de la juventud, dificulta adentrarse en la
comprension de las manifestaciones de un segmento de nuestras sociedades, hasta hace muy poco
invisibilizado, y que ha tendido a ser identificado cuando sus actuaciones originan perturbaciones
sociales. Tal abordaje muchas veces no logra dar cuenta de la complejidad y la riqueza de las
realidades juveniles.

En el caso de la Encuesta Nacional de Juventud, realizada por el Instituto Universitario de Opinién
Publica de la Universidad Centroamericana de El Salvador, nos encontramos con un extraordinario y
fructifero esfuerzo por llegar mas cerca de la base del weberg, lo que permite aportar a la sociedad
nuevos elementos para avanzar en las estrategias de soluciéon de problemas, con la inclusién del
capital humano y social de las juventudes. En el trasfondo, se encuentra una perspectiva de derechos
y bisqueda de fundamentos para promover el desarrollo ciudadano y la vida sin violencia, puesto que
la encuesta se inserta en el Proyecto Sembrando Futuro: nifiez y juventud sin violencia, desde la
participacion ciudadana y los derechos humanos.

La encuesta esta construida a partir de un riguroso disefio, y los temas son enfocados desde una
plataforma de conocimientos tanto sobre la juventud, como sobre el entramado social en que se
desarrollan. De este modo, se busca identificar la interrelacién de diversos indicadores a partir de una
profundizacién conceptual de las categorfas. El analisis de resultados se vincula a condiciones de vida
de los jovenes que demuestran ser de alta relevancia como: trayectoria y oportunidades, trabajo,
educacién, migraciones, diferencias de género, de insercion socioeconémica, de residencia rural y
urbana, los tramos de edad, la familia, la sexualidad, el embarazo y su prevencion, la vida en pareja.
Se incluye acertadamente la subjetividad, el autoposicionamiento y las orientaciones ideoldgicas y se
logra el reconocimiento de distintos perfiles juveniles que demuestran la presencia de diferentes
juventudes y contribuyen a abandonar la excesiva homogeneizacion de las caracteristicas de la
juventud.

La encuesta explora desde diversos angulos el interés de los jovenes en el acontecer del pais. St
consideramos la preocupacion por las noticias podemos concluir que hay un considerable interés por
mantenerse al dia, lo que apunta a la existencia de sentimiento ciudadano. Solo un 7.4% no ve nunca
noticias y un 57% ve noticias diariamente en la TV. Hay que reconocer que este dato proviene de
jovenes que van de 15 a 24 afios, periodo en que las edades menores estan recién descubriendo sus
relaciones con el mundo mas amplio, valorando el peso de las circunstancias y sus posibilidades de
transformacion. Serfa interesante comparar esta informacién con los adultos, que son los que
participan establecidamente en la conformacién de sus sociedades.

Si bien casi la mitad de los jévenes carece de partido politico de preferencia, es destacable que la otra
mitad se divida casi en partes iguales entre los que declaran su simpatia por los dos partidos mas
importantes del pais, con leve predominio del partido de gobierno. Al encontrar un 13.8% de
jovenes que, en otro {tem, declara tener mucho interés en la politica y una cuarta parte que expresa
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no tener interés alguno, pareciera, a primera vista, que los resultados son contradictorios. Sin
embargo, esto puede deberse, mas bien, a las particulares formas de relaciéon de las juventudes
contemporaneas con la politica institucionalizada. Sus perspectivas han dado lugar a muchos debates
e interpretaciones, a un creciente interés en el campo de la investigacion social y de las
preocupaciones electorales. Veamos otro dato: es notable que el 72% de jévenes declaré en la
encuesta su proposito de votar en las proximas elecciones, aspecto en que se destacan por sobre
muchos paises de América Latina.

Diversas encuestas latinoamericanas e incluso el Latinobarémetro, han dejado en claro el alto interés
de los jovenes por la democracia y a la vez su insatisfaccién por los niveles de funcionamiento
alcanzados en sus paises, lo que parece relacionarse con las débiles modalidades de inclusion juvenil
existentes y también con las nuevas formas de participacion social juvenil mas transversales y
flexibles.

Cabe pensar que, cuando los jévenes declaran explicitamente su falta de interés en la politica, estan
sefialando su resistencia (a menudo interpretada como apatia) a la forma en se ha institucionalizado
su proceder y expresan el predominio de la desconfianza, tal como se expresa en la encuesta. Aun, en
este contexto, reconocen valor a la Secretaria de la Juventud en la gradiente de confianza, (solo estan
por encima las Iglesias, la PDDH y los medios de comunicacién), dando una pauta del fructifero
potencial que esta instituciéon tiene para fortalecer su rol en politicas inclusivas de juventud. La
capacidad e interés de los jovenes por insertarse en estructuras organizadas no es baja: cerca del 35%
de los jovenes declara pertenecer a una organizacion (a lo que quizas habria que agregar el numero
no identificado de jévenes en las organizaciones que constituyen las maras, por las cuales la casi
totalidad de los jévenes no muestra afinidad alguna). En términos de ciudadania, por lo tanto, puede
apreciarse que al menos la mitad de los jovenes salvadorefos tiene un alto interés en el acontecer de
su pafs, se posicionan ideologicamente y se encuentran en estructuras organizadas.

El conocimiento de cuales son los principales problemas del pafs y el orden de importancia que les
atribuyen los jévenes es estratégico para su inclusion. Los resultados muestran que los jovenes
identifican en una gradiente de mayor a menor: delincuencia, pobreza, economia, violencia,
desempleo, maras. Llama la atencién el posicionamiento algo menguado de las maras, dado el lugar
destacado que tienen en la mirada habitual. Los resultados obtenidos en relacién a maras,
delincuencia y opcioén violencia fueron agrupados en el reporte, alcanzando un 42%. Podemos
apreciar que este conjunto refleja la violencia social como problema principal. Agrupados los
restantes resultados: pobreza, economia, desempleo, alto costo de la vida y dolarizacion, se llega a un
44%. Esta es la proporcion de los jovenes que perciben los problemas econémicos como principales,
problemas que de algin modo reflejan la llamada violencia estructural. De tal forma, queda
establecido el hallazgo de que los principales problemas en la preocupacion juvenil giran en torno a la
violencia, enfatizando en porcentajes parecidos la violencia estructural y la violencia social. Tales
resultados apuntan claramente a la necesidad de un abordaje integral —social y estructural— de la
violencia en que los jovenes se sienten inmersos.

Un resultado sumamente interesante se refiere a la sensacion de seguridad, aspecto habitualmente
enfatizado desde la adultez y débilmente relevado desde las generaciones menores. Puede apreciarse
que la inseguridad social juvenil se encuentra asociada al grado de exclusién que los jovenes viven: a
mayor exclusién, mayor inseguridad. Se trata de un hallazgo que replantea algunas formas habituales
de implementar las estrategias de seguridad ciudadana, donde la presencia de excluidos ha sido mas
bien vista como una amenaza para los incluidos. Este incremento de la inseguridad en los jévenes
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que se autoposicionan como clase baja, pobre, obrera y media baja, se encuentra asociada, segin los
resultados de la encuesta, a la exclusién de apoyos sociales e institucionales para hacer frente a su
situacién adversa, lo que se acompana de desconfianza hacia las instituciones, la presencia de riesgo
estructural en sus comunidades y la exposicion a diversas manifestaciones de violencia como peleas
de maras y pandillas, drogas, armas, robo y saqueo, maltrato policial, violencia intrafamiliar, delitos
sexuales.

El cuidadoso tratamiento etireo que la encuesta desarrolla, permite descubrir que existe una edad
clave en la trayectoria de los jévenes de El Salvador. Esta se da precisamente en la adolescencia,
saliendo de la pubertad. Los 16 afios aparecen como un punto de viraje en la direccion de las vidas de
los jovenes. Por otro lado, evidentemente, entre los 20 y los 24 afos, los enfoques sobre diversas
situaciones también se diferencian del tramo anterior.

Nos referiremos aqui a la revelacion de los 16 afios. Al momento de la encuesta, vivia con su familia
de origen el 74 % de los jovenes. El 25 % restante dej6 su hogar cuando tenian en promedio 16 afnos
8 meses. En relacién al estudio, el 58% de los entrevistados no estaba estudiando al momento de la
encuesta. La edad promedio de abandono del sistema educativo fueron los 16 afios. El1 66% de los
varones tuvo su primera relacion sexual a los 16 afios o menos, lo que ocurri6 en el 45.6 5 de las
mujeres. En relacién con las drogas, el 50% de los jovenes aceptaron haber consumido por primera
vez algin tipo de sustancia, legal o ilegal, cuando contaban al menos con 16 afios.

Podemos decir que, por un lado, se trata de abandonos de sistemas de proteccion, que sugieren una
crisis de estos, entre ellos, educaciéon y familia; y por otro lado, inicio de nuevas conductas que
requieren apoyo y proteccion. Los resultados sefialados tienen consecuencias de gran trascendencia
en el campo de las decisiones politicas para asegurar el desarrollo de las nuevas generaciones. Esta
conclusiéon no solo es valida para los puntos que aqui se han expuesto, pues son muchas las
contribuciones del estudio al que nos hemos referido.

La informacién recogida en la totalidad de la encuesta constituye un acervo de gran importancia para
el pafs en los mas diferentes ambitos. Aqui hemos hecho énfasis en algunos aspectos, pero es
indudable que este modesto prélogo no puede abarcar toda la riqueza del presente documento.
Invitamos a los lectores y lectoras a adentrarse en su contenido, asegurandoles que encontrarin
aportes que permitirin avances en sus respectivas areas y un horizonte de comprensiéon de los
jovenes, estos desconocidos, como hace afios los nombrara el autor de la primera encuesta de
juventud en América Latina, los jovenes quizas ahora mas conocidos, pero atn percibidos como un
desafio para la incorporacion social.

Dina Krauskopf
Santiago de Chile, Diciembre de 2008



Introduccion

El Salvador, como muchos de Latinoamérica, es un pais predominantemente joven, con mas del 60
por ciento de sus habitantes con edades inferiores a los 30 afios. No obstante la importancia
demografica de este grupo poblacional —nifiez, adolescencia y juventud—, se trata de sectores que
han sufrido una histérica y sistematica desatencion estatal a sus demandas y necesidades mas basicas.
Junto con las mujeres y las personas con discapacidad, la nifiez y la juventud son los grupos mas
desatendidos y, por ello, en mayor desventaja. L.a ausencia de acciones integrales y articuladas que
respondan de forma efectiva a las necesidades de las diversas juventudes y 1a falta de una vision que
conciba a los jévenes como sujetos del desarrollo ha sido una constante en El Salvador. Uno de los
datos que evidencia esta desatencion es el hecho de contar con una institucionalidad en materia de
juventud no solo de muy reciente data, sino bastante inoperante en la articulacién y puesta en
practica del Plan Nacional de Juventud, disefiado en el marco de la creaciéon de la Secretaria Nacional
de Juventud, en el 2004, como la base para implementar la politica publica de juventud.

Los estudios sobre la situacion de nifiez, adolescencia y juventud son relativamente recientes; y como
producto del impacto de la violencia y la delincuencia que prevalece en el pafs, se encuentran muy
asociados al estudio de la participaciéon de la juventud —o sectores de ella, como las maras y las
pandillas— en las diversas expresiones de violencia social y delincuencial, dada la urgencia de
aproximarse y conocer acerca de las expresiones de violencia juvenil cristalizadas en estos ultimos
grupos. No obstante, al hacerlo, se ha privilegiado el enfoque que problematiza a la juventud y se ha
pospuesto un analisis mas completo e integral de las diversas juventudes que conforman el heterogéneo
grupo social de “los y las jévenes”. Como podra apreciarse en las paginas que siguen, la diversidad de
los grupos que pueden catalogarse como jévenes es tan grande, que orilla a describirlos como
diversas juventudes mas que como un bloque homogéneo. Sin embargo, se necesita de un criterio
que pueda unificarlo como grupo, a fin de precisar una definiciéon de lo que se entendera por joévenes
y, en consecuencia, definirlo como grupo demografico.

Tradicionalmente, la juventud ha sido definida como una fase transitoria entre la nifiez y la adultez, y
en consecuencia, entendida mas como una via hacia la autonomia que como un periodo con
caracteristicas propias. Desde una perspectiva biopsicosocial, el inicio de la juventud se asocia al
periodo de la pubertad, la adolescencia y lo que se denomina “adultez joven”, con una serie de
concomitantes cambios a nivel bioldgico, psicolégico y de caracteristicas de las interacciones sociales
(Krauskopf, 2003). Documentos especializados como el Panorama Social de América Latina 2004,
dedicado a analizar las transformaciones demograficas registradas en las ultimas décadas en la region
y a examinar la situaciéon socioeconomica de la juventud latinoamericana, senala la complejidad que
entrafia la definicién de una categoria que permita establecer los limites de lo que pueda entenderse
como juventud en forma concreta y estable (CEPAL, 2004). De ahi que se tome la edad como un
criterio demografico que, con todas sus limitaciones, sirve como parametro util para distinguir a
quienes pueden ser considerados como tales: “...desde 1985, las Naciones Unidas adoptaron como
criterio normativo la cohorte de edad entre los 15 y los 24 afos; aunque este rango de edad pueda
desplazarse hacia arriba o hacia abajo, segin las exigencias que impongan los contextos particulares a
los jovenes... con este enfoque se ponen de relieve algunos procesos relevantes: en la cota inferior se
considera la edad en que ya estan desarrolladas las funciones sexuales y reproductivas, y la cota
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superior coincide generalmente con el cierre del proceso educativo formal, el ingreso al mercado de
trabajo y la formacién del hogar...” (ibud., p.228). Por ello, para efectos de este documento, se
entendera como juventud al grupo de personas entre los 15 y los 24 afios de edad. Contar con
informacién sobre las concepciones, practicas y visiones diversas sobre las juventudes en el pafs,
desde la mirada de las y los propios jovenes, es fundamental especialmente porque muchos de los
diferentes estudios generados en el tema, siguen estando anclados a vision adultocéntrica, pero
ademas, porque en la medida que se cuente con una informacién basica sobre el estado actual de las
y los jovenes, se genera un punto de partida para la toma de decisiones politicas respecto a su
situacion. Y esto dltimo es fundamental en un pafs caracterizado precisamente por la desatencion
sistematica a la nifiez y juventud.

El informe de resultados de la “Encuesta Nacional de Juventud” estuvo a cargo del Instituto
Universitario de Opinion Publica (IUDOP), de la Universidad Centroamericana José Sime6n Cafias, y
constituye uno de los productos generados en el marco del proyecto “Sembrando futuro. Nifiez y
juventud sin violencia, desde la participacién ciudadana y los derechos humanos”, ejecutado por las
diversas unidades de la Vicerrectorfa de Proyeccién Social, bajo la coordinacion del Instituto de
Derechos Humanos (IDHUCA) y auspiciado por la Embajada de los Paises Bajos. Este diagnostico es
un insumo fundamental para conocer las caracteristicas generales de la juventud salvadorefia, sin que
ello implique circunscribir la mirada solo en aquellos grupos mas “visibilizados” (esto es, aquellos
que suelen participar en violencia cotidiana del pafs), sino mas bien dirigirla a toda la heterogeneidad
y riqueza que se encuentra comprendida en este importante rango demografico, y que no se siente
representada en su valia ni en justa medida a través de las imagenes que sobre ellos se construyen
desde los medios de comunicacién, como tampoco desde el imaginario de la ciudadania, quienes
suelen equiparar y vincular, en forma mecanica, juventud con la violencia, profundizando con ello
estereotipos y subsecuentes procesos de marginacion y exclusion social.

El estudio se fundamenta en una investigacion de opiniéon publica, que es complementada con el
analisis de informacién procedente de grupos focales, a la luz de lo cual se provee de una panoramica
de la situacion de la juventud entre los 15 y los 24 afios de edad a nivel nacional. El informe se divide
en tres grandes capitulos. El primero de ellos presenta la metodologia seguida para la
implementacién de las diversas técnicas de investigacion. El segundo capitulo del informe presenta
los resultados de las dos técnicas de recoleccion de informacion utilizadas para recoger, desde las y
los jovenes, las caracteristicas de su situaciéon de vida. En este bloque se presentan las opiniones,
visiones y percepciones de los y las jévenes a nivel nacional, quienes hablan sobre asuntos que les
atafien en forma directa, tales como estructura y composiciéon familiar, calidad de relaciones dentro
de la familia, educacién, salud, violencia y victimizacién, participacion en organizaciones,
percepciones sobre la politica, empleo, migracion, entre otros temas. Finalmente, el tercer apartado
cierra con las conclusiones generales y especificas, derivadas de los analisis anteriores.

Aunque el tema juventud constituye una linea de investigacion del IUDOP, es preciso sefialar que este
estudio no hubiese sido posible sin el decidido interés de la Embajada de los Paises Bajos de apoyar
un esfuerzo de aproximacion riguroso a la situacion actual de la juventud salvadorefa, en el marco
del proyecto “Sembrando Futuro. Nifiez y juventud sin violencia, desde la participacion ciudadana y
los derechos humanos”, a quien expresamos nuestros especiales agradecimientos.

Jeannette Aguilar
Instituto Universitario de Opinién Publica






I. Aspectos metodologicos del estudio

Este estudio sobre las percepciones y opiniones de la juventud salvadorefia se basé en una serie de
técnicas de recoleccion de informacién que, a diferentes niveles, han sido trianguladas para ofrecer
una panoramica de la situacién de este sector en el pais, desde la visiéon de los y las jovenes mismas —
de forma mas especifica, de los grupos etarios entre los 15 y 24 afios de edad—. El trabajo de campo
y analisis de resultados ha sido elaborado por el Instituto Universitario de Opinion Pablica (IUDOP)
de la Universidad Centroamericana “José Simedn Cafias”, entre junio de 2007 y mayo de 2008.

En este apartado se describen los pormenores metodoldgicos del estudio, seguidos en la aplicacion
de las dos técnicas de investigacion utilizadas para recolectar informaciéon en forma directa de los y
las jovenes: una encuesta con representatividad a nivel nacional y seis grupos focales desarrollados en
diferentes puntos del pais.

1.1. La Encuesta Nacional de Juventud

1.1.1. Seleccion y disefio de la muestra

Con el propésito de que la muestra escogida reflejara lo mejor posible la heterogeneidad de la
poblacién de entre los 15 y 24 afios, a nivel nacional, y las cuotas de sexo y edad correspondientes a
este grupo poblacional, el muestreo se disefié tomando como base la Proyeccion de la Poblacion de E/
Salvador 1995-2025, elaborada por la Direccién General de Estadisticas y Censos (DIGESTYC, 1996)".
Estas proyecciones establecen que los grupos de poblacion entre esas edades, proyectados para el
afio 2007, a nivel nacional, ascienden a 1,340 833 personas.

Con base en estos datos, y dado que el universo de personas entre esas edades supera los 10 000
habitantes, se considera como un universo con tendencia al infinito. De esa forma, para estimar el
nimero minimo necesario de encuestas para contar con un error muestral no superior al 3% en la
muestra nacional, se parti6 de la siguiente férmula para poblaciones infinitas (Rojas Soriano, 1998):

Z2p.q
E2

n =

1 Al momento de realizar este estudio, los resultados del VI Censo de Poblacién y V de Vivienda 2007, ejecutado por la
DIGESTYC atn no estaban disponibles.

2 La representatividad de la muestra y, por tanto, las posibilidades de generalizar los datos se encuentran en estrecha
relacién con las caracteristicas de la misma y su respectivo error muestral. Existe una relacion inversamente proporcional
entre el error muestral y el tamafio de una muestra: a mayor numero de unidades que componen una muestra, menor
error muestral, y viceversa. Muestras de mayor tamafio proveen mayor cercania entre la informacién que éstas
proporcionan y la proveniente del universo de la que éstas se derivan. Si se pretende que los datos sean generalizables y
permitan arribar a conclusiones sobre la poblacién por abordar, la muestra debe tener un error muestral lo
suficientemente bajo que permita realizar las inferencias y generalizaciones pertinentes.
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donde:

Z = 1.96 (asegura un nivel de confianza del estudio del 95%’)
p = 0.5 (probabilidad de éxito)

q=1-p = 0.5 (probabilidad de fracaso)

E = error muestral del estudio

De esta forma, y con base en la férmula anterior, se determiné realizar un total de 1 200 encuestas,
distribuidas en todo el pais, con un error del +/- 0.0283 (mas/menos 2.8%), y una varianza del 50%.
Este error muestral implica que, a nivel de la muestra en general, los estadisticos fluctuaran, a lo
sumo, dos punto ocho puntos por arriba o por debajo de los valores reales de los parametros
poblacionales. La cantidad de elementos muestrales también permite que las conclusiones tengan
representatividad a nivel de dos grandes grupos de edad importantes para el analisis de la
informacién (15 a 19 afos y 20 a 24 afios), e incluso a nivel de diversos sectores dentro del pais
(hombres y mujeres, zonas del pafs, etc.), aunque con un error muestral mayor.

Una vez establecido el nimero de encuestas por realizar, habia que decidir su forma de distribucion
por sexo y grupos de edad. Para ello, y a partir de las Proyecciones de poblacién de la DIGESTYC (ibid.), a
nivel nacional, se establecié el nimero de habitantes entre estas edades (15 a 24 afios), desagregado
por sexo y grupos de edad (un dato fundamental para establecer con mayor precisién las cuotas
necesarias para la fijacion de la muestra). Segun las proyecciones, el porcentaje de poblacion
masculina entre los 15 y 24 afios, en el ambito nacional, para el afio 2007 era del 50.6%; mientras que
la femenina ascendia al 49.4%. En el caso de la edad, el grupo de entre los 15 a los 19 afios de edad
conformaba el 52.0% de la poblacién proyectada, en tanto que el conglomerado de entre los 20 y 24
afios de edad conformaba el 48.0%.

De acuerdo con esta distribucion, de las 1 200 encuestas por realizar, 607 estaban destinadas al sexo
masculino con edades comprendidas entre los 15 y 24 afos, y 593, al grupo del sexo femenino (ver
Cuadro 1.1). La muestra contemplé estas cuotas segin sexo y edad, para asegurar la heterogeneidad
poblacional reflejada en las Proyecciones de poblacion. Para cumplir con lo anterior, cada cuestionario iba
previamente marcado con el sexo y rango de edad que debia tener el o la joven. Esto aseguré una
distribuciéon de la muestra equivalente a la distribucién nacional del grupo de edad comprendido
entre los 15 y 24 afios en funcién de dichas variables, y eliminaba el criterio de seleccion personal del
encuestador.

Cuadro 1.1
Distribucion que debia tener la muestra de jovenes, calculada segin
criterios de sexo y edad de las  Proyecciones de poblacion para el afio 2007

Distribucién

Grupos de edad Hombres Mujeres Total
% Encuestas % Encuestas % Encuestas
15-19 afios 26.4 316 25.7 308 52.0 624
24.2 291 23.8 285 48.0 576
Total | 50,6 607 593 100.0 1200

3 Se esperaria que, de realizarse cien estudios de este tipo, noventa y cinco puedan dar los mismos resultados y solo cinco
dieran resultados distintos.
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Una vez establecido que se realizarfan 1 200 encuestas a nivel nacional, y la cantidad de encuestas que
corresponderian segun el sexo y la edad de los participantes, se determiné el nimero de encuestas
que debian realizarse en cada uno de los 14 departamentos del pais, de acuerdo con la poblacién total
residente en cada uno, tomando en cuenta el rango de edades. Para ello, se ech6 mano de nuevo de
las Proyecciones de poblacion de la DIGESTYC. Asi, por ejemplo, el departamento de La Libertad
concentraba, en el ambito nacional, en el afio 2007, el 11.9% de la poblaciéon de 15 a 24 afios, por lo
que de las 1 200 entrevistas que debfan realizarse a nivel nacional, el 11.88% tenfan que hacerse en el
departamento de La Libertad, lo cual correspondia a 143 encuestas. Por su parte, el departamento de
Morazan concentraba el 2.7% de la poblacién juvenil entre esas edades, lo que para la muestra
nacional equivalia a solo 32 entrevistas que debian realizarse en ese departamento. El detalle de la
distribucién, tanto de la poblaciéon segun las proyecciones para el afio 2007 y de acuerdo con estos
grupos etarios, como de la muestra de las 1 200 entrevistas, se presenta en el Cuadro 1.2.

Cuadro 1.2
Distribucion de la poblacién comprendida entre los 15y 24 afios de edad, a partir de las Proyecciones
de poblacion para el afio 2007 y de la muestra para la encuesta, segun departamento

Poblacion

Departamento Encuestas
N %
Ahuachapan 72 249 5.4 65
Santa Ana 115 361 8.6 103
Sonsonate 102 499 7.6 92
Chalatenango 42 416 3.2 38
La Libertad 159 266 11.9 143
San Salvador 404 572 30.2 362
Cuscatlan 44 191 3.3 40
La Paz 65 532 4.9 59
Cabafias 33688 2.5 30
San Vicente 34916 2.6 31
Usulutan 67 413 5.0 60
San Miguel 104 144 7.8 93
Morazan 36 213 2.7 32
La Unién 58 373 4.4 52
Total 1,340 833 100.0 1200

La forma de seleccion de la muestra fue polietapica: en primer lugar, se escogieron los municipios
por encuestar; luego se eligieron los segmentos en las zonas urbanas y los cantones en las zonas
rurales de cada municipio; y, por ultimo, los hogares de cada segmento o cantén. En la seleccion de
los municipios se tomo6 en cuenta la distribucién de la poblacién al interior de cada municipio de
cada departamento del pafs, de tal manera que en cada departamento se hizo la seleccion de los
municipios por encuestar como se detalla a continuacion.

En primer lugar, se establecié de antemano realizar 30 entrevistas por municipio, un criterio que
obedece a calculos de costo-beneficio realizados a priori por el IUDOP. Con base en esto, y una vez
establecido el numero de entrevistas que debian hacerse por departamento (Cuadro 1.2), se procedié
a calcular el nimero de municipios que debian tomarse en cuenta para cubrir la cantidad de encuestas
establecidas para cada departamento, para hacer después una seleccion sistematica de los municipios.
Para ello, se listaron los municipios en forma ascendente: en cada departamento se comenzé de la
poblaciéon mas pequena a la mas grande (Cuadro 1.3, segunda columna). Asi, por ejemplo, en el
departamento de La Libertad, el listado comenzaba con el municipio de Talnique (que es el mas
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pequefio, pues cuenta con 7 980 habitantes) y terminaba con el municipio de Santa Tecla, que es el
mas grande, con 197 568 habitantes (ver Cuadro 1.3).

Un segundo paso consistié en sumar, en forma acumulativa, las poblaciones de cada municipio
listado (Cuadro 1.3, tercera columna). Luego se calculé un intervalo poblacional £ que determinaba
qué municipio debia seleccionarse. En cada departamento, el intervalo £ resulta de dividir la cantidad
total de la poblacién de cada departamento entre el nimero de municipios necesarios para completar
las entrevistas en cada departamento (bajo la premisa de realizar 30 entrevistas por municipio).

Cuadro 1.3
Ejemplo: listado de municipios del departamento de La Libertad utilizado para
la seleccion sistematica de los mismos

Municipios de La

Poblacion Orden de Municipios a

Libertad Poblacion acumulada | seleccion seleccionar
Talnique 7 980 7 980 143 encuestas
Nuevo Cuscatlan 9 032 17 012 en el departa-
Jicalapa 9874 26 886 4 mento / 30 por
San Matias 9974 36 860 municipio =
Huizucar 10 745 47 605

San Jose Villanueva 11 507 59 112 5 municipios
Comasagua 12 550 71 662

Tepecoyo 12 891 84 553

Sacacoyo 15 366 99 919

Chiltiupan 15 375 115294

Jayaque 15 653 130 947

Teotepeque 15 841 146 788

Tamanique 17 217 164 005

San Pablo Tacachico 24 524 188 529 5

Zaragoza 34 756 223 285

La Libertad 52 895 276 180

Ciudad Arce 56 051 332231 1

Antiguo Cuscatlan 63 969 396 200

Quezaltepeque 64 493 460 693

Opico 70 330 531 023 2

Colon 94 919 625 942

Santa Tecla 197 568 823 510 3

El tercer paso consistié en determinar un punto de inicio para seleccionar los municipios de cada
departamento, para lo cual se uso la tabla de nimeros aleatorios entre 0 y 1. El nimero aleatorio
obtenido se multiplicaba por el total de la poblacién del departamento, y el resultado indicaba el
punto de arranque de la seleccion sistematica y el primer municipio que debia incluirse en la muestra.
Asi, siguiendo con el ejemplo de La Libertad (Cuadro 1.3), el nimero aleatorio obtenido fue
0.4021599, el cual se multiplic6 por la poblacion total del departamento (823 510 personas) y se
obtuvo como resultado un valor de 331 182.7. El municipio que en la suma acumulativa comprendia
este valor era Ciudad Arce con una poblacién de 332 231 (numero que comprendia la cifra, ya
redondeada, de 331 183). Por lo tanto, Ciudad Arce se convertia en el primer municipio
seleccionado.

Para elegir el segundo municipio, se suma a dicho valor (332 231) el intervalo poblacional £,
resultante de dividir la poblacion total del departamento (823 510) entre el total de los municipios
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necesarios para completar la muestra del departamento (que en el caso de La Libertad era de 5
municipios). Como en el caso de La Libertad el intervalo poblacional fue de £ = 164 702, al sumarle
332 231 se obtenia un total de 496 933, cantidad que esta contenida en la poblacién acumulada
correspondiente al municipio de Opico. Por consiguiente, este se convirtié en el segundo municipio
seleccionado, y asi sucesivamente, hasta completar el nimero de municipios deseados para el
departamento. Cuando la sumatoria del intervalo excedia la poblacion total del departamento (no es
el caso de La Libertad, pero si de otros departamentos como San Salvador), se acumulé para
comenzar de nuevo con el procedimiento, lo cual aseguraba que salieran seleccionados los
municipios pequefios que normalmente se encuentran a inicios del listado. Al seguir con el ejemplo, y
con el mismo procedimiento, en La Libertad se eligieron 5 municipios, a partir del intervalo
poblacional. La penultima columna del Cuadro 1.3 muestra el orden en que se escogieron los
municipios.

Una vez seleccionados los municipios, se eligieron las areas de cada municipio que debfan incluirse
en la muestra. Para ello, se utilizaron dos procedimientos distintos en funcién de la zona del
municipio (urbana o rural). En las zonas urbanas, el municipio se dividi6é en segmentos poblacionales
con base en la cartograffa censal de la Direcciéon General de Estadistica y Censos (DIGESTYC, 1990).
El proceso de seleccion de los segmentos en donde se llevaria a cabo la encuesta fue sistematico y
con un punto de arranque aleatorio, a partir de los mapas ya segmentados. Cada uno de los mapas
muestra conglomerados urbanos de dos mil a quince mil viviendas, y estan divididos en segmentos
numerados correlativamente siguiendo una secuencia en espiral. Cada segmento abarca entre 150 a
300 viviendas. El nimero de entrevistas por realizar en cada segmento se fij6 en 10, nuimero
preestablecido por el IUDOP, ya que responde a un criterio de efectividad en términos del costo del
tiempo que lleva colocar a un encuestador en cada segmento. De esta forma, en cada zona urbana del
municipio debfan escogerse tantos segmentos como fueran necesarios, para completar el nimero de
entrevistas por realizar en la regién urbana del municipio.

Para elegir los segmentos que iban a ser incluidos en la muestra se utilizé una seleccién sistematica.
Asi, se construy6 un intervalo constante (£): se dividi6 el total de segmentos de todo el municipio
entre el nimero de segmentos por seleccionar. Una vez calculada la constante £, a partir de los datos
anteriores, se eligié de manera aleatoria un numero entre 1 —etiqueta del primer segmento— y el
valor superior del intervalo 4. Este nimero representarfa el nimero del segmento que constituirfa el
punto de arranque y el primero en incluirse en la muestra (s,). El segundo segmento (s,) se selecciond
agregando al anterior el valor £ (5, + £) y asi sucesivamente, hasta elegir el nimero de segmentos
estipulados para ese municipio. Este procedimiento para la seleccion de segmentos garantiza la
maxima dispersion posible de la muestra, de tal forma que, en la medida que una zona sea mas
densamente poblada, la cantidad de segmentos que deberian visitarse en dicha zona sera mayor.

En el caso de las zonas rurales, el procedimiento es mas simple. Se designaron los cantones como la
unidad poblacional y se listaron, independientemente de su tamafio poblacional, para elegirlos de
forma por completo aleatoria. De antemano, al igual que en el caso de los segmentos urbanos, se
estipul6 realizar 10 entrevistas por cantén. Como no se tiene informacién sobre la poblacién y su
distribucién en los cantones, simplemente se listaron los cantones de cada municipio y, en funciéon
del ndmero de entrevistas por realizar en la zona rural del municipio, se hizo una seleccion al azar
para determinar qué cantones se incluirfan en la muestra.
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Estos procedimientos de seleccion de segmentos en las zonas urbanas, y de cantones en las rurales,
en cada municipio del pafs, posibilitan la aleatoriedad y la dispersion de la muestra, lo cual asegura la
representatividad poblacional del estudio.

La encuesta se llevo a cabo mediante una aproximacion no sistematica a los hogares ubicados en las
colonias, los barrios o las comunidades de cada uno de los segmentos o cantones seleccionados. La
seleccion del hogar tuvo su punto de partida dentro del segmento, mismo que fue recorrido en el
sentido de las agujas del reloj. Los encuestadores explicaron, a las personas seleccionadas, los
objetivos, el tema de la encuesta y el proposito de la entrevista, e hicieron énfasis en la
confidencialidad y el anonimato. Se entrevisté a una persona por hogar, siempre y cuando esta
aceptara contestar la encuesta y cumpliera con las caracteristicas requeridas para completar la
muestra. Como ya se menciono, en el muestreo se consideraron cuotas por sexo y edad, de tal
manera que cada boleta iba marcada con un sello aplicado desde el IUDOP, el cual indicaba a
supervisores y encuestadores las caracteristicas de sexo y edad que debia cumplir la persona por
entrevistar. Esto se hizo asi con el fin de respetar esas cuotas durante la fase de trabajo de campo y
garantizar que la muestra incluyera a personas con diversas caracteristicas demograficas y reflejara, lo
mas fielmente posible, los parimetros sobre los cuales se disefié. Asimismo, permitia eliminar el
criterio de seleccion personal del encuestador al escoger a la persona que debia ser entrevistada en
cada hogar.

Por las caracteristicas de la muestra (jovenes entre 15 y 24 anos de edad), muchas veces hubo que
recorrer el segmento en su totalidad, acudiendo casa por casa, en busca de personas que cumplieran
con las caracteristicas especificadas, de forma tal que hubo municipios (sobre todo los mas
pequefos) en los que practicamente se censaron las viviendas en la busqueda de jévenes que
cumplieran con las caracteristicas de la muestra.

La muestra final se sometié a un proceso de ponderaciéon. La variable de ponderacion es el area en
donde reside la persona entrevistada (urbana o rural) en cada uno de los departamentos, con el
proposito de que esta se acercara mas fielmente a los porcentajes reales de poblacion del pais. Este
proceso se realizo de la siguiente manera: mediante la Proyeccion de Poblacion de El Salvador 1995-2025
de la DIGESTYC (1996), se conoce que, entre los grupos de edades de interés, el area del pais que
corresponde al territorio urbano asciende al 57.14%, mientras que al area rural le corresponde el
42.86%. Con base en esto, se calcul6 el peso que debe tener la muestra urbana y rural en cada uno de
los departamentos del pais, la cual se conoce como muestra “pesada”. Para calcular el factor de
ponderacion de cada sector se usa la razon entre la muestra pesada y la muestra real de cada zona,
dada por el cociente F=mp/mr. El factor de ponderacion I indica el valor que posee cada encuesta
realizada al interior de la muestra nacional, por lo que cada una de ellas se multiplicé por el valor
correspondiente al departamento y area donde se realiz6. De esta manera, se obtiene una muestra
proporcional a la cantidad de habitantes por zona urbana o rural.

1.1.2. Caracteristicas sociodemograficas de la muestra final

Dado que en cada segmento urbano o cantén visitado se hacia al menos una entrevista adicional a las
estipuladas en la cuota muestral, en caso de que fuera necesario, por razones de control de calidad,
desechar alguna de las encuestas realizadas, la muestra final obtenida sumé un total de 1 234
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entrevistas validas, a nivel nacional. El margen de error general estimado fue de +/- 0.0279 (2.79%).
El Cuadro 1.4 muestra la distribucién de la muestra, segin sexo y grupos de edad.

La muestra se divide en partes iguales en funcién del sexo: el 49.5% de personas entrevistadas son
del sexo femenino, mientras que el 50.5% es del sexo masculino. Esta distribucion corresponde a la
distribucion por sexo de la poblacidon de entre los 15 y 24 afios, a nivel nacional. Por otro lado, un
poco mas de la mitad (52.3%) son jévenes de 15 a 19 afios, y el resto corresponde al grupo etario de
los 20 a los 24 anos (ver Cuadro 1.4). En términos generales, la edad promedio de las y los jévenes
que componen la muestra fue de 19.3 afos, con una desviacion estandar de casi 3 afios (DE=2.8
anos).

Cuadro 1.4

Distribucion de la poblacién encuestada, segun sexo y grupos de edad

Grupos de edad Femenino g Masculino N %

De 15 a 19 afios 51.4% 314 331 645 52.3
De 20 a 24 afos 48.6% 297 46.9% 292 589 47.7

Todos | 495% n=611 : 50.5% n=623 | 1234  100.0

La distribucién final de la muestra, segin departamento y zona urbana o rural, puede observarse en
el Cuadro 1.5: mas de la cuarta parte de jovenes entrevistados vive en el departamento de San
Salvador (26.8%); el 12.4% reside en La Libertad; el 8.7%, en Santa Ana; y el 8.3%, vive en el
departamento de Sonsonate. En términos de concentracién poblacional le sigue San Miguel con el
7.5% de la muestra, Ahuachapan con el 6.1% y Usulutan con el 5.3%. El resto de departamentos
tiene concentraciones muestrales inferiores al 5% en cada uno.

Cuadro 1.5
Distribucion de la muestra por departamento y propo rcion de
cuota muestral, en zonas rurales y urbanas (en porc  entajes)

Departamento Rural Urbano % por
departamento
Ahuachapéan 73.7 26.3 6.1
Santa Ana 48.6 51.4 8.7
Sonsonate 50.0 50.0 8.3
La Libertad 50.0 50.0 12.4
Chalatenango 61.4 38.6 3.6
San Salvador 184 81.6 26.8
Cuscatlan 50.0 50.0 3.4
La Paz 43.3 56.7 4.9
Cabafias 60.0 40.0 2.8
San Vicente 48.5 51.5 2.7
Usulutan 57.6 42.4 5.3
San Miguel 32.3 67.7 7.5
Morazan 61.1 38.9 29
La Union 54.4 45.6 4.6
Total 42.9 57.1 100.0

Si estos datos se traducen a regiones del pafs, menos de la cuarta parte corresponde a la zona
Occidental; el 14.8%, a la Central; una proporcion similar, a la Paracentral; una quinta parte de la
muestra, a la Oriental; y el 28.1%, al Area Metropolitana de San Salvador (ver Grafica 1.1).
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Grafica 1.1
Distribucion de la muestra por regiones del pais
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En cuanto al nivel educativo, el 1.4% manifesté que no contaba con ningun tipo de educacion
formal; el 21.7% cursé primaria; el 36.8%, estudios de plan basico; tres de cada diez tenfan estudios
de bachillerato, y el 9.8% de la muestra habia tenido acceso a estudios superiores (ver Grafica 1.2).

Gréfica 1.2
Nivel educativo de la muestra (en porcentajes)
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En relacién con la situacién laboral, el 67.7% no estaba trabajando fuera del hogat’, mientras que el
restante (32.3%) trabajaba fuera del hogar al momento de la encuesta. Al respecto, se encuentran
diferencias estadisticamente relevantes en la situacioén laboral en funcién del sexo, ya que de todos los
hombres que conformaban la muestra, practicamente la mitad (46.6%) estaba trabajando fuera del

4 Entre este grupo de jovenes se encuentran aquellos que se encontraban estudiando (49.1%), quienes se dedicaban a los
quehaceres domésticos (31.6%), los desempleados y las desempleadas (12.6%), y los y las jovenes que abiertamente
mencionaron que no se dedicaban a nada (2.3%), entre otros.
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hogar, situacién en la que también se encontraba menos de la quinta parte de las mujeres que
conformaban la muestra (ver Grafica 1.3).

Gréfica 1.3
Situacion laboral de la muestra, segln sexo (en por  centajes)
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En relacién con la religién, poco mas de la cuarta parte (26.1%) se considera catélica practicante; una
proporcién similar (24%) es evangélica; el 22% se clasificé como catdlica no practicante; otra cuarta
parte (25.2%) declar6 no estar afiliada a ninguna religién, y poco menos del 3% esta adscrito a otro
tipo de religiones.

Por su parte, el estado civil de casi la mitad de los jovenes es de solteros sin novia (o solteras sin
novio) (ver Cuadro 1.6). Mas de la cuarta parte (27.3%) son solteros con novia (o solteras con novio);
el 16.2% esta acompafiado o vive en unién libre; poco menos del 6% esta casado (o casada); y
proporciones inferiores se encontraban separadas (separados) o divorciadas (divorciados) de sus
parejas, o incluso viudas. Esta situacion familiar mostrd variaciones segin sexo, pues, como puede
observarse en el Cuadro 1.6, si bien no existen variaciones de peso estadistico entre quienes estin
solteros y sz compromisos, las mujeres suelen tener compromisos de pareja o familiares con mas
frecuencia que los hombres: mas del 30% de las jovenes entrevistadas vivian en union libre (22.8%),
estaban casadas (7.9%) o incluso separadas (4.4%) en una proporcion mas elevada que los jovenes,
quienes suelen estar solteros o, a lo sumo, dijeron encontrarse solteros, pero con novia en mas de la
tercera parte de los casos. Asimismo se presentan variaciones en el estado civil, segun la cohorte de
edad. Si bien mas del 90% de jévenes de entre los 15 y 19 afios se encontraban solteros (ya sea con o
sin novio o novia), esta proporcion se reduce al 57.6% entre el grupo de jévenes de entre los 20 y 24
afios.
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Cuadro 1.6
Distribucion de la muestra, segun situacion familia r, sexo y grupos de edad
(en porcentajes)

Situacién familiar

Sexoy

grupos de Soltero/a Soltero/a | Acompafiado/a Separado/a, )

edad sin novia/o | con novia/o 0 unioén libre Casado/a divorciado/a Viudo/a
Femenino 46.3 18.1 22.8 7.9 4.4 0.5
Masculino 50.0 36.2 9.8 3.8 0.2
De 15-19 afios 61.6 30.2 5.6 0.7 1.7 0.2
De 20-24 afios 33.6 24.0 27.9 114 2.8 0.3

Otra de las variables sociodemograficas que se consulté fue el monto mensual del ingreso familiar del
hogar (incluyendo los ingresos de todos los miembros del hogar y las remesas que pudieran recibir
del exterior). Este no es un indicador de la capacidad adquisitiva de los jovenes, sino del hogar en el
que viven en la actualidad (que incluye a otros miembros de la familia e incluso remesas, como ya se
adelant). Al respecto, el 20.1% tiene un ingreso mensual familiar de 145.82 délares’ o menos; el
27.1% posee ingresos familiares mensuales entre los 145.83 y 291.64 ddlares; el 15% tiene ingresos
que oscilan entre los 291.65 y 437.46 ddlares; el 4.1% los refiere entre los 437.47 y 583.28 ddlares; y
el 7.5% los declar6 por encima de los 583.29 doélares. El 26.1% de la muestra no quiso o no pudo —
por desconocimiento— responder la pregunta acerca de los ingresos familiares.

En términos generales, el ingreso familiar mensual promedio asciende a 339.86 ddlares, con una
desviacion estandar de 857.81, lo cual indica la gran variabilidad en la distribucién de los datos sobre
el ingreso. Esto se evidencia en que el dato sobre el ingreso familiar tiene una mediana de 200.00, lo
cual indica, en otras palabras, que la mitad de la muestra que declard algun ingreso se ubica por
debajo de los 200 doélares como entrada familiar mensual, y el resto se encuentra por encima de esa
cantidad. Este ingreso tiende a diferenciarse también en funcién de la regiéon del pais. Por tanto,
quienes viven en el area metropolitana de San Salvador (AMSS) perciben un ingreso familiar mensual
promedio estadisticamente superior al del resto de regiones del pais (ver Grafica 1.4; la linea
punteada refleja el ingreso familiar promedio general de la muestra).

5> Este dato corresponde al salario minimo promedio calculado para el afio 2007, a partir de los datos del salario minimo
de las cuatro clasificaciones de trabajo siguientes: comercio y servicios, 174.24 ddlares; industria, 170.28 dolares; maquila,
157.25 délares; y agricola, 81.51 dolares. El dato de 145.82 dolares corresponde al promedio de los cuatro salarios
minimos.
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Gréfica 1.4
Ingreso familiar mensual del hogar del o la joven, segun regidn del pais
(promedios, en doélares)
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El apartado de informacién sociodemografica incluyé también una baterfa de preguntas sobre el
acceso a servicios y equipamiento del hogar, como indicadores de la situacién socioeconémica de los
y las jovenes. El Cuadro 1.7 muestra los resultados generales de la muestra nacional, desagregados
segun la zona (urbana o rural) de residencia. Arriba de la linea punteada del Cuadro 1.7 se concentran
las preguntas relacionadas con el acceso a diversos servicios. Asi, a nivel nacional, como puede
observarse, al menos 9 de cada 10 jévenes tienen acceso al servicio de luz eléctrica en sus hogares; de
hecho, es el servicio sefialado con mas frecuencia en términos de accesibilidad. Una proporcion
menor refirié acceso al servicio de agua potable. No obstante, habria que destacar que un poco mas
de la cuarta parte de quienes tienen entre 15 y 24 afios, en el ambito nacional, no tienen acceso a agua
potable en su hogar, proporcioén que se dispara a poco menos de la mitad para quienes residen en las
zonas rurales del pafs. En cuanto al servicio del tren de aseo, practicamente solo la mitad de los
consultados cuenta con este servicio, y en su mayoria son quienes residen en las zonas urbanas. Por
ultimo, al servicio de alcantarillado solo tiene acceso poco mas del 40% de la muestra, en donde la
desproporcion urbano-rural es bastante evidente (ver Cuadro 1.7).

Cuadro 1.7
Jévenes que tienen acceso a servicios y cuentan con enseres de
equipamiento del hogar, segin zona del pais (en por  centajes)
¢ Podria decirme si en su Muestra nacional

casa tiene... (si tienen) urbana

...servicio de luz eléctrica? 91.9 96.7 85.5
...servicio de agua potable? 72.1 87.4 51.7
...servicio de tren de aseo? 48.9 80.7 6.7
...servicio de alcantarillado? 43.5 68.6 10.1
...DvD? 50.6 64.5 32.0
...teléfono fijo? 42.0 57.4 214
...servicio de cable? 21.6 32.2 7.4
...carro? 19.6 26.2 10.8
...lavadora? 14.7 22.3 4.7
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En el caso del equipamiento del hogar, los enseres que se consultaron se muestran, en forma
descendente, en el Cuadro 1.7. De nuevo, las diferencias entre las zonas de residencia son amplias, lo
cual indica no solo que los hogares de las y los jévenes que viven en las zonas urbanas —sobre todo
las que se circunscriben al AMSS— cuentan con un mejor equipamiento, sino que también se pone en
evidencia cémo se acentian las ya marcadas diferencias, en términos de exclusién socioeconémica,
entre los diversos sectores que conforman lo que genéricamente suele denominarse “juventud”.

1.1.3. Otras caracteristicas de interés

Otro tipo de caracteristica de los y las jovenes, incluido en la muestra de la Encuesta Nacional de
Juventud, es la frecuencia de exposicion al acontecer nacional, a través de las noticias en los diversos
medios de comunicacion. Al respecto, el medio a través del cual se informan sobre el acontecer
nacional con miés frecuencia es la television (ver Grafica 1.5). Como indican los resultados, mas de la
mitad (57.1%) ve las noticias en la television a diario; mientras que, en el otro extremo, el 7.4% nunca
ve las noticias a través de la television. Sin embargo, solo uno de cada cinco jévenes lee diariamente
las noticias en los periédicos, mas de la tercera parte lo hace solo en raras ocasiones, y el 18.9% no lo
hace nunca. Por ultimo, la radio es el medio que los jévenes usan con menos frecuencia para
informarse. Asi, el 18.1% escucha a diario las noticias a través de la radio, tres de cada diez lo hacen
solo en raras ocasiones, y el 38.6% nunca escucha la radio para informarse a través de ella (ver
Grafica 1.5).

Grafica 1.5
Frecuencia con que ve, lee o0 escucha noticias (enp  orcentajes)

[-A diario H1-2 veces en semana EJRara vez TJNunca ]

Las ve en
televisiéon

Las lee en

periddicos 18.9

Las escucha

en radio 30.6 38.6

También se consultaron las preferencias politico-partidarias (ver Grafica 1.6). Al respecto, cerca de la
mitad (48.1%) no tiene preferencia por ningun partido politico. El resto tiene preferencia por
ARENA, en un 24.5%; y poco mas de la quinta parte de la muestra prefiere al FMLN (22.4%); solo el
3% siente simpatia por los partidos politicos mas pequenos; y el 1.9% no responde a la pregunta. La
Grafica 1.6 muestra las preferencias politico-partidarias segiin sexo, y evidencia que las jévenes son
quienes, principalmente, no expresan simpatia por un partido politico, en una proporcion
significativamente mayor que la de los hombres. La simpatia hacia el partido oficial no difiere
estadisticamente entre hombres y mujeres. Sin embargo, la simpatia femenina suele ser menor en el
caso del FMLN, en contraste con la de los hombres. Ahora bien, el porcentaje de quienes tienen
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simpatfa hacia los partidos pequefios o la proporcién de quienes no responden a la pregunta, tanto
hombres como mujeres, se equiparan en las respuestas.

Gréfica 1.6
Preferencias partidarias de los y las jovenes, segd  n sexo
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En relacién con el interés ciudadano por la politica, los resultados indican que los jovenes tienen, en
general, bajo interés por este rubro: la cuarta parte (25.5%) no tiene interés alguno por la misma, el
44.1% refiere poco interés, el 16.7% manifiesta algun nivel de interés, y solo el 13.8% afirma tener
mucho interés por la politica (Grafica 1.7).

Gréafica 1.7
Interés de los y las jovenes por la politica (en po  rcentajes)
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Otra caracteristica de interés para la exploracién mas exhaustiva de los datos es la variable que mide
la orientacién ideolégica de los y las jovenes. Esto se hizo a partir de una escala —donde 1
representa la extrema izquierda, y el 10 la extrema derecha—, en la que se autoubicaron en la
posicion que les parecia mas cercana a su vision sobre su propia tendencia politica. Como puede
observarse en la Grafica 1.8, el 8.5% de la muestra no se autoposicioné en el espectro, y el 3.5% no
respondié a la pregunta. Esto significa que el 12% de jovenes, a nivel nacional, no expresa o
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considera que no tiene una orientacion ideolégica definida. Por su parte, se observa también que el
12% se ubica en la extrema izquierda (en el 1, en dicha escala del 1 al 10); la quinta parte (19.9%), en
el centro; y el 16.1%, en la extrema derecha (en el 10, en la misma escala).

Gréfica 1.8
Porcentajes de autoubicacién ideoldgica, en la esca  la izquierda—derecha
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La tendencia de los datos apunta a la existencia de un mayor aglutinamiento de jévenes a la derecha
del espectro ideoldgico. Si se reclasifican los datos anteriores, y se toman en cuenta solo aquellos que
se posicionaron ideolégicamente, se tiene que un poco mas de la quinta parte (22.8%) se ubica en los
puntos mas cercanos a la extrema izquierda (entre el 1 y el 3). Por el contrario, el 31% se ubicé en las
posiciones mas cercanas a la extrema derecha (entre el 8 y el 10). El resto de jovenes (46.2%) se
ubico en posiciones de centro (entre el 4 y el 7 de la escala).

Estas posiciones varfan en funcién de una serie de variables, entre ellas (ver Cuadro 1.8): el sexo del
joven entrevistado (las mujeres se autoubicaron mas a la derecha —6.3 en promedio— que los
hombres —5.3 en promedio—); el nivel educativo (a mayor nivel educativo, la tendencia es a alejarse
de la extrema derecha y adoptar posiciones mas centrales en el espectro ideoldgico); l6gicamente, el
partido de preferencia (quienes no tienen un partido de preferencia definido adoptan también
posiciones que se alejan de las extremas); y la regiéon en la que viven las y los jévenes (siguiendo la
tendencia encontrada en las personas adultas, quienes viven en las zonas urbanas, sobre todo en el
AMSS, suelen a tener una posicion mas de centro que quienes viven en otras regiones del pais, sobre
todo en las zonas rurales).
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Cuadro 1.8
Autoubicacion ideolégica de los y las jovenes,
segun variables (promedios, en escala 1-10)

Variables Promedios
Mujeres 6.3
Hombres 5.3
Primaria 7.0
Plan béasico 59
Bachillerato 5.1
Superior 4.8
Zonas urbanas 5.4
Zonas rurales 6.3
Regidén occidental 6.4
Region central 6.2
Area metropolitana 5.4
Regidn paracentral 5.4
Region oriental 5.7
Sin partido de preferencia 6.0
ARENA 8.0
FMLN 2.9
Otros partidos 6.3
No responde 6.1

Finalmente, entre otras variables de interés para el analisis de los datos, se consultaron algunos
indicadores para estimar el grado de hacinamiento en el que pudieran vivir algunos jovenes. En este
sentido, se consulté cudl era el numero de personas que habitaban el hogar en el momento de la
encuesta, es decir, cuantas personas vivian y dormfan en el hogar visitado, incluyendo a la persona
entrevistada. Asi, el 63.2% contestd que en su hogar vivian entre 1 y 5 personas; el 33.7% manifesto
que vivian entre 6 y 10 personas; y el 3.1% declar6 que vivian 11 personas o mas (ver Cuadro 1.9).

Cuadro 1.9
Personas que viven en el hogar de las y los jovenes , y habitaciones utilizadas para dormir
(en porcentajes)
Numero de habitaciones
utilizadas para dormir
Dela?z2 De3a4 5 habitaciones
habitaciones habitaciones 0 mas

De 1 a 5 personas 71.3 27.8 0.9 63.2

Numero de
personas que
viven en el hogar

Totales

De 6 a 10 personas 44.6 47.5 8.0 33.7
11 personas 0 mas 34.2 34.2 31.6 3.1
100.0

En términos generales, el promedio de personas que vivian en los hogares de los y las jovenes era de
5.3. Este promedio es aun mas alto en los hogares del interior del pais —sobre todo, en las zonas
rurales—, en aquellos que cuentan con servicios minimos y un equipamiento basico (es decir, con
menos recursos econémicos), y en aquellos hogares en donde los jévenes viven con su familia de
origen o en situaciones mixtas’. En contraste, en la mayoria de los casos, el nimero de habitaciones
utilizadas para dormir y el ndmero de personas que habitan el hogar no es directamente

¢ Referido a aquellas situaciones en las que las y los jovenes tienen una familia ya conformada, pero viven en el hogar de
origen de uno de los miembros de la pareja. Se abordard con més detalle en el apartado correspondiente a la Estructura
familiar.
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proporcional: en el 61.2% de las casas hay 1 6 2 habitaciones para dormir; en mas de la tercera parte
de hogares hay 3 6 4 habitaciones; y solo en el 4.2% de hogares hay 5 o mas habitaciones utilizadas
para dormir (ver Cuadro 1.9).

Los datos anteriores sirven para describir, aunque en pinceladas gruesas por el momento, a los y las
jovenes que conforman la muestra de la Encuesta Nacional de Juventud, cursada por el ITUDOP.
Practicamente, el analisis de los datos (en el caso de la encuesta) consiste en contrastar los resultados
de las distintas preguntas con las variables descritas antes. En cada caso se especificara cuando las
asoclaciones entre los indicadores y algunas de las variables anteriores sean estadisticamente
significativas, es decir, tengan un peso estadistico que explique las diversas tendencias de respuesta, y
puedan ayudar a perfilar mejor los diversos matices de los resultados generales. Sin embargo, y
cuando se considere pertinente, se hara un cruce de datos incluso con otro tipo de variables que
permita ayudar a esclarecer los factores que expliquen, en mejor forma, las tendencias de las
respuestas dadas.

1.1.4. El cuestionario

Una vez acordadas las areas tematicas que debia contener la encuesta, se realizé la prueba piloto de
dicha versién del instrumento para valorar si su contenido se ajustaba a las necesidades de
informacién. Dicha prueba se llevo a cabo a finales del mes de junio del afio 2007. Se hicieron 50
encuestas en los municipios de San Marcos y Rosario de Mora (zonas urbanas), y en los cantones de
Cangrejera (La Libertad) y Palo Grande (Rosario de Mora) (zonas rurales); estos municipios no
estaban contemplados dentro de la muestra. Se tomaron en cuenta ambos sexos y los grupos de edad
convenidos en el estudio, y esta consideraciéon por cuotas se hizo con el fin de validar el cuestionario
aplicado a joévenes que posefan caracteristicas cercanas a la poblacion de la cual se obtendria la
muestra.

A partir de la realizacién de una prueba piloto, se podria constatar la comprension de las preguntas,
los tiempos promedio de realizacién de la entrevista, la pertinencia de los contenidos, etc., sobre todo
considerando la longitud del instrumento y la variedad de tematicas por abordar. L.a prueba piloto
sirvié también para contar con insumos que permitieran tomar decisiones sobre algunos indicadores
de dudosa pertinencia o aporte para el cuestionario. Asimismo, el contenido de varias de las baterfas
de indicadores del cuestionario se ingres6 a una base de datos, a fin de evaluar su calidad
psicométrica y realizar los cambios necesarios a partir de los resultados obtenidos. Con estos
insumos, se tomaron acuerdos para depurar y construir una version definitiva del cuestionario.

De esta forma, se realizaron algunas modificaciones de forma y contenido, entre las cuales se destaca
la longitud del cuestionario, ya que de las 254 preguntas originales, se removieron aquellas que
generaban problemas de comprensiéon entre las y los jovenes entrevistados, o que restaban
consistencia a las baterfas. Asi, la version final del cuestionario incluyé un poco mas de 240
preguntas. Esta version final y depurada del instrumento utilizado para la investigacion, se estructuro
en 14 apartados, mas una seccion inicial de identificacién general del cuestionario (en donde se
especificaron los datos del encuestador y del supervisor del grupo de encuestadores, asi como el
departamento, el municipio, la zona, el segmento, la colonia o el cantén en que se llevaria a cabo la
entrevista) que, a su vez, servia de control interno al IUDOP.
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El primer apartado de la encuesta contenia preguntas que tenfan como objetivo recopilar Informacion
sociodemografica de la poblacidn encuestada (sexo, edad, nivel educativo, religion, ingreso familiar mensual),
asi como otras variables de contraste. Estos y otros indicadores permitirfan conocer un poco mas a la
poblacién, con preguntas tales como la frecuencia de exposicion a las noticias a través de diferentes
medios de comunicacién, el partido politico de preferencia y cuestiones sobre equipamiento del
hogar.

En el segundo bloque se buscaba explorar la Estructura familiar y las relaciones intrafamiliares. Para ello se
pregunt6 sobre la composicion familiar, el nimero de personas residentes en la vivienda, el nivel
educativo de madres/padres/encargados, la satisfaccion con la calidad de las relaciones al intetior de
la familia, la calidad de la comunicacién, as{ como también sobre las posibles situaciones de maltrato
infantil sufrido a manos de alguno de los adultos con los que el joven o la joven convivid en ese
periodo vital, ademas de situaciones de violencia intrafamiliar entre los adultos con quienes convivid
durante su infancia.

La tercera seccion, Percepciones generales sobre la situacion del pais, estaba dedicada, como su nombre lo
adelanta, a conocer las opiniones de la juventud acerca del rumbo del pais; el principal problema
nacional; la percepcién en relacion con la situacion de delincuencia; la situacién nacional en materia
econdémica, social y politica; asi como sus valoraciones acerca de si la juventud, en general, y ellos y
ellas, en particular, se han beneficiado por la gestion del actual gobierno, entre otros indicadores.

El cuarto apartado estaba constituido por un breve conjunto de preguntas sobre el Uso de/ tiempo libre.
Este cuenta con indicadores sobre las actividades que practican durante su tiempo libre, y las
personas con quienes suelen pasar su tiempo de ocio; también incluye una baterfa que sondea el
grado de importancia adjudicada a diversos aspectos, como la familia, los amigos, el tiempo libre, la
politica, el trabajo y la religion.

El quinto bloque del cuestionario indagaba sobre los Awigos y redes sociales. Aca se sondea el nivel de
integracién que experimenta la juventud respecto a su propio grupo de referencia, las fuentes a partir
de las cuales se informan acerca de diversos temas (sexualidad, politica, religion, etc.), asi como el
involucramiento de su red cercana de amigos en diversas actividades de riesgo.

El sexto componente incluye indicadores de Acceso y calidad de educacion. Entre otros elementos, se
consulta el acceso a diferentes niveles educativos (basico, medio, técnico y superior), el sector —
publico o privado— en el que recibié dicha educacién, la valoraciéon personal de la calidad de
educacion recibida y el o la responsable de financiar dicha formacién. También se incluyé un
apartado destinado a conocer el nivel educativo actual de la persona, si se mantenia estudiando al
momento de llevar a cabo la consulta, y el responsable del financiamiento educativo en la actualidad.
Como parte de este apartado, a quienes han dejado de estudiar se les consulté la edad en la que
abandonaron los estudios y las razones que los motivaron a hacerlo.

La seccion denominada Sa/ud: acceso y calidad es el séptimo bloque del instrumento, e indagaba, en un
primer momento, el tipo de enfermedades sufridas en la familia, la frecuencia con la que sus
miembros —y la persona misma— se enferman, y el acceso a la salud (que permite conocer los lugares
a donde acuden para atenderse). Un segundo espacio dentro de este bloque estaba destinado al tema
de la salud sexual-reproductiva, el cual explora la edad de inicio de las relaciones sexuales, el tipo de
practicas (nimero de parejas sexuales, uso de métodos anticonceptivos), la frecuencia en que
sostienen relaciones sexuales y la existencia de embarazos.
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El octavo apartado estaba dedicado al tema del Empleo juvenil. En €l se consultaba directamente la
situacion laboral de la o del joven y la naturaleza de su ocupacion, tanto si se encuentra inserto en el
mercado laboral como si esta trabajando de manera informal o dentro del hogar. Asimismo se
consultaba, a quienes estaban laborando, por su lugar de trabajo, el tipo de contrato que rige su
actividad, la forma en que consigui6 el empleo, su salario mensual y la satisfacciéon con su trabajo. A
las personas que no estaban trabajando se les consultaron las razones por las que no lo hacfan. Por
ultimo, se consulté la probabilidad de que una o un joven encuentre empleo en el pais, y si ha
recibido algin curso o capacitacion técnica en los dltimos 12 meses.

El noveno bloque de preguntas consultaba sobre las Drogas: consumo y disponibilidad. Como el nombre
lo indica, se indagaba sobre las posibilidades del acceso a diversas sustancias en la colonia, barrio o
cant6on de residencia. Entre quienes declararon haber consumido algin tipo de sustancia en su vida,
se les pregunto la edad en que se inici6 el consumo, y el tipo de droga consumida por vez primera; el
consumo actual de sustancias, la frecuencia con que ingiere alcohol u otro tipo de sustancias, y la
razén por la que lo hacen. A la vez, se exploraba la razén de la abstinencia, a quienes no se las
administran. Por dltimo, se preguntan los patrones y la frecuencia con que los familiares o miembros
del hogar consumen alcohol, tabaco y otras drogas.

El décimo apartado estaba dedicado a explorar diversas areas de la Participacion ciudadana y actitudes
hacia la politica. Este extenso bloque esta dirigido, en un primer momento, a explorar la membresia y
calidad de participaciéon de los y las jévenes en organizaciones de diversa naturaleza (politicas,
religiosas, deportivas, comunitarias, entre otras). Asimismo, incluyé un segmento que exploraba las
actitudes de la juventud hacia la politica, su interés en la politica, el historial de voto, y la sensacion de
representatividad por algin partido politico. Por otra parte, incluyé sendas baterfas para medir la
confianza juvenil hacia las instituciones estatales y sociales, y el nivel de simpatia por diversas
personalidades politicas. Por dltimo, se indagaba la orientaciéon ideoldgica de la persona, medida a
través de una escala de autoposicionamiento ideoldgico, asi como la intencién de voto, si las
elecciones presidenciales fueran el préoximo domingo.

Otra de las secciones extensas del cuestionario, la undécima, estaba dirigida a medir la prevalencia de
la Violencia y victimizacion entre la juventud, para lo cual se incluyeron baterfas que medifan el nimero
de veces en que la persona entrevistada fue agredida durante los 12 meses anteriores a la consulta; la
exposicion a diversos hechos de violencia en la comunidad de residencia; la disposicion a la denuncia
y las razones que arguyen para interponer o no una denuncia; el nimero de ocasiones en que la
persona agredi6 a otros; asi como la pertenencia, simpatia hacia, y probabilidades de ingreso, a maras
y/o pandillas estudiantiles. El apartado se cerraba con preguntas sobre su posicion hacia la portacion
de armas blancas o de fuego.

La duodécima parte del cuestionario incluyé algunos indicadores de Migracidn, tales como
desplazamientos hacia dentro o fuera del pais; motivo por el cual tuvieron que salir del lugar de
origen; familiares que viven en el exterior; posibilidad y razones de emigracién; y recepcion de
remesas del exterior.

El pendltimo bloque de preguntas es un pequeno apartado que exploraba las Expectativas a futuro, y

preguntaba directamente la satisfacciéon con la vida, los planes para los siguientes 5 afos, y cudl es el
principal problema que tiene la juventud en el pafs, en la actualidad.

24



Encuesta Nacional de Juventud. Analisis de resultados

Finalmente, el ultimo apartado estaba destinado a recoger informacién adicional del perfil
socioeconomico de la o del joven. Aqui se interroga sobre los Materiales de construccion de la vivienda:
techo, paredes, piso y estado de las calles de la colonia. Como cierre, se hacen dos preguntas finales
de control para saber si la o el joven se encontré sola o solo durante la entrevista. En caso de que se
encontrase acompanado, se solicitaron detalles sobre la persona que se encontraba cerca, a fin de
tener un nivel de control de posibles fuentes de inhibicién de respuesta por parte de los
entrevistados, sobre todo en ciertos apartados del cuestionario.

1.1.5. Procesamiento y analisis de los resultados

Todas las encuestas se procesaron a partir de la codificaciéon de las respuestas (cerradas y abiertas),
mediante la introduccién de dichos cédigos a una base de datos disefiada para el estudio con el
Programa Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS, por sus siglas en inglés). En el caso de las
respuestas abiertas, se elaboraron listados de las respuestas de los y las jovenes, las cuales se
catalogaron en grandes categorias molares para su posterior codificacion. A medida que se
codificaban los cuestionarios, los miembros del equipo de procesamiento los revisaban después para
evitar posibles errores de codificaciéon. Una vez ingresados los cuestionarios a la base de datos, se
revisaron de nuevo y se contrastaron con los datos de los cuestionarios fisicos, a fin de prevenir
cualquier error de digitacion. Finalmente, la base fue objeto de una minuciosa revision final de
coherencia interna, y fue ponderada por las razones que se precisaron antes.

Después del procesamiento de datos, los resultados se analizaron haciendo uso del programa SPSS, a
partir de pruebas estadisticas bivariadas o multivariadas. En la mayoria de los casos en que los
resultados se reportaron en este informe, se utilizaron pruebas estadisticas para determinar si las
relaciones entre las variables tuvieron alguna significacién o peso estadistico que justificara las
afirmaciones hechas. Cuando dichas relaciones fueron significativas y se consider6 importante incluir
los datos, se especificé en el texto. La mayor parte de los cruces se realizaron con las variables
sociodemograficas descritas en el apartado 1.1.2. Cuando la naturaleza de los datos lo amerito, los
analisis también incluyeron variables de otro tipo.

1.2. Los grupos focales

1.2.1. Procedimiento

En la capital y en el interior del pais, se conformaron seis grupos focales con el objetivo de escuchar
la opinién de distintos grupos de jovenes sobre diversos temas: la violencia, los medios de
comunicacion, la identidad cultural, la familia, entre otros. Para la configuraciéon y coordinaciéon de
los grupos, se cont6d con la participacion de dos facilitadores y del director del CIDAI (Centro de
Informacién, Documentacion y Apoyo a la Investigacion) al momento de la investigacion, asi como
con los recursos econdémicos y el material de trabajo proporcionado por el IUDOP, ambas
instituciones de la Universidad Centroamericana “José Simeon Cafias” (UCA).

En la planificacién de los grupos focales se establecié la importancia de incluir jévenes de diferentes
lugares del pafs, para tener una vision mas amplia de los temas que serian abordados. Asi, de los seis
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grupos focales realizados, dos se integraron en la capital (uno en el Colegio Sagrado Corazon y otro
en San Antonio Abad), y los otros cuatro en Metalio (Sonsonate), San Miguel, Jayaque y Lourdes,
Colén (ambos en La Libertad). En total, se conté con 51 participantes: nueve y siete jévenes de
ambos sexos en los dos grupos focales realizados en San Salvador; diez participantes en el grupo
focal realizado en Metalio, Sonsonate; nueve participantes en el grupo focal realizado en Jayaque, La
Libertad; ocho integrantes en el grupo focal realizado en Lourdes, Colon; y ocho participantes en el
grupo focal que se llevo a cabo en la ciudad de San Miguel.

Para la convocatoria de los y las jovenes, se efectuaron contactos entre el coordinador del equipo del
CIDAI y representantes locales, para que hicieran los arreglos pertinentes con las y los adolescentes
lugarenos, y los estimularan a participar en los grupos. En uno de ellos, el grupo focal de Jayaque, el
Instituto de Derechos Humanos de la UCA (IDHUCA) estableci6 el contacto con adultos de la zona,
para que enviaran a un grupo de jovenes al lugar de encuentro con los facilitadores. En ninguna de
las experiencias hubo dificultad en la asistencia, ni en la cantidad de jovenes por entrevistar; incluso,
en varias oportunidades algunos jévenes asistieron con sus amigos, lo cual amplié el nimero de
participantes potenciales. En promedio, el tiempo de duracién de los grupos focales fue de una hora
con cuarenta y cinco minutos. Sin embargo, en algunas oportunidades, el tiempo se extendié mas alla
de dos horas, debido a que los jovenes ampliaron sus opiniones sobre los temas abordados.

Salvo dos grupos con los cuales se trabajo en la tarde (en San Antonio Abad y en Jayaque), el resto
de experiencias se desarrollaron por la maflana, en lugares previamente seleccionados y
acondicionados para el didlogo con las y los jovenes. Al inicio de cada sesién de trabajo, el director
del CIDATI se dirigi6 a los participantes para explicarles la razén por la cual habian sido convocados.
También se present6 a los facilitadores que estarfan con las y los jovenes en cada grupo focal, en los
diferentes momentos. Para un manejo mas adecuado de los temas que serfan abordados, se decidi6
que, en todos los grupos focales, un facilitador hiciera siempre las mismas preguntas en los diferentes
grupos. Asi, la primera parte de todos los grupos focales, fue dirigida siempre por la misma persona.
En esta seccion de la entrevista, las y los jovenes opinaron sobre la familia, los medios de
comunicacion, sus amistades, entre otros temas. De igual forma, la segunda parte fue dirigida
siempre por otra persona en todos los grupos focales. En ella se abordaron otro tipo de temas:
violencia juvenil y pandillas, identidad cultural y visién acerca del papel del hombre y la mujer al
interior del hogar. Al finalizar la primera parte, hubo un receso en el cual los jovenes tuvieron la
oportunidad de hablar entre s y con los facilitadores. Ese momento lo aprovecharon los facilitadores
y el director del CIDATI para ajustar algunos aspectos de la entrevista: el tiempo de duracién estimado
para la segunda parte, el énfasis en algunos temas que estaban mas en sintonia con la realidad de las y
los jovenes, y la revision del equipo de apoyo (grabadoras).

Para la conformacién de los grupos se siguieron dos criterios: edad y sexo (ver Cuadro 1.10). En
relacién con el primer criterio, se trabajé con tres grupos formados por jovenes de entre los 15 y 18
afios; y con tres formados por jovenes de entre los 19 y 24 afios. Se buscé formar grupos, en ambos
casos, de aproximadamente ocho personas cada uno (cuatro hombres y cuatro mujeres); esto no
siempre fue posible, aunque nunca se trabajé con menos de siete personas ni con mas de doce.
Asimismo se contemplaron tres grandes grupos de temas. Los denominados “Temas A” —dirigidos a
dos de los grupos de menor edad (de 15 a 18 afios) y a uno de los grupos de mayor edad (19 a 24
aflos)—, que abarcarfan las areas de las relaciones intrafamiliares, las relaciones con pares y el influjo
de los medios de comunicacion social en los y las jévenes.
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Cuadro 1.10
Distribucion de tematicas por abordar en los grupos focales, segun edades de participantes

A (familia, pares/amigos,
medios de comunicacién)

dade B (empleo, politica, migracién)

T (violencia, identidad cultural, género)

15 - 18 afios 2 grupos 1 grupo

19 — 24 afios 1 grupo 2 grupos

Los “Temas B”, concebidos para dos de los grupos de mayor edad y para uno de los grupos de
menor edad, abarcaron temas como el empleo juvenil, la relacion de los jovenes con el sistema
politico y su vision de la participacién politica, y la migraciéon. Por dltimo, tres areas tematicas se
abordaron en ambos tipos de grupos: la experiencia de la violencia, la identidad cultural y la visién de
los y las jovenes del hombre y la mujer, desde una perspectiva de género. Estos temas se
denominaron “Temas T” o “Temas transversales”. La distribucién de los grupos, en orden a estas
variables, se presenta en el Cuadro 1.10.

El capitulo posterior, y los subapartados que lo componen, profundizan en las visiones, opiniones,
creencias y realidades de las y los jovenes salvadorenos, a partir de los resultados obtenidos tanto de
los grupos focales, como de la Encuesta Nacional de Juventud. A partir del abordaje de diversas
tematicas, las cifras y los discursos se combinan para mostrar la heterogeneidad y diversidad de estos
sectores de la poblacidn, genéricamente denominados “juventud” y considerados mas como un
grupo, cuando, a decir verdad, la riqueza de su realidad trasciende la categoria y les convierte en
complejos “universos” de opiniones, valores, visiones, vivencias, necesidades y desafios.
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I1. Las opiniones y visiones de la juventud:
resultados de la Encuesta Nacional de Juventud y
de los grupos focales

Este capitulo presenta los resultados mas importantes de la encuesta, a partir de la vision de las y los
jovenes de todo el pafs con edades comprendidas entre los 15 y 24 afios. Esta exploracion del
contexto de los diferentes grupos de jovenes tiene la intencion de alejarse del enfoque centrado en la
participacion de algunos en situaciones de violencia —como victimas o victimarios—, para privilegiar
una aproximacién mas integral que permita exponer las diversas caracteristicas y dimensiones de sus
vidas en El Salvador. La mayoria no se encuentra involucrada en la violencia; sin embargo, enfrenta
una amplia gama de retos y desafios que debe superar, mismos que narra desde sus propias visiones,
petrcepciones, opiniones y posturas. Para dar cuenta de ello, el capitulo se divide en varios apartados.

El primero se centra en la exploracién de su estructura familiar y en la calidad de sus relaciones
dentro de la familia. L.a segunda seccién analiza a qué dedican su tiempo libre, asi como algunas
caracteristicas de sus amigos y amigas, y redes sociales. El tercer apartado desarrolla la informacion
referente a la tematica del acceso y la calidad de la educacién. El cuarto bloque de este capitulo
contiene la evaluaciéon que ellos y ellas hacen sobre el acceso a la salud y las enfermedades mas
frecuentes en su familia; ademas, contiene indicadores de salud sexual reproductiva. Siguiendo con el
orden, el quinto apartado explora los habitos relacionados con el consumo de drogas, legales e
ilegales, y su disponibilidad y consumo dentro de la familia.

La sexta seccioén presenta las percepciones y evaluaciones juveniles acerca de la situacion del pais. El
séptimo acapite esta dedicado a la tematica de acceso al empleo y la situacion laboral de ellos y ellas.
El octavo bloque estda dedicado a explorar areas relacionadas con la participaciéon juvenil en
organizaciones, sus percepciones y actitudes hacia la politica, y su nivel de confianza en diversas
instituciones sociales y politicas. El noveno apartado se refiere al tema de la exposicién a situaciones
de riesgo en el contexto comunitario, la victimizacién juvenil, el involucramiento en situaciones de
violencia, asi como a explorar la relacién que algunos jovenes pudieran tener con maras y pandillas.
El pendltimo bloque aborda el tema de la migracién. Finalmente, este capitulo de resultados cierra
con el abordaje de las expectativas a futuro de los y las jovenes consultadas.

2.1. Estructura familiar y relaciones dentro de la familia

Este apartado explora las caracteristicas de la estructura familiar de las y los jovenes entrevistados por
la Encuesta Nacional de Juventud, asi como sus valoraciones en relacion con la calidad de los
vinculos dentro de la familia. En ese orden de tematicas se han organizado los datos que se presentan
a continuacion.
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2.1.1. Estructura familiar

Al consultarles con quiénes vivian en el momento de realizar el estudio, al menos tres de cada cuatro
jovenes entrevistados, que forman parte del diagnostico, viven atn con su familia de origen; el 16.6%
vive en hogar propio; el 5.9% tiene una familia propia, pero aun vive con su familia de origen; el
2.1% comparte la vivienda con otras personas, y el 0.9% vive en otro tipo de situaciones (ver Grafica
2.1).

Gréfica 2.1
¢Con quiénes vive en este momento?
(en porcentajes)

Mixto 5.9% Hogar propio 16.6%

Otras situaciones 3.0%

Familia de origen 74.5%

Esta proporcién de jévenes que ain vive con su familia de origen (es decir, en el seno del hogar en el
que nacieron) es ain mayor en el caso de los hombres (asciende al 85%) y en el grupo de entre los 15
y 19 afios de edad (91.5%); en comparaciéon con las mujeres (que desciende al 63.8%) y en contraste
con quienes tienen entre 20 y 24 anos (55.9%). Asimismo, casi la totalidad de joévenes que, en el
momento de la consulta, contaban con educacion superior (técnica o universitaria) vivian aun con su
familia de origen. Lo contrario sucede con las personas cuyos niveles educativos son mas bajos, y
con quienes viven en un hogar propio en la actualidad.

Por otra parte, es mas frecuente que las mujeres jévenes vivan en un hogar propio (ya hayan
conformado una familia propia), en comparacion con los hombres (24.8% de las mujeres versus el
8.6% de los hombres). Asimismo, el 8.1% de ellas vive bajo una estructura familiar de tipo “mixto”:
viven aun con su familia de origen (o la de su pareja), a pesar de tener la responsabilidad de un hogar
propio (ver Cuadro 2.1). Esta situacion (vivir en un hogar propio) prevalece con mas frecuencia en la
cohorte de mayor edad (20-24 afios) y entre los grupos con los niveles educativos mas bajos (ver
Cuadro 2.1). Al contrastar los datos, segun las diferentes zonas del pais, hubo diferencias entre las
zonas urbanas y rurales; en términos mas especificos, en quienes viven en un hogar propio, lo cual
corresponde a la quinta parte de jovenes que radican en las zonas rurales, en contraste con quienes
viven en las zonas urbanas, a quienes corresponde menos del 14% (ver Cuadro 2.1). No se
encontraron variaciones de peso, en funcién de las diversas regiones geograficas del pais en las que
reside la juventud.
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Cuadro 2.1
Configuracioén familiar de la o del joven, segun var  iables (en porcentajes)
O 0 acClO a a
arlable Fam_ilia de Hoggr Mixto @ Con otras _ Otr_as
origen propio personas | situaciones

Zona*

Urbana 76.0 13.8 6.8 25 0.9
Rural 72.4 20.4 4.7 15 1.0
Sexo **

Femenino 63.8 24.8 8.1 2.7 0.6
Masculino 85.0 8.6 3.7 1.4 1.2
Edades **

15-19 afios 915 4.1 2.2 1.9 0.3
20-24 afios 55.9 30.3 9.9 2.3 1.6
Nivel educativo **

Ninguno 36.1 40.9 5.1 17.9
Primaria 62.3 28.9 5.3 2.2 1.3
Plan basico 77.9 14.0 5.5 2.2 0.4
Bachillerato 75.2 14.0 7.5 1.8 1.4
Superior 91.9 3.9 3.5 0.7
* p<.05
**p<.01

# Tiene hogar propio, pero vive atin con familia de origen

A estas alturas puede deducirse que la situaciéon familiar de los y las jovenes se relaciona con la
precariedad de su situaciéon socioeconémica, puesto que la mayorfa de quienes habfan conformado
un hogar propio en el momento en que se realiz6 la encuesta, residian en las areas rurales. De hecho,
esta situacion prevalece sobre todo entre quienes poseen niveles educativos mas bajos (primaria o
carencia de educacion formal). En tal sentido, puede deducirse que se trata de jévenes —sobre todo
mujeres— con mayores limitantes socioeconémicas. Para hacer esta aseveracion, se consideraron
como indicadores adicionales el acceso a servicios publicos y el equipamiento del hogar, asi como el
ingreso promedio mensual del hogar, a fin de establecer si existian variaciones en funcién del tipo de
configuracion familiar de la o el joven.

En el capitulo metodolégico se explicd que en la encuesta se consideraron nueve indicadores de
acceso a servicios publicos y equipamiento del hogat’, como una forma de aproximarse al nivel
socioeconémico del joven entrevistado. Asi, al aplicarlo, se puso en evidencia que quienes viven en
un hogar propio suelen tener un equipamiento de hogar mas precario y un acceso a Servicios
publicos mas restringido (61.5% de jovenes en esa situacién familiar caen en la categoria basica de
acceso a servicios y equipamiento de hogar). Por el contrario, quienes viven con la familia de origen
suelen encontrarse en el otro extremo, y, al menos una quinta parte de dichos jovenes tienen un nivel
alto de acceso a servicios y equipamiento del hogar (ver Cuadro 2.2). Por su parte, en el caso del
ingreso familiar mensual, las variaciones de peso estadistico se dan entre jovenes que viven con su
familia de origen (con un ingreso familiar mensual promedio que supera los 380 dolares), en

7 Se midi6 el acceso a servicios publicos, como agua potable, luz eléctrica, alcantarillado y tren de aseo; asi como la
existencia de cable, teléfono fijo, DVD, lavadora y carro en el hogar de la persona entrevistada. Con estas variables se
formé un indicador de tres niveles de acceso a servicios y equipamiento de hogar: nivel basico (cuando tenfan acceso a
tres 0 menos servicios basicos, y aglutina al 45% de jovenes entrevistados); nivel medio (cuando respondieron de manera
afirmativa a un maximo de seis y un minimo de cuatro indicadores, y representan al 36.7%); y nivel alto de equipamiento
y acceso a servicios (que corresponde a aquellos jovenes que cuentan con al menos siete indicadores, y que aglutinan al
18.3% de la muestra).
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contraste con las personas que viven en hogares propios, que reportaron ingresos mensuales
inferiores a los 200 délares, en promedio.

Cuadro 2.2
Calidad de equipamiento del hogar, acceso a servici  0s publicos y promedio
mensual de ingreso familiar, segin configuracion fa miliar de la o del joven

_ » Categorias de acceso a servicios Promedio
Configuracion y equipamiento de hogar* (en %) ~ mensual de
familiar - : ingreso familiar**

Basico Medio (en d(’)lares)

Con familia de origen 41.5 37.6

En hogar propio 61.5 30.7

Mixto (familia de

- . 44.4 43.1
origen y hogar propio)

*p <.01
*% p<.05

A las personas que ya no vivian en el seno de su familia de origen (19.6%)" se les consulté a qué edad
la habian dejado. Esta pregunta aplicaba a quienes manifestaron haber conformado un hogar propio,
a quienes compartian la vivienda con otras personas, a los que vivian solos o en otro tipo de
configuraciones. Al respecto, el 4.6% dejo a su familia de origen a los 10 afios de edad o menos; el
24.3%, entre los 11 y los 15 afios de edad; mas de la mitad (56.9%), entre los 16 y 20 afios; uno de
cada diez la dej6 cuando tenia 21 afios o mas; y el 4.1% no respondié. En términos generales, los y
las j6venes que habian abandonado su hogar en el momento de la consulta, y tenfan conformado el
propio o vivian en otro tipo de situaciones (pupilos, solos, etc.), lo hicieron cuando contaban con un
promedio de 16.8 afios de edad.

Al contrastar estas tendencias de edad de abandono del hogar con algunas variables socio-
demograficas, no hubo diferencias estadisticamente significativas entre hombres y mujeres respecto a
la edad en que dejaron el hogar. Lo anterior indica que las variaciones en términos de la edad de
abandono del hogar no pueden atribuirse directamente al sexo. Y asi como en el tema del sexo, la
zona de residencia —urbana o rural— y la regiéon del pais (occidental, metropolitana, paracentral,
oriental, etc.) tampoco marcaron diferencias en la edad promedio en que dejaron el hogar de origen.
No obstante, los datos sefialan que en la medida que los jévenes tenian mas afios y mayor nivel
educativo, tendieron a abandonarlo a una edad mas tardia. Dicho de otra forma, el abandono del
hogar de origen a menor edad se relaciona con niveles educativos mas bajos en estos jovenes (ver
Grafica 2.2). Esto vendria a abonar evidencia a la hipotesis de que una mayor permanencia en el
hogar de origen puede facilitar la consecucioén de un mayor nivel educativo.

8 E119.6% corresponde a la sumatoria de quienes vivian en un hogar propio (16.6%) y quienes vivian en otras situaciones
(3%). La pregunta sobre las personas con las que los y las jévenes vivian tenfa la funcion adicional de ser una variable de
control de informacién posterior en la encuesta, de tal forma que se pudiera indagar la edad de aquellas personas que
habfan dejado ya el seno de la familia de origen, y a la vez, poder contrastar la informaciéon sobre la estructura de la
familia.
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Gréfica 2.2
Edad en la que dejaron de vivir con la familia de o rigen y nivel educativo
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Para precisar ain mas la configuracion de la estructura familiar de los y las jovenes, se consult6 sobre
los miembros (familiares o no) con quienes compartian el hogar. Como se presenta en la Grafica 2.3,
dos de cada tres jovenes de entre los 15 y 24 afos de edad, a nivel nacional, viven con su madre y
hermanos y/o hermanas (66.7 y 66.2%, respectivamente); menos de la mitad de la muestra vive
también con su padre (45.4%). En una proporciéon menor que las anteriores, cercana a la cuarta parte
de la muestra, los jévenes viven también con otro tipo de familiares (con mas frecuencia tios, tias,
primos, primas, entre otros) o con sus abuelas y/o abuelos; y la quinta parte vive con su pateja e
hijos e hijas. Solo el 4.5% declaré que con el padrastro o la madrastra, y menos del 2%, también con
hermanastros o hermanastras; menos del 1% vive solo y cerca del 7%, con personas que no son sus
familiares.

Gréfica 2.3
Personas con las que actualmente viven las ylos j6  venes
Mama -+ | 66.7%
Hermanos/as| | 66.2%
Papa | 45.4%

Otros familiare57:| 25.3%
Abuelos/as *:l 23.1%
Hijoslast  ]21.1%
Parejaf | 21.0%

Padrastro/ [
madrastra :| 4.5%

Hermanastros/as{| 1.9%

Vive solo *] 0.8%
Per?.o”aS!] 6.8%
no familiares

Los porcentajes no suman el 100% , porque se consultéd por cada uno de los miembros por separado|

Obviamente, el tipo de parientes que rodean a los y las jovenes en el hogar lo determina el tipo de
familia en la que viven. El Cuadro 2.3 muestra el tipo de personas con quienes viven, en funcién de
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su configuracion familiar, que, para fines expositivos de este estudio, se clasifica en tres tipos: los que
viven con su familia de origen, aquellos que han conformado un hogar propio y quienes viven en una
situacién “mixta”, en la que si bien tienen un hogar propio (tienen una pareja, hijos o ambos), viven
aun en el seno de la familia de origen.

Cuadro 2.3
Personas que conforman el hogar de la o del joven, segun tipo de configuracion
familiar en la que viven (en porcentajes)
e O a a e e O0Q0a

on quiene € de orige Dropio 0
. No S No S No S
Vive con mama 16.5 83.5 99.6 0.4 25.4 74.6
Vive con hermanos/ as 17.2 82.8 97.7 2.3 34.9 65.1
Vive con papa 42.2 57.8 99.6 0.4 61.5 38.5
Vive con otros familiares 74.5 255 83.1 16.9 65.0 35.0
Vive con abuelos/ as 72.2 27.8 99.4 0.6 68.0 32.0
Vive con hijos/ as suyos/ as 97.1 29 17.6 82.4 16.0 84.0
Vive con su|pareja 98.8 1.2 4.0 96.0 33.6 66.4
(esposo/a, novio/a)
Vive con padrastro o 94.8 5.2 99.6 0.5 91.6 8.4
madrastra
Vive con hermanastros/ as 97.6 2.4 100.0 100.0
Vive con otras personas no | g5 4 46 90.2 9.8 91.7 8.3
familiares

Al realizar una serie de contrastes, se encontraron datos interesantes al seno de cada una de las tres
estructuras familiares. En la primera (jovenes que viven con su familia de origen), como se sabe, el
74.5% de jovenes vivian aun bajo esa configuraciéon familiar en el momento de realizar la consulta
(ver Grafica 2.1). Esta proporcion asciende al 91.5% en el grupo de los 15 a 19 anos, y desciende
drasticamente al 55.9% entre los 20 y 24 afios de edad. En otras palabras, al menos nueve de cada
diez jovenes de entre los 15 y 19 afios viven ain con su familia de origen, lo cual es el caso de un
poco mas de la mitad de entre quienes se situan en la cohorte de los 20 a los 24 afos.

Ahora bien, ¢quiénes conforman estas “familias de origen” con quienes gran parte de las y los
jovenes conviven en la actualidad? La segunda y tercera columnas del Cuadro 2.3 muestran esa
configuracion familiar: al menos ocho de cada diez (83.5%) cuenta con su madre en el hogar, y mas
del 80%, también con sus hermanos. En otras palabras, de los que viven atn con su familia de
otigen, un poco mas del 80% vive atin con su madre y hermanos y/o hermanas. En tercer lugar, en
el 57.8% de casos, el padre convive con ellos en la familia de origen. Esto indica que al menos dos de
cada cinco jévenes que viven ain con su madre no cuentan con su padre en el hogar de origen. De
hecho, el cruce de datos ha permitido establecer que, de los y las jovenes que viven todavia con su
familia de origen, el 53.1% tiene en sus hogares a ambos progenitores (padre y madre) al frente del
hogar; en el 30.3% existe un régimen monoparental, cuya jefatura es femenina (la madre); el 4.7%
tiene una estructura monoparental, cuya jefatura es masculina (el padre); el 5.1% posee una estructura
biparental, compuesta por la madre y un padrastro; y el 11.9% de jévenes que viven aun con su
familia de origen no cuentan entre sus miembros con ninguno de sus progenitores. En otras
palabras, la mitad de quienes viven con su familia de origen cuentan con su padre y su madre en el
hogar, y al menos tres de cada diez tienen al frente de su hogar solo a su madre.
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Por otra parte, siempre segun el Cuadro 2.3, y respecto a los jévenes que viven con su familia de
origen, mas de la cuarta parte (27.8%) vive también con sus abuelos y/o abuelas en el hogar; y una
proporcién parecida (25.5%) convive, en el mismo hogar, con otros familiares (tios, tias, primos,
primas, entre otros). Esto significa que al menos una cuarta parte incluye familiares que no son
directamente miembros de la familia nuclear, como abuelos, tios y primos. En proporciones
menores, estos jovenes viven también con padrastros o madrastras (5.2%), hermanastros o
hermanastras (2.4%), con sus hijos (2.9%), su pareja (1.2%) o incluso con otras personas no
familiares (4.6%).

El segundo tipo de configuracion familiar corresponde a quienes ya habian formado un hogar propio
y vivian separados de su familia de origen, un grupo que reune a 205 jévenes o, en otras palabras, al
16.6% de la muestra (ver Grafica 2.1). Esta proporcion asciende al 30.3% entre la cohorte de mas
edad, por lo que podria extrapolarse que tres de cada diez jovenes de entre los 20 y 24 afios —sobre
todo las jovenes— vivian en un hogar propio al momento de realizar la consulta; siendo este el caso
del 4.1% de jovenes de entre los 15 y 19 afios. En estas situaciones, las configuraciones son aun mas
claras: la quinta columna del Cuadro 2.3 muestra que el 96% de quienes viven en un hogar propio lo
hacen con su pareja actual, y mas del 80%, con sus hijos e hijas. De este grupo de joévenes, casi el
17% vive con otros familiares (que no son los enlistados en forma individual en el Cuadro 2.3); en el
2.3% de este tipo de hogares viven alguno (s) de sus hermanos, y en al menos uno de cada diez de
estos hogares, en los que la jefatura de familia recae en los y las jovenes, conviven personas que no
son sus familiares.

Por ultimo, el tercer tipo de configuracion familiar por analizar es la “mixta”, en la cual la o el joven
cuenta con su nucleo familiar propio (estd casado, acompafiado y/o con hijos e hijas), pero viven
bajo el mismo techo que el grupo familiar de origen de alguno de los miembros de la pareja. Es la
situacion menos frecuente que las dos configuraciones anteriores, y ronda el 6% de la muestra a nivel
nacional. Como puede observarse en el Cuadro 2.3, los miembros que prevalecen en este tipo de
configuracion son los hijos de los entrevistados (84%), sus parejas (66.4%), pero también sus madres
(74.6% de los casos que viven bajo esta configuracién “mixta”), hermanos y/o hermanas de los
jovenes (65.1%), el padre (38.5%), sus abuelas y/o abuelos (32%), e incluso con otro tipo de
familiares (35%). Ya se comentaba que este tipo de configuracion familiar prevalece sobre todo en
las mujeres jovenes entrevistadas (principalmente aquellas que se encuentran en la franja de los 20-24
aflos), quienes si bien ya cuentan con una responsabilidad familiar —al margen de que su pareja esté a
su lado o no— por diversas circunstancias viven aun con su familia de origen.

En sintesis, en términos de estructura familiar, los datos indican que tres de cada cuatro jovenes,
entrevistados a nivel nacional, viven atn con su familia de origen, en donde solo un poco mas de la
mitad vive en una estructura biparental conformada por ambos progenitores. La otra mitad de
quienes viven con su familia de origen lo hace en estructuras familiares monoparentales cuya jefatura
es femenina, compuesta por la madre; aunque en casos minoritarios, de esta misma estructura
monoparental, la jefatura esta en manos del padre.

Por su parte, el 16.6% vive en hogares propios, conformados en su mayoria por los y las jévenes, sus

hijos e hijas y sus respectivas parejas. Finalmente, seis de cada cien jévenes —mas mujeres que
hombres— viven en configuraciones familiares mixtas en las que conviven con su familia de origen,
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a pesar de haber conformado su propio nicleo familiar’. Esta clasificacién de la estructura familiar
sera de utilidad para analizar la calidad de las relaciones dentro de la familia.

2.1.2. Calidad de relaciones en la familia

En términos generales, la mayoria de jovenes entrevistados en este estudio (82.8%) se sienten muy
satisfechos con la calidad de las relaciones que tienen con la familia con la que viven (ya sea con su
familia de origen, el hogar conformado por ellos y/o por ambas). Por el contrario, al menos seis de
cada cien jévenes, a nivel nacional, manifestaron su insatisfaccion al respecto (5.9% de respuestas de
poca o ninguna satisfaccion).

La tendencia a valorar en forma positiva la calidad de las relaciones familiares se mantuvo constante a
lo largo de diversas variables, lo cual sugiere que es una percepcion bastante generalizada entre la
juventud. La unica variacién que se encontrd fue en funcién del grado educativo de las y los jovenes:
a mayor educacioén, mas satisfaccion expresan con la calidad de la relaciéon familiar. Esto no quiere
decir que aquellos con bajos niveles educativos la valoren en forma negativa, sino, mas bien, que
quienes poseen niveles educativos superiores tienden a valorarla ain mejor. Sin embargo, tampoco
puede dejarse de lado el hecho de que el 17.2% del total de jovenes entrevistados, a nivel nacional,
no se muestra totalmente satisfecho con la relaciéon que sostienen con su familia.

Gréfica 2.4
Satisfaccién con la calidad de las relaciones con s u familia

Nada satisfecho

1.2%

Poco satisfecho

< 4.7%

Algo satisfecho

11.3%

Muy satisfecho

g

82.8%

En los grupos focales, conformados con jévenes de diversos puntos del pais, se dedicé un espacio
. . ye 10 . "
para consultar acerca de las relaciones intrafamiliares” y sus valoraciones sobre lo que mas les

% El restante 3%, que corresponde a “otras situaciones” (por ejemplo, vivit como pupilos o vivir con otras personas), se
dejara de lado en el analisis para centrar la atencién en situaciones en las que los y las jévenes conviven con miembros de
la familia, pues en esos casos se genera una dinamica relacional diferente a la que se construye cuando los jovenes viven
en situaciones en las que no conviven con familiares. Esto servira también a efectos de analizar la calidad de las relaciones
dentro de la familia.

10 K] apartado sobre la familia se tocé en cuatro de los seis grupos focales: en Jayaque, departamento de La Libertad;
Metalio, departamento de Sonsonate; San Salvador, y en Lourdes, municipio de Colén, departamento de La Libertad.

36



Encuesta Nacional de Juventud. Analisis de resultados

gustaba o disgustaba de su familia. Al analizar los resultados, los aspectos destacados de manera
reiterada sobre lo que mas valoraban en su familia eran las posibilidades de comunicaciéon entre ellos
y/o ellas y sus padres, madres o encargados; la sensacién de solidaridad, apoyo y unién entre sus
miembros; y la sensacion de confianza hacia sus familiares.

. a mib, lo positivo que me gusta de mis papds es que, la mayor de las veces, ellos me saben
comprender, verdad, cuando yo tengo cosas que hacer asi como los deberes, asi otros detalles que yo
tengo que ir a hacer... yo le explico ‘mire, esto es asi’, y ellos me dicen ‘va, estd bien, solo decime
addnde vas, a qué horas vas a venir’... y lo importante es que ellos me comprenden. .. y de esa forma
los respeto a ellos. .. yo tengo un valioso respeto para ellos y ellos también para mi (hombre, grupo
focal 6, Jayaque, La Libertad).

Lo que me gusta de mi familia es que me tratan bien, me dan consejos, me dicen que no busque cosas
malas, que busque las cosas buenas, que no ande con gente que le gusta andar en cosas malas
(hombre, grupo focal 3, Metalio, Sonsonate).

En contraste con los niveles de satisfacciéon con la relacion familiar encontrados a nivel general,
cuando se consultaron aspectos mas especificos de las relaciones al seno de la familia, las
valoraciones ya no fueron tan positivas, al menos no de forma mayoritaria. Por ejemplo, se les
consult6 sobre la existencia de comunicacién intrafamiliar, el wonitoreo parental y la posibilidad de ser
apoyo emocional para los miembros de su familia. Llas diversas respuestas a estas interrogantes se
presentan en el Cuadro 2.4.

Cuadro 2.4
Indicadores de la calidad de comunicacién, apoyo y monitoreo a las y los jévenes,
desde la familia (en porcentajes)

En cuanto a la relacién con su familia, o las

. ; . . Pocas Casi .

personas con las que vive, ¢,podria decirnos Nunca . Siempre

. : veces siempre
con qué frecuencia...
...platica de sus problemas con su familia? 8.1 32.6 17.3 42.0
...su familia es un apoyo emocional para Ud.? 4.0 12.8 11.2 72.0
...Ud. es apoyo emocional para su familia? 29 14.4 14.3 68.3
...su familia sabe dénde esta cuando sale de casa? 4.2 9.7 9.2 76.9
...su familia sabe con qué amigos usted sale? 5.4 9.5 9.1 76.0
-.-su familia le hace sentir que lo que hace es 3.2 11.7 13.3 717
importante?
..a Ud,. le gusta comentarles lo que hace cuando 96 248 13.6 520
no esté con ellos?

Si bien es cierto que los indicadores anteriores dan cuenta de una buena relacién entre los jovenes y
los miembros de su familia en una gran parte de los casos, asi como de una comunicacion
intrafamiliar y monitoreo parental frecuentes, también existen casos en que muchos y muchas jévenes
han tenido malas experiencias dentro de su familia. Por ejemplo, al sumar los datos de la segunda y
tercera columnas del Cuadro 2.4 (correspondientes a las opciones de respuesta “Nunca” y “Pocas
veces”), se tiene que el 40.7% de los jovenes pocas veces o nunca platican sus problemas con su
familia. Para el 16.8% de la muestra, su familia pocas veces o nunca se constituyé en un apoyo
emocional, y una proporcion parecida (17.3%) nunca o pocas veces se consideré un apoyo
emocional para su grupo familiar. Al menos uno de cada diez jévenes (13.9%) confesaron que sus
familiares nunca o solo pocas veces conocian su ubicacion cuando salfan de casa, y un grupo similar
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(14.9%) dijo lo mismo en cuanto a si sus padres, madres, encargados o familiares conocian a los
amigos con quienes se relaciona. Otro 14.9% dijo que nunca o solo en pocas ocasiones le hicieron
sentir que lo que hacia era importante; y mas de la tercera parte de jévenes, a nivel nacional (34.4%),
seflalaron que a su familia no le comentan nunca —o solo en pocas ocasiones— lo que hacen
cuando no estan con ella. Como puede verse, las visiones positivas sobre las relaciones intrafamiliares
no siempre se dieron en forma unanime.

Al analizar estos resultados a la luz de una serie de variables sociodemograficas, se encontré que las
mujeres jovenes poseen —sobre todo en los indicadores de monitoreo parental''— un contacto mas
cercano con sus familiares que los hombres jévenes. Esto, por su parte, se encuentra muy
relacionado con formas y patrones de crianza diferenciados entre los diferentes sexos, que marcan
pautas de comportamiento, interaccion y crianza distintas por parte de progenitores o encargados.

En otras palabras, estas variaciones pueden ser explicadas desde una 6ptica de género, en donde las
diferencias entre jovenes del sexo masculino y femenino podrian entenderse no solo como
indicadores de una “mejor relacién” de éstas dltimas con su familia, sino mas bien porque la cercanfa
con la familia puede explicarse por el hecho de que los adultos encargados tienden a estar mas
pendientes de las acciones de las jovenes, en contraposicion con los jovenes, a quienes suele
otorgarseles mas “libertad”. Otro elemento interesante es que, en la medida en el nivel educativo de
los y las jovenes es mas elevado, su grado de comunicacion, de monitoreo parental y la sensacion de
apoyo emocional también es mayor.

Para profundizar un poco mas en el tipo de situaciones que podrian estar generando conflictos
dentro de la familia, se consulté sobre cual consideraban que era el problema principal que tenfan
con la familia con la que vivian en la actualidad. Es interesante destacar que, si bien ocho de cada
diez dijeron que no tenfan ninguno, casi el 20% de la muestra sefial6 la existencia de alguna situacién
que generaba conflictividad al interior del hogar. La Grafica 2.5 muestra los problemas destacados
por esa quinta parte de la muestra, que sostiene que tiene un problema con los miembros de la
familia con quienes vive. Como puede observarse, prevalecen varias situaciones: falta de
comunicacion entre los miembros de la familia, seguido por desacuerdos e, incluso, en proporciones
menores pero no poco importantes, hubo quienes se atrevieron a declarar algun tipo de agresiéon por
parte de su familia.

11 Aquellos que cuestionan si los padres, las madres o encargados saben en donde estd, con quiénes esta y qué hace
cuando no esta en casa o con su familia.
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Gréfica 2.5
Principal problema de las y los jovenes con su fami lia (n=243)

Falta de comunicacion 7.2%

Desacuerdos/

0,
diferencias 3.0%

Falta de confianza 2.9%

Agresiones

No estan de acuerdo
con mis amigos

No respetan
mis opciones

Otros 2.3%

Si se integran un poco mas las diferentes respuestas obtenidas de la encuesta, al menos uno de cada
diez jovenes, a nivel nacional, declar6 tener algun problema de comunicacién con su familia (al unir
las respuestas “falta de comunicacién” y “falta de confianza para contatle sus problemas”). Por su
parte, casi el 6% de quienes adujeron algin problema con su familia sefialaron situaciones de
diferencias, desacuerdos o discusiones con su familia (al unir estas respuestas con las que indicaban
que su familia no estaba de acuerdo con sus amigos o no respetaban sus opciones). Estas dificultades
en la comunicacion entre los y las jévenes y los miembros de su familia también salieron a la luz en
los grupos focales:

Tal vez, con mi familia, lo que mds me disgusta es que como todos somos asi’, como que todos
queremos tener la razon siempre. .. es como que siempre estamos en constantes peleas o discusiones;
entonces, como que queremos tener la raon, nos disgustamos y cuando no nos gusta lo del otro, no lo
decimos al otro, sino que lo decimos a espaldas de él... (hombre, grupo focal 1, San Salvador).

. algo que no me gusta |de la familia] es que hay muchas ocasiones, como que no le toman mucha
importancia debida. .. no le toman importancia |a lo] que uno necesita, cuando uno quiere platicar
con alguien una cosa seria, entonces ellos [la familia] como que se sienten raros, y eso es lo que a mi
me afecta... hay mucha dificultad entre eso, entre la confianza que siente uno por los pades...
(mujer, grupo focal 4, Lourdes, Colén).

... también tenemos nuestras diferencias, y mds que todo en cosas que yo quiero para mi vida, yo
pienso una cosa, y quiero hacerla ast, y él [el padre] me dice que no; y hay unas cosas. .. que igual no

se las puedo decir, porque no hay una buena comunicacion... (mujer, grupo focal 1, San
Salvador).

Un elemento que no puede dejarse de lado, a pesar de que desde el punto de vista numérico la
proporcién de jovenes que lo mencionaron sea baja, es la prevalencia de agresiones en el hogar: el
1.8% de jévenes que participaron en la Encuesta Nacional de Juventud declararon, en forma directa,
que el principal problema que prevalecia dentro del hogar eran las agresiones de diferente tipo
(fisicas, verbales, negligencia, etc.) (ver Grafica 2.6). Estas situaciones, aunque comparativamente
menos frecuentes, también salieron a relucir en algunos grupos focales:
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... [a] mi papd, yo le tengo un enorme respeto, al igual que a mi mamad, los quiero a los dos, pero
lamentablemente, mi papdi casi no pasa en la casa... a mi mama la quiero y todo, incluso le he
dicho, pero yo no tengo la confianza con ella... yo no le puedo decir algo, yo no he terminado de
decirle algo, cuando ya me esti reprochando o me estd reganiando sin saber si es bueno, si es malo. ..
desde pequerio, lo que yo me puse en la mente ‘tenés que sacar los grados’... entonces le dije ‘mird
mamd, me saqué un siete’ es como que yo no le estuviera diciendo a nadie, y eso no quiere decir que
Yo no quiera a mi mamd. .. sino que, ella no me ha dado la confianza suficiente, quizd por el
trabajo. .. sale de madrugada, llega noche, llega. .. ya enojada y toda la cosa. ..

...una de las técnicas que he aprendido, porque cuando yo estaba pequerio y no decia nada, nunca
dije nada_y me fui solo lejos de aqui... y lo peor era que no queria lorar, llegné a grande y yo no le
loraba, y no loraba, y no loraba, cuando me castigaban, lo sinico que hacia era una mirada
Suerte... pero yo, no es que la miraba [a la mamdi] con odio, sino que, aquel sentimiento, aquel
nudo, aquella cosa que yo no la podia sacar... entonces, yo ya grande aprendi a lorar... porque a
mii me han enseniado que las lagrimas eran debilidad de las personas. ..

. no lloré y no lloré, me hicieron como quisieron y no loré, tengo miiltiples heridas en el cuerpo,
quemadas, y no loré. .. y squién me iba a ensenar?... después, ya me enseiiaron que las lagrimas en
st no eran debilidad de la persona, sino que las lagrimas eran una fortaleza, porque cuando vos
lords, significa que no sos de piedra, sino que sos humano... (hombre, grupo focal 4, Lourdes,
Colén).

. a mi nunca se me ha pasado por la mente irme de mi casa, solo que cuando las peleas. .. mis
papds se escapan a pegar el uno al otro; solo me dan ganas de agarrar a mi hermano, sacarlo del
cuarto y [sic] irnos a la casa de mi abuela, porque vivimos bien cerca, y esperar que ellos se calmen. ..
(mujer, grupo focal 1, San Salvador).

Por su parte, también se indagé en forma directa a los y las jévenes la frecuencia con que se pudieran
haber dado algunos hechos de maltrato infantil, de los cuales pudieran haber sido victimas cuando
contaban con edades de entre los 5 y 10 afios, asi como también sobre situaciones de violencia
intrafamiliar entre progenitores o entre los y las encargadas del hogar.

Al respecto, los resultados son elocuentes: tres de cada diez jévenes, a nivel nacional, (32.1%)
declararon que alguno de los adultos que vivian en su hogar los golpeaban, les daban “nalgadas”, los
pellizcaban y/o los empujaban, al menos en forma ocasional, durante su nifiez. El 31.2% declaré que
lo golpeaban con algun objeto; una cuarta parte de la muestra manifesté que lo ofendian con
palabras o insultos de vez en cuando, casi todos los dias o incluso todos los dias durante su nifiez
(ver Grafica 2.6). Al menos seis de cada cien jévenes dijeron que alguno de esos adultos los amenazo,
en alguna ocasion, con echarlos de la casa, y el 2%, de entre los 15 y 24 afios, confes6 que alguno de
los adultos con quienes vivian en el hogar los hicieron sentir incomodos y/o incémodas al hacetles
tocamientos sexuales sin su consentimiento. Los porcentajes en la Grafica 2.6 no suman el 100%,
porque cada uno de ellos refleja la cantidad de jovenes, a nivel nacional, que sufrieron de esa agresion
especifica (se consultoé por cada una de dichas situaciones por separado).
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Gréfica 2.6
Jovenes victimas de maltrato por parte de algin adu  lto, al
menos en una ocasion, durante su infancia
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Con base en las caracteristicas de quienes reportaron haber sufrido alguno de estos hechos, se
construy6 un indicador del 0 al 100, a partir de las preguntas anteriores'’. Asf, el 48.8% de la muestra
nunca sufrié ninguna de las acciones que se les consultaron, lo cual indica que el 51.2% de j6venes, a
nivel nacional, si experimenté alguna de estas agresiones, al menos de vez en cuando, de alguno de
los adultos encargados con quienes compartié su hogar durante su infancia. Al contrastar este
indicador de maltrato infantil con una serie de variables, se obtuvo que las diversas vivencias de
maltrato se reportaron con mayor frecuencia en los jovenes de las zonas urbanas; en el grupo de
mayor edad (20-24 anos); entre quienes tenfan un hogar propio y estaban comprometidos
(acompafiados o acompafiadas y/o casadas o casados) en el momento de la consulta. El sexo de la
persona entrevistada, as{ como su nivel educativo, no marcaron diferencias de relevancia estadistica
en el indice de maltrato; lo cual indica en principio que tanto hombres como mujeres fueron
agredidos con similar reiteraciéon durante su infancia.

No obstante, los datos indican que aquellos jévenes que atin residen en la casa de su familia de
origen, los solteros y quienes tienen menos edad reportan con menos frecuencia haber pasado por
alguna de estas situaciones. Podria adelantarse, como hipétesis, que el vivir fuera del hogar de origen
podria haber dado a las y los jévenes la oportunidad de valorar, a distancia, la situacién vivida en su
infancia, ademas de —en algunos casos— poder hablar con mas libertad de las situaciones de
maltrato experimentadas durante la infancia, sin la presion de tener a padres, madres y/o encargados
cerca, con lo cual se limitaba la posibilidad de que sus declaraciones pudieran tener consecuencias
negativas para ellos y/o ellas.

Ahora bien, como parte de los indicadores de violencia intrafamiliar, también se consulté la
frecuencia con que fueron testigos de agresiones entre sus progenitores o encargados del hogar,
durante su infancia. Al respecto, el 29.1% de la muestra dijo que sus progenitores o encargados se
gritaban con rabia entre si de vez en cuando; mientras que el 5.2% refirié que lo hacfan casi todos o
todos los dias (ver Cuadro 2.5). Por su parte, el 8.3% menciona golpes, cachetadas o patadas de vez

12 Para esto, se recodificaron las opciones de respuesta de estas preguntas y, postetior a la homologacion de los items, se
fusionaron en un solo indicador de maltrato en la infancia, que oscilaba, asi como los items que lo componen, del 0 (que
indica que el o la joven nunca sufrié maltratos en su infancia) al 100, que establece que las diversas vivencias de maltrato
se sufrieron a diario.
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en cuando, en tanto que el 2.2% expresa que se cometian todos o casi todos los dias; y el 6.2% refiere
golpes con un objeto al menos en una ocasioén. Al integrar estos tres indicadores en uno solo, se
obtuvo que el 64.8% de la muestra contesté que nunca habia presenciado este tipo de agresiones
entre sus progenitores o encargados durante su infancia; en tanto que el 35.2% sefialé haberlos
presenciado, al menos en una ocasion, a lo largo de su nifiez.

Cuadro 2.5
Indicadores de la frecuencia de hechos de violencia intrafamiliar
en los hogares de las y los jovenes entrevistados ( en porcentajes)

Durante su infancia, ¢con qué frecuencia Respuestas
vio que entre sus padres o encargados en De vez en | Casi todos Todos

su hogar se dieran estas situaciones? Nunca |~ -hdo los dias | los dias
Que se gritaran con rabia 65.7 29.1 3.3 1.9
Que se dieran golpes, pufios, cachetadas o 89.5 8.3 17 05
patadas

Que se golpearan con algun objeto 93.8 5.1 0.8 0.3

Estos indicadores sefialan que, si bien en términos generales, las y los jovenes estan satisfechos con
sus relaciones familiares, existen problemas dentro del nicleo familiar que, en gran parte de los casos,
se encuentran ligados a dificultades de comunicaciéon dentro del hogar, asi como a desacuerdos y
diferencias entre los diversos miembros.

En algunos casos, estas diferencias y problematicas dentro del hogar se agudizan con el uso cotidiano
de la violencia. Esto se confirma con las declaraciones de algunos jovenes, quienes se atrevieron
incluso a confesar su situacién de victimas de malos tratos durante su infancia a manos de alguno de
los adultos con quienes convivian en el hogar, asi como haber sido testigos directos de agresiones
entre sus progenitores, con la implicacion directa que esto tiene como modelo de violencia y el
traslado intergeneracional de la misma como un recurso legitimo de interaccién dentro del hogar. Por
otro lado, entre las y los jovenes que fueron testigos de la violencia entre los adultos del hogar —en
donde muchos presumiblemente también han sido victimas de maltrato infantil—, prevalece el
hecho de que quienes reportaron con mas frecuencia este tipo de situaciones son, precisamente,
aquellas personas que ya no viven con su familia de origen, en decir, son aquellas que tienen un hogar
propio y estan casadas o acompanadas. Este elemento refuerza la hipotesis que se mencionaba antes
acerca de que el hecho de contar con un hogar propio podtia propiciar un espacio de mayor libertad
para expresar los acontecimientos y las tematicas mas sensibles. Sin embargo, también podtia
adelantarse la hipétesis de una vinculacién entre la prevalencia de violencia en el hogar y la salida
temprana —y a veces, prematura— de muchos y muchas jévenes, en un intento de buscar refugio de
la violencia en espacios fuera del hogar.

2.2. Uso del tiempo libre, amigos y redes sociales

2.2.1. Uso del tiempo libre

La Encuesta Nacional de Juventud exploré cuales son las actividades favoritas practicadas por las y
los j6évenes en su tiempo libre. En términos generales, como se observa en el Cuadro 2.6, la practica
de algin deporte es la principal manera en que la juventud utiliza su tiempo libre, principalmente los
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hombres. Seguido de los deportes, estan los medios de comunicacién de masas, en concreto la
television y la musica, que son la segunda y la tercera forma en que usan el tiempo libre, con la
salvedad de que esta tendencia se acentia mas entre las mujeres. Se mencionaron, ademas, otras
opciones en menos del 5% de los casos.

Cuadro 2.6
Actividad favorita que practica en su tiempo libre (en porcentajes)
Actividad Mujeres Hombres Total
Practicar deportes 18.4 67.8 43.4
Ver television 22.0 5.6 13.7
Oir musica 17.0 5.0 10.9
Leer 6.4 1.9 4.1
Dedicarle tiempo a su familia/hijos 6.7 0.8 3.7
Salir de paseo 4.1 2.7 3.4
Actividades artisticas 2.0 2.4 2.2
Estudiar 15 1.4 1.5
Descansar, dormir 2.3 0.8 1.5
Salir / estar con amigos 1.3 1.3 13
No hace nada / no tiene pasatiempos 8.2 3.2 5.7
Otras respuestas 10.4 7.2 8.5

Ahora bien, haciendo un ejercicio mas analitico de la informacién proporcionada por los jovenes en
la encuesta, es posible observar que existen dos grandes espacios en donde utilizan su tiempo libre:
las que realizan en espacios externos (fuera del hogar) y las actividades que realizan en el hogar. Asi,
el 57.7% de jovenes declardé que su actividad favorita esta vinculada a espacios externos o fuera del
hogar. En contraste, el 42.3% manifesté que sus actividades recreativas favoritas las realiza en el
entorno fisico del hogar.

La utilizacién del tiempo libre en uno u otro espacio esta influenciada por al menos dos grupos de
caracteristicas: sociodemograficas y econémicas. En el primer caso, es importante mencionar que el
sexo es una variable determinante. Asi, las actividades recreativas del 72.2% de hombres jévenes
estan vinculadas a espacios externos; porcentaje que fue mas bajo en las mujeres (27.8%). Por otro
lado, el tipo de actividad recreativa también esta condicionada por la edad: el 56% de los jovenes de
entre 15 y 19 afios realiza actividades externas; mientras que en el rango de los 20 a los 24 afios, el
porcentaje se redujo al 44%. Esta diferencia obedece a que los jovenes de mayor edad, en particular
las mujeres, tienen mayores restricciones para la utilizacién de su tiempo porque tienen otras
responsabilidades, como el cuidado de los hijos (en el caso de las mujeres) o el trabajo (en el caso de
los hombres). Por ejemplo: de las jévenes que no han estado embarazadas o de los jovenes que
manifestaron nunca haber dejado embarazada a su pareja, el 70.1% utiliza su tiempo libre en
actividades externas; mientras que solo el 29.9% de jévenes que habifan estado embarazadas o que
habian dejado embarazada a su pareja declaré lo mismo. Ahora bien, al contrastar a los jovenes que
vivian con sus familias de origen con quienes ya habfan conformado su propia familia, el 65.9% del
segundo grupo usa su tiempo libre en actividades dentro del hogar, y sélo el 36.8% del primer grupo
declar6 lo mismo. Por otro lado, entre las mujeres no hay una delimitacién clara de lo que se
denomina “tiempo libre”; ya que ellas se encuentran sumergidas en el ambito de las actividades
domésticas, por lo que muchas no cuentan con un tiempo del que puedan, como los hombres,
disponer con “mayor libertad” para realizar actividades ludicas o de distension fuera del hogar.
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En relacién con las caracteristicas econoémicas, los datos de la encuesta permiten afirmar que el tipo
de actividad recreativa depende, en gran medida, de la situacion econdémica de la familia. Por
ejemplo, los jovenes que utilizan su tiempo libre en actividades recreativas externas provienen de
familias cuyo ingreso mensual promedio es mas alto (388.60 doélares) que el de los jovenes que usan
su tiempo libre en su casa, en donde los ingresos promedios de sus familias son mas bajos (257.75
dolares). Vinculado con lo anterior, es interesante observar que el tipo de actividad recreativa
también refleja diferencias significativas cuando se contrasta con el hecho de si reciben remesas de
alguien que vive en el exterior. Aquellos jévenes cuyas familias reciben remesas son quienes en su
mayoria utilizan su tiempo libre en actividades externas. En contraste, quienes no reciben remesas
ocupan los porcentajes mas altos en cuanto a la realizaciéon de actividades recreativas dentro del
hogar.

Ademas de lo anterior, también es importante saber que el tipo de actividad recreativa se ve influida
por el grupo o las personas con quienes los jovenes comparten dicha actividad. Por ejemplo, y de
acuerdo con la Gréfica 2.7, cuando practican actividades externas, la mayoria (el 55.9%) las hace con
amigos o compafieros de trabajo; el 35.3% lo hace con la familia, y sélo el 7.5% se acompaiié del/la
novio/a, la pateja e hijos. En el caso de las personas que realizan actividades en el hogar, que son
fundamentalmente mujeres, alrededor de la mitad (52.1%) comparte ese tiempo con la familia; mas
de la quinta parte, el 22.3%, esta con su novio o novia, pareja e hijos; el 17.4% lo pasa con los amigos
y/o compaifieros de trabajo, y el 8.2% esta solo durante su tiempo libre.

Gréfica 2.7
Persona con la que pasa regularmente el tiempo libr e,
segun espacio (externo o interno) en que realizala  actividad
(en porcentajes)
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Los datos sobre la utilizaciéon del tiempo libre también permiten indagar algunos efectos de las
diversas actividades recreativas en los jovenes. Por ejemplo, aquellos que utilizan su tiempo libre en
actividades externas afirmaron, de manera mas frecuente, experimentar en su vida la presencia de un
verdadero amigo, lo cual fue referido por el 60.5% de los jovenes. Sin embargo, sélo el 39.5% de
quienes utilizan su tiempo libre en actividades dentro del hogar tuvieron la misma experiencia. Otro
efecto importante de la utilizaciéon del tiempo libre en actividades externas se refleja en su salud. Los
datos dan cuenta de que aquellos jovenes que practicaron sus actividades recreativas fuera del hogar,
se enfermaron con menos frecuencia durante el afio (ver Grafica 2.8). Esto se debe a que gran parte
de las actividades externas se relaciona con la practica de algun habito saludable, como el deporte, lo
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cual tiene un impacto importante en la salud humana, hecho que, sin duda, es mas beneficioso que
ver television u oir musica por un tiempo prolongado.

Gréfica 2.8
Frecuencia con que se ha enfermado, seglin espacioe nque
realiza actividades en su tiempo libre (en porcenta  jes)
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Por ultimo, la encuesta permitié conocer cuales son los aspectos prioritarios en la vida de las y los
jovenes. En concreto, se preguntd qué tan importante es para su vida: la familia, los amigos, el
tiempo libre, la politica, el trabajo y la religion. En términos generales, para el 96.2%, la familia es el
aspecto mas importante. En contraste, la politica es el aspecto menos importante, de tal forma que
para el 23.3% no es nada importante en su vida; y sélo el 16.9% dijo que era muy importante.
Después de la familia, los que mencionaron con mas frecuencia son el trabajo (88.7%) y la religion
(77.6%). El tiempo libre (63.0%) y los amigos (57.6%) se ubicaron en el cuarto y quinto lugares de la
lista de prioridades. Estos resultados son muy importantes a la hora de romper con algunos
estereotipos que tienen los adultos acerca de los jovenes. En particular, muchos adultos se quejan de
que sus hijos e hijas jévenes no les dan suficiente tiempo y que sélo piensan en sus amigos o en
divertirse. Sin embargo, al menos desde la experiencia de los jévenes, estos elementos pasan a un
segundo plano, y la familia, el trabajo y la religiéon se vuelven los aspectos mas importantes en su
vida.

Por otro lado, los aspectos de la vida de los jovenes que se consultaron (familia, amigos, politica, etc.)
variaron también de acuerdo a sus trayectorias de vida. Asi, para quienes se encontraban laborando
en el momento de la entrevista tuvo mayor importancia el “trabajo”. Quienes estaban estudiando en
el momento de la entrevista ponderaron, de forma mas positiva, la presencia de los “amigos” y de la
“politica” en sus vidas, que aquellos que no se encontraban estudiando. Por dltimo, y contrario a lo
que se hubiera esperado, los y las jévenes de los sectores rurales expresaron que la “religién” tenia
menos importancia en sus vidas que para aquellos que vivian en las zonas urbanas.
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Gréfica 2.9.
Aspectos mas importantes en la vida de las ylos j6  venes (en porcentajes)
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2.2.2. Amigos y redes sociales

La encuesta permiti6 identificar las principales areas de influencia de los diversos actores que rodean
a la juventud en su vida diaria, sean estas instituciones o personas, las cuales se centraron en cuatro
temas especificos: politica, sexualidad, religiéon y relaciones interpersonales. De acuerdo con los
resultados, la familia y la escuela son las instituciones principales para ellos, porque ahi aprendieron
lo mas importante que cada uno sabe sobre esos temas. Esta tendencia es palpable también en los
grupos focales:

Desde mi perspectiva, creo que el actor principal de la educacion es el que le da la familia al joven.
Desde que empieza, en su crecimiento, en el desarrollo de la vida, en sus diferentes ciclos. Cuando le
dicen que tiene que llevarse bien con las demas personas, cuando le dicen que hay que respetar, que
hay que llamar a las personas por su propio nombre, y que no hay que relacionarse con cipotes
[jovenes| que tienen conducta negativa o que son bien agresivos (mujer, grupo focal 1, San
Salvador).

La familia, en particular, tiene una influencia mas directa sobre los temas de religion (60.6%) y
relaciones interpersonales (46.8%); mientras que la escuela tiene mayor influencia en los temas de
sexualidad (43.9%) y politica (32.0%). Hay que sefialar que si bien los datos anteriores reflejan el
papel importante de las escuelas en su rol de transmisores de conocimientos sobre educacioén sexual,
confirman también la poca disponibilidad de los padres y las madres de familia para hablar con sus
hijos sobre sexualidad. Lo anterior muestra que estos temas todavia son considerados tabues por la
mayoria de los adultos que rodean a la juventud salvadorefia. Asimismo, el que cerca de la mitad de
los jovenes afirme que en su hogar aprendi6é lo mas importante que sabe sobre como relacionarse
con las personas, tiene implicaciones importantes en términos de desarrollo de habilidades sociales y
de transmisién generacional de la violencia.

Es importante mencionar que, a diferencia de lo que se podria esperar, los consultados declaran que
sus amigos o amigas tienen una influencia modesta en casi todos los temas, aunque es menor en los
temas de religion (3.3%) y politica (7.5%), y un tanto mayor en los de sexualidad (9.6%) y relaciones
interpersonales (12.1%). Los medios de comunicacién, en cambio, tienen mayor influencia en los
temas politicos (17.8%), mientras que la iglesia, como era de esperarse, tiene una influencia

46



Encuesta Nacional de Juventud. Analisis de resultados

importante en los topicos religiosos. Por dltimo, un grupo considerable de jovenes mencionaron que
habian aprendido cuanto sabian sobre los temas mencionados por su propia cuenta, sin la influencia
de ninguna persona o institucion. Esta respuesta fue mas comun en los temas de sexualidad (16.1%),
relaciones interpersonales (13.4%) y politica (12.6%). El siguiente extracto de uno de los grupos
focales resume el reconocimiento que tienen diversos actores sociales en la orientacién del joven.

Nosotros no vamos a llegar a tener una vision positiva sin que antes alguna persona, ya sea anigo,
padre, un profesor, sacerdote, etc., no nos haya influenciado en nosotros moralmente. O sea, no nos
haya apoyado, no nos haya dicho: ‘mird, si te pones a estudiar vas a terminar tu noveno grado, y
Inego tu bachillerato y después vas a continuar con la universidad, y terminar’... (hombre, grupo
focal 6, Jayaque).

Por otro lado, cabe sefialar que la influencia de los actores que rodean a la juventud, en los temas ya
mencionados, difiere en forma importante cuando se contrastan las respuestas de los jovenes de
entre 15 y 19 anos con los de 20 a 24 afios. En los mas jévenes, por su parte, la escuela influyé mas
en ellos en los temas politicos y de sexualidad. En contraste, el grupo de 20 a 24 afios marc6 con mas
frecuencia la casilla “por mi mismo” en casi todas las areas —a excepcién de la religion—, lo cual
indica el autoaprendizaje en un tema especifico. En el mismo grupo, el de 20 a 24 anos, hubo el mas
alto porcentaje de jovenes que contestaron haber aprendido lo mds importante que sabian sobre
politica, a través de los medios de comunicaciéon (ver Cuadro 2.7)

Cuadro 2.7
Influencia de diversos actores que rodean a la juve  ntud en cuatro temas especificos de su vida diaria:
politica, sexualidad, religion y relaciones interpe rsonales, por grupos de edad (en porcentajes)

_ i ...relaciones
"En donde o con ... politica? ... sexualidad? ... religion? entre las
e s sprencido
que sabe sobre... 15~- 19 20~- 24 15~- 19 20~- 24 15~- 19 20~- 24 15~- 19 20~- 24
anos afos afios afios afios afios afios afios
Por mi mismo 7.7 18.0 12.5 20.1 5.3 7.5 10.2 16.9
Padres /casa 25.9 21.5 21.1 19.1 60.5 60.7 49.5 43.8
Escuela 39.8 23.5 46.6 40.9 4.7 5.2 19.6 19.3
Medios de 144| 215 3.9 5.6 0.6 0.9 1.2 15
comunicacion
Amigos 6.7 8.3 10.8 8.4 3.0 3.7 13.0 11.0
Iglesia 1.0 1.2 15 1.1 20.6 16.4 2.5 3.6
Otras 4.6 6.1 35 4.8 5.3 55 3.9 3.9
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

En relacién con los amigos, en términos generales, la mayoria de los entrevistados (60.1%) se siente
muy integrado a su grupo de camaradas. Sin embargo, la encuesta proporciona informacién mas
especifica sobre el perfil de las y los jovenes que con mas frecuencia se sienten poco o nada
integrados a su grupo de amigos o de amigas. Este grupo corresponde a quienes se trasladaron de su
lugar de nacimiento (25.8%), estudiaron sélo hasta algin nivel de primaria (38.3%), los que no
estudiaban en el momento de la entrevista (30.9%), quienes estaban casados o acompanados (37.7%),
los que no vivian en una familia nuclear (27.0%), las personas que pertenecian al sector rural (27.7%),
y, por ultimo, a quienes no pertenecfan a algin grupo religioso (iglesia) o deportivo (ver Grafica
2.10).

47



Instituto Universitario de Opinion Publica

Gréfica 2.10
Porcentaje de jévenes que se sienten poco o nada in  tegrados a su grupo de amigos,
de acuerdo con su nivel de afiliacién a grupos depo rtivos
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De acuerdo con el perfil anterior, existen dos caracteristicas comunes en las personas jévenes con
mayor problema de integraciéon a su grupo de amigos: por un lado, una menor permanencia en
espacios de socializacion primaria (escuela, grupo de amigos del lugar de residencia, cambio de lugar
de residencia), y, por el otro, quienes por su estilo de vida tienen menos posibilidad de interactuar de
manera informal con sus pares (casados o casadas, sectores rurales). En el primer caso, la emigracion
del lugar de nacimiento o el abandono escolar rompe los lazos de amistad creados entre vecinos o
compafieros, lazos que, sin embargo, podrian reconstruirse con otros grupos, siempre y cuando la
situacion de los joévenes permitiera su participacion en otros espacios informales de interaccion,
como iglesias o grupos deportivos. No obstante, se vuelve dificil para quienes tienen una
responsabilidad familiar muy fuerte.

Finalmente, en la seccion de relaciones sociales y amistad, a través de la encuesta se explord cuantos
de todos los amigos y amigas de los jovenes podrian volverse una influencia perniciosa, al participar
en actividades vinculadas con la violencia o delincuencia en alguna medida. Asi, en términos
generales, la mayorfa de jévenes contesté que ninguno de sus amigos portaba armas blancas (86.0%)
o de fuego (91.1%) ni habfa amenazado o herido a alguien con alguna arma (93.1%) ni habia robado
(90.7%), golpeado o empujado a alguna persona (77.8%). Sin embargo, independientemente de que
fueran pocos, la mitad, la mayorfa o todos, el hecho es que cerca del 12% afirmé haber tenido una
amiga o un amigo cuya influencia podria ser potencialmente negativa. También es importante
mencionar que esa influencia es mayor entre los hombres, en quienes tenfan entre 20 a 24 afos, y
entre los que no han estudiado o cuyos niveles de estudio fueron mas bajos.
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Gréfica 2.11
Cantidad de amigos de las y los jovenes, involucrad  0s en conductas de riesgo
(en porcentajes)
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En algunos de los grupos focales, considerados en el marco de este estudio, es posible observar
cémo estos jovenes, con un potencial de influencia perniciosa, logran influir negativamente en otros
jovenes. Los consultados afirmaron la existencia de una “presion del grupo” para asumir ciertas
practicas de riesgo. Una de las principales explicaciones del por qué tantos jévenes ceden a dicha
presion radica en la necesidad de sentirse integrado a un grupo de referencia, tal y como se puede
observar en el siguiente fragmento:

S7. Estoy de acuerdo con él [otro participante]. Yo creo que también es probable que la persona o el
adolescente empiece a fumar, a beber, a tomar lo que sea porque se quiere sentir aceptado en el grupo,
0 Sea, porque a nadie le gusta sentirse excluido (hombre, grupo focal 1, San Salvador).

Para otros jovenes, en especial los hombres, la presion del grupo adquiere matices o dimensiones de
presion cultural relacionada con la necesidad de probar su “masculinidad”. Asi, los hombres jévenes
se estarfan jugando su “reputacioén’ si aceptan o no ciertas conductas de riesgo. En otras palabras, los
hombres necesitan comprobar que en realidad lo son, a través de la trasgresion de algunas normas
socialmente establecidas. Tal y como afirma un joven:

. algunas veces, los amigos le dicen a uno que si no se toma tal cosa es una hembra, una niniita. Y
de ribete [de remate], si uno no lo hace, lo pasan insultando y todo... (hombre, grupo focal 4,
San Salvador).

Ahora bien, varios jovenes expresaron que si bien existe una nocién minima de que sus acciones
pueden estar “mal” o “equivocadas” al participar en esas actividades de riesgo, no dimensionan
totalmente el impacto de las mismas, mas bien, empiezan a tomar mas conciencia de que sus actos
pueden tener consecuencias “negativas” en sus vidas cuando ya estan involucrados en problemas
mas serios, o cuando ven la consecuencia de dichas acciones en algunos de sus amigos. Asi lo

expresa un joven:

De todos wmis cheros [amigos], de una cuartada [grupo] de siete hemos quedado tres, uno fue
condenado por cadena perpetna, al otro lo condenaron a 15 arios, y otro estd estudiando. Entonces, la
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decision nunca es de otra persona, asi como lo dijeron muchos de ustedes, sino que la decision es
individnal, es de cada uno de nosotros (hombre, grupo focal 4, San Salvador).

Respecto al uso del tiempo libre, amigos y redes sociales, es necesario hacer notar que este es un
aspecto de la vida de las y los jovenes cuya practica entre hombres y mujeres se diferencia de manera
notable. Asi, las mujeres condicionan el uso que pueden hacer de su tiempo libre a otras actividades
del hogar (condicionamiento que no tienen los hombres), y crean espacios de utilizacién “libre” del
tiempo, siempre y cuando estos no entren en conflicto con otras actividades de las que son
responsables o de las que son socialmente aceptables para ellas.

Por otro lado, este apartado también mostro la influencia de diversos actores sociales en la juventud.
Los datos mostraron que la familia y la escuela constituyen los espacios principales en donde
aprenden formalmente diversos temas vinculados a su vida y desarrollo. También es importante
reconocer que existe un porcentaje importante de jévenes que conocen a Otros que poseen un
potencial de influencia perniciosa para ellos, y que pueden volverse inductores de actividades
trasgresoras del orden, en especial si utilizan la presién sociocultural, predominantemente entre los
hombres jovenes, para que participen en ellas.

2.3. Educacidn: acceso y calidad

La Encuesta Nacional de Juventud cursada por el IUDOP ha permitido explorar la situacién educativa
de las y los jovenes. En primer lugar, es importante aclarar que el 41.6% de la muestra se encontraba
estudiando en el momento de la entrevista, porcentaje que se reduce al 38.1% en el caso de las
mujeres, y sube hasta 45.1% en los hombres. Al diferenciar por grupos de edad, el 63.1% de los y las
jovenes de entre 15 y 18 afios estaba estudiando, mientras que sélo el 25.4% de quienes tenfan 19
afios 0 mas se encontraban en esa misma situacion.

Por otro lado, casi el total de jovenes consultados (98.6%) ha estudiado al menos algun nivel de
educacién basica. Sin embargo, al aumentar los niveles educativos, el porcentaje de jévenes que los
alcanzaron se redujo de forma constante. Asi, el grupo de quienes estudiaron algin grado de
educacion media baj6 basicamente hasta la mitad (49.6%). De la misma manera, sélo el 17.1% de las
y los jovenes entrevistados con edad para estudiar a nivel universitario se encontré estudiando ese
nivel. Y, por ultimo, el nivel educativo técnico apenas ha sido una opcion para el 4% de las y los
jovenes (ver Cuadro 2.8).

Los datos muestran que existe una relacién entre el nivel educativo del joven y el tipo de servicio
educativo utilizado: mientras mas alto sea el grado educativo de los jévenes, mas alta es la posibilidad
de que ese joven utilice algin servicio de educaciéon privada. Es importante hacer notar, como lo
muestra el Cuadro 2.8, que la mayorfa de jévenes aprendieron la educacion basica (84.2%) en el
sistema publico de educacion; sin embargo, esa tendencia disminuye en la medida que aumentan las
etapas educativas. De esa forma, en educacion media, el 65.3% utiliz6 el sistema de educacion
publica. Para los niveles educativos superior y técnico, sélo el 38.5 y el 9.1% de jévenes,
respectivamente, utilizaron los servicios publicos de educacion.
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Cuadro 2.8
Tipo de servicio educativo utilizado y zona de resi  dencia,
segun nivel educativo cursado
Nivel 0 Tipo de

. () . % Zona )
educativo servicio
Publico | 84.2 | Urbana | 57.3
Basica 98.6 | Privado | 15.5 Rural 42.7
Ambos 0.2
] Publico | 65.3 | Urbana | 73.7
Media 49.6 .
Privado | 34.7 Rural 26.3
Superior* 171 Pablico | 38.5 | Urbana | 82.7
(n=1014) ' Privado | 615 | Rural | 17.3
Técnica** Publico 9.1 | Urbana | 79.5
4.0 .
(n=955) Privado | 90.9 Rural 20.5

* Porcentaje calculado con jovenes de 16 afios en adelante.
** Porcentaje calculado con jévenes de 17 afios en adelante.

Un dato muy contundente sobre la situacién educativa de las y los jévenes es la diferencia que existe
en las oportunidades educativas, cuando se las compara entre las zonas urbana y rural del pafs. Se
observa que la educacion basica tiene, entre todos, el mejor balance de oferta educativa por sector, ya
que, de quienes estudiaron este nivel, el 57.3% provino de zonas urbanas, y el 42.7%, de las rurales.
Sin embargo, en los grados consecutivos, se observan diferencias importantes. Asi, un joven del
sector rural tendra 2.8 veces menos posibilidad de estudiar la educaciéon media que un joven de zonas
urbanas. De la misma manera, los jovenes del area rural tendran 4.8 y 3.9 veces menos posibilidad de
estudiar la educacién superior o la técnica, respectivamente, en comparacion con las y los jovenes de
zonas urbanas. Es importante manifestar que no existe una diferencia estadisticamente significativa
entre hombres y mujeres, en cuanto al acceso a los servicios educativos ofertados a nivel nacional.

En relacién con la opinién de las y los jévenes sobre la calidad educativa, su valoracion, en términos
generales, es bastante positiva para todos los niveles educativos. Si se observa la Grafica 2.12, la
valoraciéon de la calidad educativa en el nivel basico y técnico se concentra en la opciéon “excelente”;
mientras que en el nivel medio y superior es mayor la opcién “muy buena”. Por otro lado, muy
pocos jovenes valoraron la educaciéon como “mala” o “muy mala”. Si bien estas valoraciones pueden
parecer demasiado positivas, ya que no reflejan las limitaciones o dificultades que otros estudios
muestran sobre la calidad educativa del pais, hay que entender que para las y los jévenes, el solo
hecho de estudiar ya representa una importante oportunidad. En tal sentido, su valoracién puede
responder mas a un criterio subjetivo, basado en el valor que tiene por si solo, el participar en el
sistema educativo, en un contexto de falta de oportunidades educativas.
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Gréfica 2.12
Valoracioén de las y los jévenes sobre la calidad ed  ucativa,
segun nivel educativo cursado (en porcentajes)
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De manera similar, también se puede observar que la opinién de las y los jévenes sobre la calidad de
la educacién varfa solo en el caso de la educacion basica, cuando se contrastan las respuestas de
quienes estudiaban o no en el momento de realizar la encuesta. La Grafica 2.13 muestra que de los
jovenes que estudiaban, para el 73.2% la educacion era “muy buena” o “excelente”, pero entre
quienes no estudiaban, esas opiniones sumaron el 61.3%. Esta diferencia puede reflejar al menos dos
cosas: por un lado, la sensacién de frustraciéon por no poder seguir estudiando, pero también una
valoracién mas objetiva sobre la educacién recibida, desde la distancia que le proporciona el haber
salido del sistema escolar. En cierta forma, para quienes no estudian, la calidad educativa de un
sistema educativo que no haya facilitado su continuidad educativa los hace valorarla de forma menos
positiva.

Gréfica 2.13
Valoracién de las y los jévenes sobre la calidad ed  ucativa del nivel
basico, segun situacién educativa actual (en porcen  tajes)
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Otra informacién importante que recabd la encuesta es respecto a quiénes financiaron su educacion.
En tal sentido, se les pregunt6é quién sufragd los gastos de su educacion en cada nivel educativo. La
respuesta mas comun fue “ambos padres” (alrededor del 45%); no obstante, el porcentaje se redujo
en la medida que aumento el grado educativo. Asi, el 48.2% de los jovenes que cursaron el nivel
basico recibieron el apoyo econémico de ambos padres; no obstante, ese porcentaje se redujo en el
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nivel de educaciéon superior (45.5%) y técnico (41.1%). De gran importancia es que, de ambos
progenitores, la madre fue quien asumid con mas frecuencia esa responsabilidad (ver Grafica 2.14).

Por otro lado, los datos también muestran cémo un grupo importante de jévenes subvencionan su
propia educacion: el 10.6% de jovenes que estudiaron el nivel educativo superior sufragd sus gastos
de educacion, mientras que casi el 9% se pagd sus estudios a nivel técnico. Los jovenes también
mencionaron a otras personas, la mayorfa familiares (hermanos, abuelos, tios o varias
combinaciones), que se responsabilizaron de su educacion; asi, de quienes estudiaron la educacion
técnica, el porcentaje que refiri apoyo de otras personas fue del 21.1%.

Gréafica 2.14
Personas que sufragaron los gastos educativos dela sy los jovenes,
segun nivel educativo (en porcentajes)
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Ahora bien, el porcentaje de quienes no se encontraban estudiando en el momento de la encuesta
asciende al 58.4% de jévenes, en el ambito nacional. Sin embargo, al desglosar dicho porcentaje por
zona, se observa que, de todos los jovenes de areas rurales, el 70.7% no estudiaba, porcentaje que en
las zonas urbanas fue del 49.2%. Por otro lado, la proporcion fue un poco mas alta en las mujeres
(61.9%) que en los hombres (54.9%) que no estudiaban. Unido a lo anterior, es importante
mencionar que aunque la edad promedio general de abandono del sistema educativo son los 16 afios,
los datos muestran que las mujeres lo abandonan a una edad promedio mas baja (16.1 afios) que la de
los hombres (16.6 anos). En otras palabras, las mujeres abandonan el sistema educativo a una edad
mas temprana.

Al consultarles las razones por las cuales abandonaron el sistema educativo, un poco mas de las tres
cuartas partes de jévenes concentraron sus respuestas en cuatro argumentos: la situacién econémica
y/o la falta de recursos econémicos para continuar (28.6%), no quiete estudiar o no le gusté estudiar
(28.0%), para trabajar (14.4%) y por formar un hogar, casarse o acompanarse (6.1%). Sin embargo,
estas respuestas variaron en funcion de su edad (ver Cuadro 2.9). Para quienes tenfan entre 15y 19
afios, la razén principal fue que “no querfan estudiar” o simplemente que “no les gustéd estudiar’;
cuatro de cada diez jovenes, de ese rango de edad, respondieron de esa manera. Mientras que para el
grupo de jévenes de entre 20 y 24 afios, las razones se concentraron en los aspectos econémicos
(tanto falta de recursos como la necesidad de trabajar), y casi nueve de cada cien no siguieron
estudiando porque formaron un hogar.
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Cuadro 2.9
Motivos del abandono escolar de las y los jovenes, segln grupos de edad
(en porcentajes)

Motivos o razones

Situacién econémica, falta de recursos econémicos . 31.6 28.6
Ya no quise estudiar, no me gusta 40.1 21.3 28.0
Para trabajar 10.1 16.8 14.4
Formé hogar, se casé/acompafié 1.0 8.9 6.1
Embarazo, cuidar hijos/as 5.6 5.7 5.7
Ya no quisieron mandarlo, ya no le ayudaron 2.7 2.8 2.8
Lejania con centro de estudios 3.3 14 2.1
Terminé su bachillerato /carrera 0.3 2.7 1.9
Oficios domésticos, cuidar casa/hermanos 1.9 1.6 1.7
Enfermedad, problemas de salud 2.2 1.2 15
Problemas en centro de estudios 2.4 11 15
Se fue del pais 0.3 1.6 1.2
Otras razones 6.9 3.2 4.6

Las razones de la deserciéon escolar en las y los jovenes tienen una clara diferenciacion por género. El
23.2% de hombres dejaron de estudiar para trabajar; para las mujeres, por su parte, este porcentaje
fue del 6.3%. En contraste, el 21.7% de las mujeres abandonaron sus estudios por estas razones:
“embarazo, cuidar de hijos y/o hijas”, “para formar un hogar, porque se casé/acompané” y “oficios
domésticos”’; mientras que so6lo el 4.3% de los hombres dejaron sus estudios por estas razones.

Por su parte, la encuesta permite conocer la relacion entre el estudio y el trabajo de las y los jovenes,
y si una actividad excluye a la otra, o la complementa. Al respecto, el 17.9% de las y los jévenes
estudiaban y trabajaban fuera del hogar en el momento de la entrevista. Al desglosar esta cifra por
género, el porcentaje se incrementa a 23.5% para los hombres y se reduce al 11.2% para las mujeres.
Por otro lado, el 42.5% de toda la muestra estaba trabajando. Al hacer la diferencia por género, el
65.5% de los hombres no estudiaban pero trabajaban, y sélo el 21.6% de las mujeres se encontraban
en la misma situacion.

Grafica 2.15
Relacion entre estudio y trabajo juvenil, segin sex 0
(en porcentajes)
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La encuesta brinda informacién sobre la situacién de los menores de edad en referencia al sistema
educativo o/y mercado laboral. De los jévenes de entre 15 y 17 afios, el 13.7% estudiaba y trabajaba
al mismo tiempo, y el 37.9% no estudiaba, pero trabajaba. En contraste, el 22.4% de quienes tenfan
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18 afios o0 mas, estudiaban y trabajaban al mismo tiempo, en tanto que el 43.4% no estudiaba, pero si
trabajaba. Por otro lado, también se investigd cuales fueron los ultimos grados aprobados por los
jovenes que no estudiaban en el momento en que se realiz6 la encuesta. La mayorfa estudié sexto
(18.4%) y noveno grado (20.9%) antes de dejar de estudiar. Ademas cerca de la mitad (el 46.3%) de
las y los jovenes que abandonaron el sistema educativo lo hicieron después de haber aprobado sexto
grado u otro grado inferior. Estos jovenes se enfrentan a la vida con un nivel educativo basico, lo
cual, sin duda, incidira en las pocas oportunidades de desarrollo y superaciéon profesional que tengan
en el futuro (ver Grafica 2.16).

) Gréfica 2.16
Ultimo grado aprobado por las y los jévenes, de acu  erdo a si
estudiaban o no en el momento de la entrevista (en porcentajes)
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Por medio de la encuesta se puede conocer el nivel educativo de las y los jovenes que estudiaban en
el momento de la entrevista, de acuerdo con su edad cumplida. Este dato adquiere mayor relevancia
cuando se contrasta con los parametros que el Ministerio de Educacion (MINED) establecié en
relaciéon con el grado ideal aprobado, segin la edad de los y las jévenes. Al respecto, el MINED
establece, en la Ley General de Educacion", que la educaciéon basica inicia normalmente a los siete
afios de edad, pero que también se podrian admitir nifios y nifias de seis afios en primer grado,
siempre que, pedagdgicamente, se compruebe su capacidad y madurez para iniciarse en ese grado.
Siguiendo esos parametros, a los 15 afos los jévenes deberian haber aprobado al menos noveno
grado; a los 16 afos, primer afio de bachillerato, y asi sucesivamente. Sin embargo, el Cuadro 2.10
muestra que mas de la mitad de los jovenes se encuentran por debajo del grado ideal establecido por
el MINED. Segun la institucion educativa, a los 15 afios los jovenes deberfan cursar noveno grado; sin
embargo, el 43.8% cursa grados inferiores, el 39.8% estarfa cumpliendo con el grado ideal aprobado,
y el 16.4% por ciento supera esa meta al ubicarse en grados superiores, por lo que estos dltimos
serfan los alumnos aventajados.

Ahora bien, idealmente, a los 16 afios las y los jévenes deben estar en primer afio de bachillerato,
pero, de acuerdo con los resultados, el 43.5% esta ubicado en grados inferiores, el 42.4% cumple con
la meta del MINED, y los alumnos aventajados representan el 14.1%. A los 17 afos, apenas el 28.4%
de las y los jovenes logra llegar a segundo afio de bachillerato, el 46.9% se queda por debajo de la

13 MINED, Ley General de Educacién, articulo 20.
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meta establecida, y el 24.7% corresponde a los alumnos aventajados. Finalmente, a los 18 afios, un
poco mas de la mitad de los jévenes que estudian (53.4%) se ubican por debajo del objetivo
establecido (cursar el tercer afio de bachillerato o el primer afio de universidad), el 42.2% cumple esa
meta y apenas el 4.2% supera ese nivel educativo.

Cuadro 2.10

Nivel educativo ideal y grado aprobado alcanzado po  rlas y los jovenes que
estudiaban en el momento de levantar la encuesta, p  or edades

(entre los 15 y 18 afos)

Jévenes que
estudian
actualmente

(en %)

Grado ideal Grado aprobado de las y los
aprobado jévenes que estudiaban al

(MINED) momento de la encuesta

43.8% de 1° a 8° grados
39.8% en 9° grado *
15.4% en 1° de Bachillerato
1.0% en 2° de Bachillerato
43.5% de 1° a 9° grados
42.4% en 1° de Bachillerato *
16 afios 1° bachillerato | 11.7% en 2° de Bachillerato 75.2
1.2% en 3° de Bachillerato
1.2% en nivel superior
46.9% de 1° grado a 1° de Bach.
28.4% en 2° de Bachillerato *
11.2% en 3° de Bachillerato
13.5% en nivel superior
o . 53.4% de 1° grado a 2° de Bach.
18 af 3 kzachﬂlerato 19.7% en 3° Bachillerato *
anos (técnico) o 2250 1 o - idad * 47.0
superior 5% ler afo universida
4.2% 2° afo universidad
* Jovenes que se encontrarian cumpliendo con el grado ideal establecido por el MINED.

15 afios 9° grado 76.6

17 afios 2° bachillerato 57.9

Por otro lado, en el Cuadro 2.10 también se puede observar que el porcentaje de jovenes que esta
estudiando se reduce de forma constante cuando aumenta su edad. Asi, segun la encuesta, el 76.6%
de todos los jovenes de 15 afos estaba estudiando en el momento de la encuesta; el porcentaje es
similar (75.2%) para aquellos que tenfan 16 afios. A partir de los 17 aparece un cambio importante, ya
que sélo el 57.9% de los y las jévenes de esa edad estudiaba. A los 18 afios, ese porcentaje se reduce
todavia mas, llegando a menos de la mitad (47.0%).

Con la informacién obtenida también se puede contrastar el nivel educativo de los padres y las
madres con el de sus hijos e hijas (ver Cuadro 2.11). En primer lugar, llama mucho la atencién el alto
porcentaje de padres y madres de familia que no han estudiado: el 14.0% de los padres y el 20.1% de
las madres. En contraste, apenas el 1.4% de los jévenes no ha estudiado, porcentaje que se aleja por
mucho del de los adultos. En cuanto a estudios de educaciéon basica, cuatro de cada diez padres, y
cinco de cada diez madres cursaron estudios en este nivel. Es importante sefialar que este nivel
concentra a la mayorfa de adultos. Asimismo, en la educacién basica se concentrd la mayoria de
jovenes, de hecho, el 58.5% ha cursado algun grado de la educaciéon basica. Sin embargo, al
considerar la educacién media, se empieza a notar como las y los jévenes le llevan ventaja a los
adultos, pues apenas uno de cada diez adultos (el 9.5% de los padres y 11.5% de las madres) cursé
algun nivel de educaciéon media, a diferencia de las y los jovenes, en donde tres de cada diez
respondié lo mismo. Lla misma tendencia se mantiene para los estudios superiores, en donde el
porcentaje de los adultos fue el mas bajo: sélo el 7.6% de los padres y, menos aun, el 4.8% de las
madres; caso contrario ocurre con los jovenes, cuyo porcentaje aumenta hasta el 9.8%. Ademas de lo
anterior, es importante seflalar que un gran porcentaje de jovenes desconocia el nivel de estudios
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cursado por su madre y su padre: el 27.2% ignoraba esta informacion relacionada con su padre, y el
13.4%, con la de su madre.

Los datos antetiores confirman lo que refieren otras investigaciones sobre educaciéon (CEPAL/OTJ,
2007): que la generaciéon actual de salvadorefias y salvadorenos tiene mejores niveles educativos que
las generaciones anteriores. No obstante la premisa anterior, no siempre esta ventaja educacional se
traduce en mejores oportunidades para las y los jovenes (Carranza, 2000).

Cuadro 2.11
Comparacion entre el Ultimo grado aprobado por el p adre y la madre,
y el grado aprobado por las y los jévenes (en porce  ntajes)

Ultimo grado aprobado Padre Madre Jovenes

No ha estudiado

Algun nivel de basica
Algun nivel de media
Algun nivel de superior

No sabe el nivel de estudio

* No aplica

Los datos permiten advertir la influencia del nivel educativo de los padres en la opciéon de que sus
hijos puedan o no seguir estudiando. En términos generales, los padres y las madres con menor nivel
educativo son quienes menos sostuvieron a sus hijos dentro del sistema educativo. Por su parte,
aquellos con mayores niveles educativos apoyaron con mas fuerza a sus hijos en sus estudios. En el
caso concreto del nivel educativo de la madre de las y los jovenes que no estaban estudiando, las tres
cuartas partes confirmaron que su madre o no habia estudiado (24.1%), o habia estudiado algun nivel

basico (51.1%).

En relacion con las y los jévenes que estudiaban, la proporcion fue cerca de la mitad (55.8%), en esas
mismas categorias (el 8.4% respondi6 que su madre no habia estudiado, y el 47.5% que si cursé algin
grado de basica). Por otro lado, el 38% de jévenes que estaban estudiando mencionaron que su
madre habia estudiado bachillerato (22.9%) o algin nivel de educacién superior (15.1%), cifras que
para quienes no estudiaban se redujeron a 8.9% (7.6% en educacion media y sélo 1.3% en educacion
superior) (ver Grafica 2.17). Con lo anterior se puede inferir que los padres y las madres de familia
con niveles educativos mas bajos tienen menos posibilidades de sostener la educacién de sus hijos e
hijas, porque no cuentan con los suficientes recursos debido a que su nivel educativo no les permite
mejorar sus condiciones laborales y salariales, o porque no son capaces de reconocer la importancia
que tiene la educacién en la vida de sus hijos, debido a que ellos no tuvieron esa experiencia.
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Grafica 2.17
Condicion educativa de las y los jovenes, de acuerd o con el nivel educativo de su madre
(en porcentajes)
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En conclusion, si bien los datos permiten conocer los avances en los niveles educativos de las y los
>
jovenes, en especial cuando se contrastan con los de las generaciones anteriores, también se puede
observar que es un avance que no ocurre en todos los niveles, ni de forma extendida entre la
juventud. Es claro que la educacién es sélo una realidad generalizada en los niveles educativos
basicos, y que la educacién media, superior o técnica es, basicamente, una oferta ofrecida a sectores
b > b b
urbanos y para quienes pueden pagar una educacion privada.

Sobre esto ultimo, los datos permitieron hacer una comparacién entre el ingreso promedio de las
familias de aquellos jovenes que estaban estudiando en el momento de la encuesta y el ingreso
promedio de las familias de quienes no estaban estudiando. El resultado muestra una diferencia
significativa entre ambos grupos, que va de 471.02 dolares mensuales, para el primer grupo, a 252.46
dolares, para el segundo grupo'’. Asf, las familias con menores ingresos, que también son las familias
con los niveles educativos mas bajos, estin mas imposibilitadas de ayudar a que los y las joévenes
puedan adquirir un grado de educaciéon mas alto. Como resultado, se genera un circulo vicioso de
pobreza y exclusion, ya que estos jévenes que abandonan el sistema escolar con niveles educativos
muy bajos, no podran aspirar a mejores empleos ni a mejores salarios, por lo que tampoco podran
sostener por mucho tiempo la situacién educativa de sus propios hijos, y reproducen, de esta manera,
su situacion de exclusiéon en una generaciéon mas.

Finalmente, es importante mencionar que la mayoria de jovenes que estan estudiando no lo hacen de
acuerdo con la meta o grado ideal aprobado por el MINED, lo que, por un lado, no solo indica los
problemas de desercién y repeticiéon de los jovenes, sino también la debilidad del sistema educativo
por crear mejores condiciones para que estos puedan mantenerse dentro de ¢él. Asi, a pesar de las
debilidades que otros estudios han sefialado sobre el sistema educativo nacional, en general, las y los
jovenes consideran que la calidad de la educacién que reciben es muy buena o excelente. Lo anterior
refleja, por un lado, el valor que le asignan al estudio; y por el otro, los pocos criterios con los que
cuentan para hacer una evaluacién mas objetiva.

14 El nivel alfa reportado en la prueba ¢ de Student fue de p<.001

58



Encuesta Nacional de Juventud. Analisis de resultados

2.4. Salud: acceso y calidad

La Encuesta Nacional de Juventud explord, en el apartado dedicado a la salud, dos grandes areas: el
tema de las enfermedades mas comunes y los indicadores de salud sexual-reproductiva. Esta seccion
presenta los resultados mas relevantes de ambas tematicas.

2.4.1. Tipos de enfermedades mas frecuentes

La encuesta indagd el tipo de enfermedades mas comunes entre los y las jovenes y sus familias. Al
respecto, solo el 8.5% de la muestra dijo que su familia nunca se enfermé en el dltimo afio, y el
28.6% de jovenes manifestaron que nunca se enfermaron durante ese lapso (ver Cuadro 2.12). Por el
contrario, alrededor de una cuarta parte de la muestra declar6 haberse enfermado —ellos o miembros
de su familia— al menos en una ocasiéon. Proporciones similares declararon haber sufrido alguna
enfermedad en al menos dos ocasiones durante los meses anteriores a la encuesta. Un dato que debe
alertar, sin embargo, es que mas de la tercera parte de jévenes declaré que sus familias se enfermaron
al menos una vez al mes, cuando no todas las semanas (27.4 y 9.3%, respectivamente); y uno de cada
cinco jovenes entrevistados (20.6%) se enfermé al menos una vez cada mes, en el transcurso del
periodo consultado.

Cuadro 2.12
Frecuencia con la que se enfermaron las y los joven  es o su familia,
en el transcurso del afio (en porcentajes)

N Frecuencia
En lo que va del afio, i
¢con qué frecuencia... Nunca | 1 vez +/-1vezen | +/-1vez Casi todas
6 meses por mes | las semanas
...Se ha enfermado su 8.5 25.9 28.9 27.4 9.3
familia?
...se ha enfermado Ud.? 28.6 27.4 23.4 16.6 4.0

A juzgar por los datos y en términos comparativos, pareciera que los y las jévenes gozan, en general,
de un mejor estado de salud que los miembros de sus respectivas familias. Sin embargo, no se
desestima que practicamente una quinta parte de jovenes de 15 a 24 afios, a nivel nacional, hayan
sufrido alguna enfermedad al menos una vez cada mes en el transcurso del afio. En términos
generales, no hay variables sociodemograficas que marquen diferencias de peso entre quienes
seflalaron que sus familias o ellos habian padecido de alguna enfermedad, como para sefalar alguna
tendencia relevante entre quienes gozan de “menos salud fisica”, lo cual implica que la falta de salud
es transversal entre los diferentes grupos de jovenes.

¢Cudles fueron las enfermedades mas frecuentes? Al respecto, y en consonancia con la prevalencia de
las enfermedades respiratorias como una de las principales causas de morbilidad de acuerdo con las
cifras oficiales (MSPAS, 2005), los y las jovenes sefialaron las de tipo respiratorio (68.4%), seguidas de
las “calenturas” (40.9%) y los dolores de cabeza (31.5%), que si bien pueden ser sintomas de otro
tipo de enfermedades, fueron las que sefialaron de forma expresa las y los jovenes (ver Grafica 2.18).
A estas le siguen otro tipo de padecimientos, como las diarreas (10.5%), gripe (9.5%), enfermedades
gastrointestinales de diverso tipo (6.6%), enfermedades de la piel (4.3%), tos (3.2%), enfermedades
cardiovasculares (2.3%), entre otras. Valga apuntar que los porcentajes de la Grafica 2.18 no suman
el 100%, porque se pregunté por los diferentes tipos de padecimientos de manera individual, de tal
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forma que los porcentajes que aparecen reflejan la proporcion de enfermedades mas comunes entre
las familias de los y las jévenes a nivel nacional.

Gréfica 2.18
Enfermedades mas frecuentes en la familiade lasy  los jévenes entrevistados
Respiratorias ] 68.4%
Calenturas ] 40.9%
Dolores de cabeza - ] 31.5%

Diarreas f:] 10.5%
Gripes ,:] 9.5%
Gastrointestinales ,E] 6.6%
Cuténeas/alergias ,E] 4.3%
Tos +]3.2%
Cardiovasculares ,E] 2.3%
Dolor de cuerpo *El 2.2%
Diabetes *H 1.4%
Dengue *H 0.8%
Otras enfermedades *E] 5.0%

En el caso de las cuatro enfermedades mas frecuentes, se indagaron algunas variables que pudieran
caracterizar a quienes las mencionaron. Asi, las enfermedades respiratorias las mencionaron con mas
frecuencia las mujeres jévenes y quienes tenfan un mayor nivel educativo. Sin embargo, los datos
indican que es un tipo de padecimiento bastante generalizado, ya que no destacan otro tipo de
variables entre las personas que refirieron que sus familias las padecian. En cuanto a las calenturas,
mencionadas por cuatro de cada diez jovenes, prevalecen con mayor frecuencia en los hogares
rurales, con niveles educativos bajos, en las personas jovenes casadas o acompanadas y con hogares
propios. Respecto a los dolores de cabeza, las caracteristicas también son similares: zonas marginales
o rurales, hogares con jovenes que tienen un bajo nivel educativo. Al hacer calculos pormenorizados,
se encontré que tanto las calenturas como los dolores de cabeza (ambos posibles sintomas de otro
tipo de padecimientos) se mencionaron mas en aquellos hogares con mayores carencias socio-
econémicas: las calenturas y dolores de cabeza prevalecen en el 48.6 y el 39.7% de los hogares

: 15
rurales, respectivamente .

Las diarreas, reportadas por uno de cada diez jévenes, suelen mencionarlas con mayor frecuencia las
mujeres, las personas acompafiadas o casadas, y jovenes entre los 20 y 24 afios de edad. Cuando se
analizan estas tendencias, se advierte que se trata de madres jovenes (17.9% de mujeres con hogar
propio) que informan este tipo de padecimiento en sus propios hijos y/o hijas.

Cuando se les consult6 a qué lugar acuden cuando se enferman, el 60.1% manifesté que a una unidad
de salud, seguido de lejos por el 12.4% de la muestra que visita algin hospital publico. Por otro lado,
el 12.3% declaré que su familia acude a clinicas particulares, el 5.5% se automedica y el 4.6% acude al
Instituto Salvadorefio del Seguro Social (ISSS). Solo el 4.1% es atendido en un hospital privado, y el
1.1% dio otras respuestas. Estos datos indican que practicamente tres cuartas partes de las familias de
las y los jovenes de entre 15 y 24 afos, en el pais, se aboca a la red puablica hospitalaria para recibir

15 Hstos datos contrastan con la manifestacion de calenturas en las familias de los y las jévenes de las zonas urbanas:
fueron comentadas por el 36.7% de las y los jévenes de las zonas obreras y urbano-marginales; y por el 25.5% de las y los
jovenes provenientes de los sectores medios y altos. Por su parte, los dolores de cabeza fueron sefialados por el 27.8% de
las y los jovenes de las zonas obreras y urbano-marginales, y por el 25.5% de jévenes de los sectores medios y altos.
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atencion médica; en tanto que una proporcion menor (16.4%) tiene acceso a los servicios médicos de
la oferta privada.

Es obvio que la posibilidad de poder optar por la atenciéon médica privada tiene una relacion estrecha
con la situacién socioeconémica de las familias de los y las jovenes, ya que los servicios de salud
privados fueron sefalados sobre todo por los residentes de las zonas urbanas del pais, con mayores
ingresos familiares mensuales, con un mejor equipamiento del hogar (otro indicador de posicion
econémica) y entre los y las jévenes que aun viven con su familia de origen (quienes gozan de una
mejor posiciéon econdémica en comparacion con las personas que ya tienen un hogar propio).

Por su parte, las y los jovenes cuyo equipamiento de hogar es basico y sus ingresos familiares
menores, acuden a las unidades de salud o a la red publica hospitalaria. La Grafica 2.19 muestra las
variaciones en el nivel de ingresos familiares, en funcién del lugar al que acuden para atenderse en
caso de necesidad. La linea punteada de la Grafica 2.19 refleja el ingreso familiar mensual promedio
de la muestra'® (339.86 ddlares), reportado por el 73.9% de jévenes. Como puede verse, los y las
jovenes cuyas familias tienen acceso a servicios de salud privados tienen un ingreso muy superior al
promedio; en tanto que las familias cuyos ingresos mensuales son mas bajos tienden a acudir, cuando
lo hacen, a los servicios de salud publica.

Gréfica 2.19
Ingresos familiares mensuales promedio, segun lugar
donde la familia de las y los jovenes recibe atenci  én médica (en doélares)
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¢Adonde acude su familia en caso de enfermedad?

En sintesis, en términos de salud y de manera comparativa, parece que los y las jovenes gozan de
mejor salud que los miembros de sus respectivas familias, ya que mas de la tercera parte sefialé que
algun miembro de su familia se habia enfermado al menos una vez por mes, mientras que al menos
uno de cada cinco jévenes se enfermé al menos una vez al mes, en el transcurso de los seis meses
previos a la aplicacién de la encuesta. Si bien gozar de salud es hasta cierto punto esperable por la
ventaja que la edad les otorga, es importante destacar que no todos cuentan con un estado de salud
optimo. Las enfermedades respiratorias, las calenturas y los dolores de cabeza, asi como las diarreas

16 Ese dato corresponde al promedio aritmético. Sin embargo, la mediana es de 200 ddlares, lo cual indica que el 50% de
quienes respondieron la pregunta sobre el ingreso familiar mensual informaron cifras igual o inferiores a los 200 délares
mensuales.
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y las gripes son los padecimientos mas frecuentes, y se mencionan mas en los hogares mas
desfavorecidos econémicamente que, a su vez, se abocan —cuando les es posible— a la red publica
del pafs para recibir atencion.

2.4.2. Salud sexual reproductiva

El segundo tema de salud consultado en la Encuesta Nacional de Juventud cursada por el IUDOP se
centra en los indicadores de salud sexual reproductiva en los y las jovenes. Si bien la mayoria se
encontraba soltera en el momento del estudio, eso no obsta para sondear aspectos relacionados con
la sexualidad, sus practicas, embarazos precoces, entre otros temas.

En primer lugar, el Cuadro 1.6 (del capitulo anterior sobre las caracteristicas de la muestra) revela que
practicamente el 75.5% de jovenes se encontraban solteros (con o sin novio o novia) y el 24.6%,
casado, en unién libre, separado, divorciado e incluso viudo al momento de realizar el estudio. Esta
proporcién de solteros asciende al 86.3%, en el caso de los hombres jovenes, y desciende al 64.2%,
en el caso de las mujeres jovenes. Dicho de otra forma, el 15% de mujeres de 19 afios o menos, a
nivel nacional, estaba acompafada, casada e incluso separada o divorciada antes de cumplir los 20
afios de edad; proporcion que asciende al 57.6% entre aquellas en la cohorte entre los 20 y los 24
afios (ver Cuadro 2.13). Este dato evidencia la necesidad de informacién en materia de salud sexual
reproductiva, pues queda claro que muchos y muchas jévenes estan expuestos a la posibilidad de
iniciar su actividad sexual desde una edad temprana, y muchas veces su estado familiar cambia en
forma abrupta y no planificada, como producto de embarazos precoces.

Cuadro 2.13
Estado familiar de las mujeres jovenes entrevistada s, a nivel nacional (n=610), segln variables
(en porcentajes)

Estado familiar de las mujeres jovenes

Variables Soltera Soltera Acomparfiada o Separada,
; . . Lo Casada . .
sin novio con novio en union libre divorciada
15 - 19 afios 63.9 21.1 9.9 1.6 3.2 0.3
20 — 24 afos 27.6 14.8 36.7 14.5 57 0.7
Urbanas 50.1 19.5 18.3 7.2 4.3 0.6
Rurales 41.0 16.1 29.1 8.8 4.6

Estos cambios en el estado familiar cobran atin mayor relevancia si se toma en cuenta que los y las
jovenes que tienen sus hogares propios —la mayorfa mujeres— viven en una situaciéon de precariedad,
con fuertes limitantes socioeconémicas: el equipamiento de su hogar es mas basico, el nivel de sus
ingresos mensuales también es sustancialmente mas bajo en comparacién con los de los jovenes que
aun viven con su familia de origen y que no han adquirido compromisos familiares. Asi, el ingreso
familiar mensual promedio de quienes viven con su familia de origen es de 381.76 ddlares, y el de
quienes viven en hogares mixtos es de 348.04 ddlares, ambos mucho mas elevados que los 194.24
dolares que, en promedio, perciben las y los jovenes que tiene conformado su propio hogar.

Y ahondando en lo anterior, a esa cuarta parte de jovenes de toda la muestra (24.6%) que vivian en

unién libre, o que estaban casados o casadas, separados o separadas, divorciados o divorciadas,
viudos o viudas se les pregunt6 a qué edad se habian casado o “acompafiado”. El 11.9%, hombres y
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mujeres en general, respondié que entre los 13 y 15 afos; el 46.3% vividé en union libre o se caséd
cuando tenfa entre 16 y 18 afos; el 29.3% cuando tenfa entre 19 y 21 afios, y solo uno de cada diez se
cas6 o acompafié cuando tenfa 22 afios o mas. El 1.6% no respondi6 la pregunta.

Los y las jovenes manifestaron haberse unido en matrimonio o acompafiado a una edad promedio de
18.3 afios, con una desviacion tipica de 2.3 anos. Como ya se habfa adelantado, la edad promedio en
la que muchos adquieren un compromiso familiar es significativamente mas baja en las mujeres,
quienes en promedio tenfan 17.8 afios; en los hombres, por su parte, esto sucede cuando cuentan, en
promedio, con 19.5 afios. En la Grafica 2.20 puede observarse que al menos dos de cada tres
sefioritas (67.9%) se habfan casado o acompafiado a los 18 afios o menos, porcentaje que para los
hombres fue del 36.8%.

Grafica 2.20
Edad en la que se acompafiaron o se casaron, segins  exo
(en porcentajes)
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En términos generales, existe un mayor porcentaje de jévenes solteros de ambos sexos en las zonas
urbanas que en las rurales. Sin embargo, esta diferenciaciéon no es significativa en el caso de los
hombres jévenes, en donde el porcentaje de los que tenfan compromisos familiares propios ascendia
al 13.5%, en las zonas urbanas, y al 14.2%, en las rurales. En el caso de las mujeres jovenes, la
proporcidon que estaba casada o acompafiada o incluso separada es del 30.4% en las zonas urbanas, y
asciende al 42.9% en las zonas rurales. Esto se confirma a partir del nivel educativo del o de la joven,
pues quienes tenfan un compromiso familiar al momento de levantar la encuesta —que son sobre
todo mujeres—, suelen tener también los niveles educativos mas bajos. Estos indicadores reflejan
una serie de situaciones de exclusion social que agravan la ya dificil situaciéon de un tipo especial de
juventud dentro de la gama que componen este grupo social: mujeres jévenes, de zonas urbanas y
rurales, con bajos niveles educativos y con compromisos familiares adquiridos a temprana edad.

A nivel general, se les consulto si habian tenido alguna experiencia sexual. Mas de la mitad de jévenes
(53.4%) contesté de manera afirmativa. En los hombres, esta proporcién asciende al 59.1%, mientras
que en las mujeres es del 47.5%. El Cuadro 2.14 es bastante ilustrativo en relacién con el inicio de la
actividad sexual entre hombres y mujeres, y también muestra como las practicas sexuales ya han dado
inicio, aun en el caso de los y las mas jovenes, y de quienes viven aun en el hogar de origen. En el
caso de la situacién familiar, de todos los jovenes que vivian con su familia de origen al momento de

63



Instituto Universitario de Opinion Publica

la encuesta, el 38.6% ya habifa tenido una experiencia sexual, porcentaje que asciende al 20.2% para
las mujeres, y al 52.2% para los hombres jévenes (ver Cuadro 2.14). El 31.4% de jovenes de entre
los 15 y 19 afios ya habfan tenido alguna experiencia sexual, proporciéon que asciende al 77.4% en la
cohorte de entre los 20 y 24 afios.

Finalmente, en cuanto al nivel educativo, tanto a nivel general como en el caso de los hombres
jovenes, a mayor nivel educativo, la tendencia es hacia la disminucién del nimero de quienes
manifestaron haber tenido alguna experiencia sexual. Esta trayectoria se revierte a partir del
bachillerato, en donde los porcentajes de jovenes que han tenido alguna experiencia sexual vuelven a
incrementarse. Sin embargo, en las mujeres disminuye la tendencia de jévenes que declaran haber
tenido una experiencia sexual, a medida que su nivel educativo se incrementa.

Cuadro 2.14
Joévenes que han tenido alguna experiencia sexual, s  egun variables y segregado por sexo
(en porcentajes)

Respuestas de la Respuestas de |0 odo
are ombre
arlable No he Sihe No he Sihe No he Sihe

tenido tenido tenido tenido tenido tenido
Jévenes entre 15y 19 afios 77.0 23.0* 60.5 39.5% 68.6 31.4*
Jovenes entre 20y 24 afios | 266 | 734 | 185 | 815 | 226 | ____ 4
Jévenes analfabetas 20.0 80.0* 14.3 85.7 17.9 82.1%*
Estudios de primaria 345 65.5 45.8 54.2 39.7 60.3
Estudios de plan basico 60.6 39.4 a47.7 52.3 53.7 46.3
Estudios de bachillerato 55.6 44.4 34.8 65.2 45.2 54.8
Estudios superiores | 660 | 340 | 265 | 735 | 438 | 532
Viven con familia de origen 79.8 20.2* 47.8 52.2* 61.4 38.6*
Hogar propio 100.0 100.0 100.0
Mixto 100.0 100.0 100.0
*p <.001
** p<.01

A las y los jévenes que ya habian tenido alguna experiencia sexual (53.4%), se les consulté la edad en
que tuvieron su primera relacién sexual. En promedio, la tuvieron a los 16.2 afios de edad; la
respuesta mas frecuente (la moda) fue a los 15 afios y la edad mediana de inicio de la actividad sexual
fue de 16 afios, lo cual indica que el 50% de quienes la habian iniciado lo habian hecho a una edad
igual o menor a los 16 anos. En el caso de los hombres, y en consonancia con los datos oficiales, la
edad de inicio de la actividad sexual es significativamente mas baja (15.6 afios) que en las mujeres
(16.9 anos). La Grafica 2.21 muestra que, de hecho, el 66.1% de hombres jévenes tuvo su primer
encuentro a los 16 aflos o menos. Por su parte, el porcentaje de las mujeres que lo tuvieron a los 16
afios de edad o menos es del 45.6%.
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Grafica 2.21
Edad a la que tuvieron su primera relacion sexual, seglin sexo
(en porcentajes)
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Como ya se adelantaba, la edad de inicio de las practicas sexuales se relaciona también con el nivel
educativo de la persona, pues a medida que este es mayor, el inicio de la actividad sexual tiende a
darse a una edad un poco mas avanzada. Esta relacién entre edad de inicio de la actividad sexual y
nivel educativo es muy estrecha —y estadisticamente significativa— en el caso de las mujeres. Asf lo
evidencia la Grafica 2.22: en la medida que el nivel educativo de la mujer es mayor, aumenta la edad
de inicio de la actividad sexual; sobre todo, cuando su nivel educativo pasa de haber cursado y/o
finalizado plan basico, a tener estudios de bachillerato o, incluso, superiores.

En el caso de los hombres, esta relacion no tiene peso estadistico, lo cual indica que el nivel
educativo no tiene impacto en el inicio de su actividad sexual'’. En la Grafica 2.22, la edad de inicio
de este tipo de relaciones en los hombres (linea gruesa punteada) se mantiene por debajo de la edad
mediana de inicio (el percentil 50 de la muestra), que es de 16 anos. En las mujeres (linea gruesa
continua), la edad de inicio mas temprana se observa en aquellas que carecen de educacién formal o
poseen niveles bajos (primaria y plan basico). La edad de inicio de la actividad sexual se incrementa
de manera drastica en aquellas que han estudiado al menos algin nivel de educaciéon media o han
finalizado el bachillerato, y entre aquellas con niveles educativos superiores.

Siempre en el tema de la edad de inicio de la primera relacién sexual, la zona de residencia (urbana o
rural) no marcé diferencias con peso estadistico, lo cual pone en evidencia el riesgo generalizado del
inicio temprano y no informado de la sexualidad en la juventud del pais.

17 En el caso de las mujeres, la relacién entre su nivel educativo y la edad de inicio de las relaciones sexuales fue de 7 de
Pearson=0.40, p<.001; mientras que en el caso de los hombres fue de 7 de Pearson= 0.09, n.s.
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Grafica 2.22
Edad de inicio de las relaciones sexuales, segun ni  vel educativo y sexo
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Si bien en términos comparativos la edad de inicio es mas tardia en las mujeres que en hombres, el
riesgo de contraer infecciones de transmision sexual, el VIH y los embarazos precoces son bastante
altos, si se consideran las condiciones y la edad temprana de quienes ya iniciaron su vida sexual en
forma activa. Asi, la encuesta consulté el nimero de parejas sexuales que los y las jévenes habian
tenido en los 12 meses previos a la consulta. Al respecto, si bien el 17.7% de jévenes no tuvo
ninguna pareja sexual en los 12 meses previos a la consulta, y el 61% tuvo relaciones sexuales sé6lo
con una persona (ver Cuadro 2.15), el 17.5% tuvo actividad sexual con dos, tres, cuatro e incluso
cinco personas, y el 3.7% tuvo seis parejas sexuales o mas en ese lapso. En términos generales, mas
de una quinta parte de jovenes, de entre 15 y 24 afios, a nivel nacional, tuvo mas de dos parejas
sexuales durante los 12 meses previos a la encuesta.

Al margen del sobrerregistro de estas declaraciones, que obedeceria en gran medida a cuestiones de
tipo cultural (como el alarde de muchos jévenes de su virilidad a través del nimero de parejas
sexuales), estos datos evidencian el importante riesgo de contraer infecciones de transmision sexual
(I'Ts), el virus del VIH o el riesgo de embarazos precoces. Esto cobra aun mas notoriedad si se toma
en cuenta que fueron hombres jévenes, solteros o solteras en el momento en que se levant6 la
encuesta (con o sin compromiso), quienes declararon con mas frecuencia haber tenido un mayor
numero de parejas sexuales en los 12 meses previos.

Cuadro 2.15
NUmero de parejas sexuales en los 12 meses anterior  es a la consulta,
segun variables (en porcentajes)
NUmero de parejas sexuales

Variables Ni Una 2ab 6 personas
inguna .
persona | personas 0 mas
Femenino 16.1 79.6 4.3
Masculino 19.0 46.5 27.8 6.7
Solteros 26.5 39.4 27.3 6.8
Acompafiados/ casados 7.1 86.6 6.0 0.3
15-19 afios 24.0 50.7 20.4 4.9
20-24 afios 14.9 65.7 16.2 3.2
Todos 17.8 61.0 175 3.7
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El riesgo de embarazos precoces, con consecuencias directas para las mujeres jévenes, se comprueba
con el dato siguiente: del total de mujeres jévenes que tuvieron relaciones sexuales, el 77.2% estuvo
embarazada. Del total de hombres jévenes que tuvieron actividad sexual, el 23.3% embarazé a su
pareja, novia o compafiera sexual. La proporcién de mujeres jovenes que estuvieron embarazadas, o
el porcentaje de hombres jovenes que embarazaron a su pareja es del 30.6%, en el grupo de los 15 a
los 19 afos, porcentaje que se incremento al 54.3% en la cohorte de entre los 20 y 24 afios de edad.
Una de las variables vinculadas al tema de embarazos precoces es el nivel educativo. En la medida
que los y las jovenes poseen un nivel educativo mayor, la proporcion que ha estado en esa situacion
se reduce (ver Grafica 2.23). Esta situacién disminuye sobre todo en quienes cuentan con niveles
educativos superiores, pues el porcentaje de jévenes que se encontraron en estas circunstancias es de
un poco mas del 16%. Dicho porcentaje es comparativamente menor, si se consideran las
proporciones superiores al 60% en los grupos de edad con los niveles educativos mas bajos.

Gréfica 2.23
Jévenes que han estado embarazadas o que han dejado = embarazada a su pareja,
segun nivel educativo (en porcentajes)
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Como ya se adelantd, el impacto de la educacion en el embarazo precoz se acentia mas en las
mujeres que en los hombres. En primer lugar, y como lo indica el Cuadro 2.16, mas de las tres
cuartas partes de las mujeres jovenes consultadas en el estudio estuvieron (o estaban) embarazadas,
contra el 23.4% de muchachos que confesaron haber embarazado a su pareja. En segundo lugar, y
siguiendo la tendencia ya sefialada, estas altas proporciones de mujeres que estuvieron embarazadas
desciende a medida que aumenta su nivel educativo, desde proporciones mayoritarias en el caso de
aquellas con nula o menor educacién, hasta poco mas de la tercera parte en quienes poseen niveles
educativos superiores. Ahora bien, el porcentaje de hombres que embarazaron a su pareja se
mantiene constante y al margen del nivel educativo, aunque existe un marcado descenso en quienes
poseen niveles educativos superiores. No obstante, la cantidad de hombres involucrados en esta
situacion es significativamente mas baja que la de las mujeres. Esto confirma que en las mujeres, que
cursan con embarazos precoces por la falta de informacién, el nivel educativo tiene un impacto
directo a diferencia de los hombres.
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Cuadro 2.16
Mujeres jovenes que han estado embarazadas y hombre s jévenes
que han dejado embarazada a su pareja, segun nivel  educativo
(en porcentajes)
Porcentajes

Nivel

: Mujeres que han Hombres que han
educativo estach) embgrazadas * | embarazado aqsu pareja *
Ninguno 100.0 16.7
Primaria 84.4 26.2
Plan béasico 79.8 26.2
Bachillerato 72.3 25.6
Superior 38.9 8.0

*p<. 01
** p<. 05

Siguiendo la misma linea, se sonde6 acerca del uso de métodos anticonceptivos. Al respecto, tres de
cada diez jovenes, a nivel nacional, que ya habian iniciado actividad sexual nunca utilizan métodos
anticonceptivos; el 16.8% los utiliza pocas veces; el 13.7%, casi siempre; y el 39.6%, siempre (ver
Grafica 2.24). En otras palabras, el 46.7% de las y los jovenes sexualmente activos nunca o solo en
pocas ocasiones se protegen a través del uso de un método anticonceptivo.

Gréfica 2.24
Frecuencia con que usan los métodos anticonceptivos en las relaciones sexuales

Siempre

X— Pocas veces

13.7%

Casi siempre ——

Estos resultados varfan en forma drastica en funcién del sexo, de tal forma que de las mujeres
jovenes que mantienen relaciones, el 43.9% nunca utiliza métodos anticonceptivos (ver Grafica 2.25);
el 18.3% los utiliza en pocas ocasiones; una de cada diez los usa casi siempre, y el 28.1% respondié
que los utiliza siempre. En el caso de los hombres, el 19% no los utiliza nunca; el 15.7%, pocas veces;
una proporcion similar los usa casi siempre; y poco menos de la mitad los utiliza siempre. De nuevo
se encontrd que, tanto los hombres como las mujeres, el uso de métodos anticonceptivos es mas
frecuente en la medida que la persona posee mayores niveles educativos.
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Gréfica 2.25
Uso de métodos anticonceptivos en las relaciones se xuales, segun sexo
| |
| Femenino |
48.6% | M Masculino |
: : 43.9%
| |
| |
1 1
28.1% l l
1 1
l l 19%
| |
| |
| |
| |
| |
| |
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Siempre Casi siempre Pocas veces Nunca

Estos datos ponen en evidencia la vulnerabilidad de las mujeres jovenes, al constatar que el 62.2% de
las que ya han iniciado su actividad sexual (practicamente la mitad de las entrevistadas) nunca utilizan
—o solo en pocas ocasiones— un método anticonceptivo; en tanto que el 65.4% de hombres jévenes,
de las mismas edades, lo usan siempre o casi siempre. Al profundizar en los datos, se advierte que
estas proporciones se mantienen al margen de si la persona tenfa relaciones sexuales en el momento
de la consulta. En otras palabras, estos datos reflejan el uso de métodos anticonceptivos, tanto entre
quienes mantenifan relaciones sexuales en el momento de la consulta (55.5% de jovenes que ya habfan
iniciado su actividad sexual), como entre quienes no habfan tenido relaciones en forma reciente

(44.5%).

Al porcentaje de jovenes que mantenfan relaciones sexuales en el momento de la consulta (55.5%), se
les consulté la frecuencia de las mismas en los 30 dias anteriores a la encuesta. El 27.3% tuvo
relaciones varias veces por semana; una cuarta parte las tuvo una vez por semana; tres de cada diez
refirieron que dos o tres veces en los ultimos 30 dias; cerca del 15% contesté que solo en una
ocasion, y solo el 2.7% de los sexualmente activos al momento del estudio no habfan tenido
relaciones en los dltimos 30 dias. Estas respuestas se mantienen constantes en los diferentes grupos
de jovenes.

Ahora bien, a quienes no habfan tenido aun una experiencia sexual (46.6% de la muestra) y a las
personas que no habian tenido relaciones sexuales ultimamente, se les pregunté la razén de su
abstinencia. En términos generales, una quinta parte de la muestra (19.2%) no estaba interesada en
tener relaciones sexuales (ver Cuadro 2.17). Este tipo de argumentacién fue mas frecuente en el
grupo de menor edad (15-19 anos), entre las seforitas y entre los y las jovenes que residian en el
AMSS.
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Cuadro 2.17
Razones por las que no han tenido o no tienen relac  iones sexuales, segln variables
(en porcentajes)

Razones ) ] 15-19 20-24 Totales
Femenino | Masculino ~ ~
afios afios

No egtoy interesado/a en tener 259 126 224 13.0 19.2
relaciones sexuales

Porgue no he tenido oportunidad 4.7 29.1 15.4 19.6 16.9
Por miedo al embarazo 12.1 7.2 10.8 7.8 9.7
Por miedo al SipA/ a enfermedades 4.2 13.7 8.1 10.7 9.0
Espero a la persona/ pareja ideal 8.6 5.6 6.1 9.1 7.2
No tiene pareja 8.2 5.6 6.3 8.1 6.9
No se siente preparado/a 6.5 5.6 6.1 5.9 6.1
Quiero llegar virgen al matrimonio 9.3 1.6 5.4 5.9 5.5
No tiene edad, estd muy joven 5.6 3.7 7.2 4.7
Por miedo/ timidez 2.1 4.2 3.9 1.6 3.1
Mi religion no me lo permite 2.6 2.1 2.0 2.9 2.3
Por principios, valores familiares 2.6 1.2 2.0 1.6 1.9
Pareja esta fuera del pais 3.3 0.5 0.9 3.6 1.8
Otras razones 4.4 7.4 3.5 10.2 5.8

Siguiendo el apartado anterior, la segunda respuesta mas frecuente entre los sexualmente inactivos
fue “porque no ha tenido la oportunidad” (16.9%). Este grupo se encuentra conformado sobre todo
por los hombres. Por su parte, para el 9.7%, la razén de no haber iniciado vida sexual obedeci6 al
“temor o miedo al embarazo”, respuesta sostenida sobre todo por las mujeres. En contraste, el 9%
manifesté su miedo a contraer el SIDA u otro tipo de enfermedad de transmisioén sexual, respuesta
que fue mas frecuente entre los hombres, en comparacién con las mujeres.

El 7.2% de jévenes que no han tenido o no tienen relaciones sexuales esperan a la “persona ideal”; el
6.9% no las ha tenido porque carece de pareja; el 6.1% no se siente preparado para ello; mientras que
el 5.5% —grupo compuesto en gran medida por mujeres— quiere llegar virgen al matrimonio. El
4.7% considera que atn no tiene edad para ello; mientras que el 3.1% alega miedo y/o timidez
(ambos argumentos suelen ser sostenidos con mas frecuencia por jévenes de entre 15 y 19 afios); y el
2.3% alega que su religion no se lo permite. Proporciones menores declaran otro tipo de razones,
entre las cuales se encuentran el hecho de que la pareja esta fuera del pafs, o que iniciar la actividad
sexual atenta contra sus principios o sus valores, entre otras argumentaciones.

La informacién recabada pone en evidencia que practicamente la mitad de las y los jovenes, de entre
los 15 y 24 afos de edad, a nivel nacional, ya ha iniciado su vida sexual, y que de ellos y ellas, la mitad
tuvo su primera relacién antes de los 16 afios (una edad de inicio bastante baja). Este tipo de
situaciéon desemboca, en muchas ocasiones, en embarazos precoces; de hecho, tres de cada cuatro
jovenes habia estado embarazada en el momento de la consulta. Esta situacion evidencia el impacto
que tiene en la mujer joven la carencia de informacién sobre las implicaciones que tiene el inicio de la
actividad sexual en edades prematuras y sin proteccion. Asimismo, los datos demuestran que la
practica sexual es bastante frecuente, ya que mas del 80% de joévenes tuvo al menos una pareja sexual
durante los 12 meses previos al estudio. Ademas de lo anterior, dicha practica sexual, reiterada en
muchos casos, lleva consigo importantes niveles de riesgo: mas del 40% de mujeres y casi la quinta
parte de hombres jévenes nunca utilizan métodos anticonceptivos, lo cual implica un gran riesgo
para ambos, sobre todo para las mujeres, quienes ven aumentada su vulnerabilidad en diversos
ambitos, entre ellos, los embarazos precoces.
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2.5. Drogas: consumo y disponibilidad

Refiriéndonos a un area diferente de la vida de los jévenes, pero que se encuentra en intima relacion
con el tema de la salud, la Encuesta Nacional de Juventud indagé sobre la posibilidad de acceso a y
patrones de consumo de sustancias, tanto legales como ilegales. Primero se consulté si en las
inmediaciones de sus lugares de residencia (colonia, barrio, cantén) se podian adquirir algunas de
estas sustancias. Uno de cada dos jovenes (50.3%) declar6 que en su colonia, barrio o cantéon se
vende alcohol o drogas, el 47% lo niega y el 2.7% alega no saber. En términos generales, la
proporcion mas elevada de jovenes que declararon que en su colonia se vendian sustancias de este
tipo se concentra mas en las zonas urbanas, sobre todo en el AMSS (55.3% de los residentes del AMSS
lo afirman directamente, mientras que el 5.2% lo desconoce).

Respecto a los diversos tipos de droga que se distribuyen en la colonia, la mayorfa menciona el
alcohol (95.8%), seguido del tabaco (60.1%), la marihuana (21.3%), el crack (11.5%), la cocaina
(10.4%), los inhalantes (mejor conocidos como “pega”) (3.3%), la heroina (1.7%) y el éxtasis
(1.2%)"®. Se mencionaron otras en proporciones menores: somniferos (0.7%), anfetaminas (0.4%) y
tranquilizantes (0.9%). Por otra parte, del 50.3% que declaré que en su colonia se vendia alcohol y
otras drogas, el 18% mencioné una sustancia, el 22.6% dijo dos, el 3.5% sefialé tres, el 2.7%
mencioné que en su colonia venden cuatro tipos de sustancias, y el 3.3% refirié cinco sustancias o
mas. En promedio, los jovenes mencionaron la venta de al menos dos sustancias en su colonia,
promedio que se refleja en la linea punteada de la Grafica 2.26, y que suele ser significativamente mas
elevado entre los residentes del AMSS.

Gréfica 2.26
Cantidad de sustancias que se venden en los lugares de residencia
de las y los jovenes, segun regién del pais (en pro  medios)

N
)

Sustancias que venden en colonia (promedio)

Occidental Metropolitana Oriental
Central Paracentral

Regién

18 Hstos porcentajes no suman el 100% porque en la encuesta se consulté por cada una de las sustancias por separado,
por lo que cada porcentaje evidencia el nimero de jévenes de la muestra que afirmé que cerca de su lugar de residencia
se vendian cada una de esas drogas.
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Calculos posteriores permitieron establecer que, en el caso del alcohol y el tabaco —las sustancias mas
frecuentemente mencionadas—, no hubo relaciones de peso estadistico con otro tipo de variables,
que permitieran conocer con mayor precision los lugares en donde prevalecen (regiones del pafs,
zonas urbanas o rurales, sectores medios u obreros marginales, etc.). Lo anterior confirma su
generalizada y vasta existencia al alcance de los y las jévenes. Por su parte, otro tipo de sustancias,
como la marihuana, el crack, la cocaina y los inhalantes (pega), mencionadas con la frecuencia
suficiente como para realizar calculos mas precisos, suelen ser mucho mas identificadas por los y las
jovenes de las zonas urbanas que de las rurales, y dentro de las zonas urbanas, mas por los residentes
de sectores obrero-marginales que por aquellos jovenes de los sectores medios. Esto no quiere decir
que este tipo de sustancias no prevalezcan en el campo o en zonas de clase media o alta del area
urbana, sino que mas bien indica que las y los jovenes de las areas urbanas, sobre todo las de mayor
concentraciéon a nivel nacional, como el AMSS y los sectores mas populares, sefialan con mas
frecuencia que en su colonia o barrio se venden estas sustancias.

Asimismo, se les consult6 a las y los jovenes si alguna vez consumieron alcohol, tabaco o algin tipo
de droga ilegal”, a lo que el 22.6% contest6 afirmativamente, y fue negado por el restante 77.4%. De
entre quienes consumieron alguna de estas sustancias, el porcentaje fue mayor en las y los jovenes de
las zonas urbanas —sobre todo en el AMSS (30.5%)—, y entre jovenes de sectores medios (38.1%),
en comparacioén con el area rural (17.2%) y los sectores obrero-marginales (24.9%). Asimismo, los
porcentajes fueron mayores en el caso de los hombres (34.6%) en comparaciéon con las mujeres
(10.5%); y entre quienes tenian 20 y 24 afios de edad (30.3%) en comparacion con la cohorte de entre
los 15 y 19 afios (15.7%). No obstante, no deja de ser relevante que al menos quince de cada cien
jovenes de 19 afios o menos hayan consumido alguna sustancia de este tipo. Como puede observarse
en la Grafica 2.27, mas de la mitad inicié6 con el consumo de alcohol (56.3%); una cuarta parte
declaré que comenzé con el cigarro; uno de cada diez, con el alcohol y el cigarro a la vez; mas del 5%
se inicié con la marihuana; y casi el 1% confes6 haber consumido las tres sustancias al mismo
tiempo. El 2.6% sefial6 otro tipo de drogas.

Grafica 2.27
Droga que consumieron la primera vez (n=279)
56.3%

10.0%

Alcohol Tabaco Alcoholy  Marihuana  Todas las Otras
tabaco anteriores

Se indagé también acerca de la edad de inicio del consumo. El 22.6% que ya habia consumido alguna
sustancia en su vida, comenzo, en promedio, a los 15.8 afios de edad. De hecho, el 50% de jévenes

19 La pregunta rezaba: sHa consumido alcobol, tabaco o drogas alguna vez?
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iniciaron el consumo de sustancias (legales o ilegales) cuando tenian menos de 16 afios de edad. Esto
significa que el riesgo de administrarse este tipo de sustancias —usualmente a través de las drogas
legales, como el alcohol y el tabaco— suele darse a edades muy tempranas.

Al reagrupar la informacion, se tiene que el 4.9% consumié algin tipo de sustancia por vez primera a
los 10 anos de edad o menos; el 21.2%, entre los 11 y 14 anos; el 31.4%, entre los 15 y los 16 afios;
una proporcion similar (31.6%), de los 17 a los 18 afios, y solo uno de cada diez (10.9%) comenzé a
los 19 afios o mas. En otras palabras, mas de la cuarta parte de jovenes que consumieron alcohol,
tabaco o alguna droga ilegal iniciaron el consumo a los 14 afios o menos de edad. Esto implica que
cualquier campana de prevencion del uso y el consumo de sustancias debe implementarse desde la
infancia.

Ahora bien, del 22.6% que ya ha consumido algun tipo de droga (legal o ilegal) alguna vez en su vida,
el 32.7% la seguia consumiendo en el momento de la consulta (ver Grafica 2.28). Este porcentaje de
jovenes que siguen administrandose estas sustancias representa el 7.4% del total de la muestra, por lo
que podria decirse que al menos siete de cada cien jovenes, a nivel nacional, consumian algun tipo de
sustancia (alcohol, cigarros u otro tipo de droga ilegal) cuando se llevé a cabo la encuesta. Al realizar
una serie de contrastes con variables sociodemograficas, no se encontraron relaciones de peso
estadistico que permitieran caracterizar con mayor precision esta porcion de la muestra
(consumidores actuales), a excepcion de un predominio de hombres sobre mujeres en este grupo (el
84.6% corresponde a los hombres, y el restante 15.4% esta conformado por mujeres). Por tanto,
constituye un grupo de jévenes bastante “homogéneo” en términos sociodemogtéficos.

Gréfica 2.28
Jovenes que alguna vez han consumido y que siguenc  onsumiendo
alcohol, tabaco y/o drogas
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Al consultar qué tipos de sustancia consumian, tres cuartas partes (73.7%) mencionaron el alcohol; el
62.9% refiri6 el tabaco; el 2.8%, marihuana; el 0.9% (una persona) aceptd que consumia cocaina, y
otra dijo que tranquilizantes. No mencionaron ningin otro tipo de droga.

20 Esto puede explicarse porque, numéricamente, es un grupo pequefio, lo cual limita seriamente las posibilidades de
encontrar relaciones de peso estadistico que permitan caracterizarle con precision.
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En cuanto a la frecuencia del consumo de alcohol, el 30.1% no ingirié bebidas alcohodlicas durante
los 30 dias previos a la consulta (ver Grafica 2.29). Por su parte, el 32.9% la ingirié en una ocasion; el
17.3%, en dos ocasiones; una proporcion idéntica la consumio practicamente 1 6 2 dias a la semana;
y el 2.4% aseguré hacerlo durante 3 o mas dfas a la semana. En el caso del consumo de alguna droga,
las respuestas fueron mas conservadoras, ya que el 86.4% sostuvo no haberlas consumido durante
los 30 dfas previos a la consulta”; el 1.9% (2 personas) lo hizo en una ocasién; el 3.3%, en dos
ocasiones (equivalente a 3 jovenes); el 1.9%, 1 6 2 veces en la semana; y poco mas del 6% consumi6
3 o mas dias a la semana.

Gréfica 2.29
Frecuencia de consumo de alcohol y/o drogas durante los 30 dias
previos a la encuesta (n=92) (en porcentajes)
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En suma, el 7.4% de la muestra que consume algin tipo de droga, en la actualidad, utiliza sobre todo
alcohol y tabaco. Sin embargo, al consultar la frecuencia de consumo, el 70% mencioné el alcohol y
el 13.6%, alguna droga al menos en una ocasion, durante los 30 dias previos a la consulta. En cuanto
a las motivaciones por las cuales las consumen, mas de la tercera parte de los casos lo hacen para
compartit con amigos y/o amigas (37.1%); porque “les gusta mucho o les da placer” (30.1%); porque
“mejora su estado de animo/ le ayuda a olvidarse de sus problemas” (10.3%); porque “les ayuda a
sentirse bien” (6.1%); “por curiosidad” (4.2%); por costumbre (4.2%) y porque “esta de moda”
(3.3%). E1 1.9% da otro tipo de razones y el 2.9% no respondi6 la pregunta.

Del otro lado de la moneda, hay quienes nunca han consumido alcohol, drogas u otro tipo de
sustancias (el 77.4% de la muestra). A este grupo —compuesto en gran medida por jovenes de las
zonas rurales mas que de las urbanas, por mujeres jévenes y por la cohorte mas joven del estudio—,
se les preguntaron las razones por las que nunca lo habfan hecho. La falta de interés en hacerlo, y el
hecho de que son malas para la salud fueron los argumentos esgrimidos por al menos ocho de cada
diez jovenes (ver Grafica 2.30).

2l Dado que el numero de jévenes de la muestra que consumen algin tipo de sustancia en la actualidad es bajo (92
personas), y aun menor el nimero que consumi6 alcohol o drogas en los 30 dfas anteriores a la encuesta, no puede
profundizarse en las caracterfsticas de las personas bajo riesgo de cometer errores de estimacion.
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Grafica 2.30
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2.5.1. Consumo de sustancias en la familia

A fin de tener un panorama mas amplio sobre los patrones de consumo y la disponibilidad de drogas
—Ilegales e ilegales—, se consult6 si existian problematicas de consumo de sustancias dentro de la
familia”. Al respecto, en un poco mas del 18% de la muestra no se consume tabaco ni alcohol en el
hogar, y practicamente el 23% neg6 que en su familia se consumieran drogas. Por otra parte, siete de
cada diez jovenes afirmaron que ningin miembro de la familia con la que vivian tenfa problemas de
tabaquismo, alcoholismo o drogadiccion. Lo anterior sugiere que si bien puede haber consumo por
parte de algun miembro, no necesariamente este consumo supone un problema para los y las jévenes
entrevistadas (ver Grafica 2.31).

Grafica 2.31
Existencia de problemas por consumo de sustancias d e alguno de
los miembros de la familia (en porcentajes)

[- No consumen [Tiene problemas =D tiene problemas ]
Tabaquismo 68.3
Alcoholismo 68.6
Drogadiccion 76.3

22 Estos indicadores indagan directamente la existencia de problemas de tabaquismo, alcoholismo o drogadiccion en la
familia, y la frecuencia de consumo entre quienes pudieran tener dicho problema.
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Sin embargo, a nivel nacional, el 13% acepté que alguno de los miembros de su hogar tiene un
problema de tabaquismo, el 13.2% afirma que en su familia hay un problema de alcoholismo, y solo
el 0.8% mencioné un problema de consumo de droga, que no era alcohol o tabaco, en su hogar.

Entre quienes declararon problemas de alcoholismo en su hogar (13.2%), una quinta parte (20.7%)
sefialé que la persona con este problema lo ingiere tres o mas dfas a la semana, seguido del 39.4%
que refirié 1 6 2 dias a la semana. El grupo de edad que sefialé con mas frecuencia esta problematica
oscila entre los 15 y 19 anos. Este hecho pone de manifiesto el riesgo elevado en el consumo juvenil
de sustancias, a partir del modelo parental o de los adultos con quienes convive. Si se considera la
edad promedio en que las y los jovenes inician con la ingesta de algun tipo de sustancia, alrededor de
los 15 y 16 afos, cae por su peso la repercusion de este problema en las y los jovenes en la cohorte
de entre los 15 y 19 afios. A continuacién, algunas declaraciones de jévenes participantes en los
grupos focales, que reflejan esta situaciéon en sus hogares, y la forma en que estas problematicas les
afectan:

Yo si me be ido de la casa, una vez que tuve un problema con mi hermano, habia llegado muy
borracho y mi cuniada le estaba diciendo cosas, entonces llegd y me pegd... a pues armé un solo
problema, [ellos] se fueron de la casa, y me quedé abi... a pues, al tiempo, le dijeron a mi mamai que
se than a regresar a la casa, yo le dije a mi mama que no, porque me iba a volver a pegar, y que si se
than [sic] ellos para la casa, yo me iba a ir, entonces me fui yo, yo me fui de la casa... (mujer,
grupo focal 6, Jayaque).

...)0 tuve un trauma con el alcobol, porque por “x” problema, mi papa hubo un tiempo que tomaba
demasiado. .. entonces, molestaba talvez no solo a mi mama, sino que también molestaba a mis
hermanos digamos, y directa o indirectamente, yo también me sentia mal, bubo un tiempo de que yo
deseaba de que mi papd no llegara a la casa, yo lo respetaba mucho, y asin lo respeto y quiero y
todo. .. a pesar de todo, son todo para mi.. . pero veia el sufrimiento de mi mama y todo y de mis
hermanas mas que todo, pero entonces yo agarré un trauma con lo que es el alcobol y con lo que es
[sic] las drogas. .. (hombre, grupo focal 4, Lourdes, Colon).

Asimismo, y a pesar que quienes declararon la existencia de un problema de alcoholismo en el hogar
es un grupo numéricamente mas pequefio, es ahi donde prevalece un nivel mas elevado de
experiencias de maltrato durante la infancia, a manos de las y los adultos que vivian en el hogar (ver
Grafica 2.32).

Respecto a los problemas originados por la drogadiccion, el numero de jévenes que comentaron esta
situacion es demasiado bajo, lo cual imposibilita una mayor exploracién de los datos. Sin embargo,
no hay razoén para considerar que el impacto en la familia y en la calidad de las relaciones entre sus
miembros no sera igual que el que ocurre en los hogares con problematicas relacionadas con el
alcoholismo y la dependencia de cualquier otra sustancia.
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Grafica 2.32
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En suma, los datos evidencian que las drogas, el alcohol y el tabaco estan al alcance y a la disposicion
de muchos y muchas jévenes en el pafs, pues en la mitad de los casos pueden adquirirse en la misma
colonia o barrio de residencia. Este es el caso sobre todo de aquellas drogas legales, como el alcohol
y el cigarro, que son las que tienen una presencia generalizada en colonias, barrios y cantones —y en la
vivienda de muchos jovenes en el pais—. Por su parte, también se constituyen en las sustancias con
las cuales las y los jévenes han iniciado su consumo con mas frecuencia, mismas que suelen dar paso
a la ingesta de otro tipo de drogas, e incluso al policonsumo. Si bien es cierto que la proporcion de
jovenes que las consumen (algun tipo de droga, legal o ilegal) no es mayoritaria, tampoco son pocos
los que confesaron seguirlas consumiendo en la actualidad.

Los datos muestran también como el habito del consumo de sustancias muchas veces es modelado
en forma directa dentro del hogar, a partir de los adultos que les rodean y que tienen un problema de
alcoholismo. Los datos de la encuesta indican que el grupo de jévenes de menor edad son quienes
reportaron con mas reiteracion —o, quiza, con mas espontaneidad— la existencia de problemas de
alcoholismo dentro del hogar. Esta situacion se agrava si se considera que precisamente durante la
preadolescencia y la adolescencia es donde suele iniciarse el consumo de estas sustancias, por lo que
la intervencién temprana en materia de prevencion de consumo se vuelve tan urgente como
necesaria. Por otra parte, es importante insistir en el impacto que tiene, en el clima familiar, la
drogodependencia de algin miembro de la familia, pues de acuerdo con los datos, las y los joévenes
que declararon la existencia de problematicas de alcoholismo en la familia son quienes, a su vez,
reportan indices mas elevados de maltrato infantil. De esta forma, la existencia de problemas de
alcoholismo y drogadicciéon en el hogar se convierten en catalizadores de violencia dentro del mismo,
con serias implicaciones para la vida de muchos y muchas jovenes.
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2.6. Percepciones sobre la situacion del pais

Como parte de otra serie de temas incluidos, un aspecto importante de la Encuesta Nacional de
Juventud fue sondear la percepcion que los y las jovenes tienen sobre la situacion del pafs. A través
de las preguntas se pretendfan medir tanto aspectos generales de la realidad nacional como también
especificos. Asi, al preguntatles sobre el principal problema del pais, estos dividieron sus opiniones
principalmente en dos grupos: los que creen que la mayor dificultad del pais se relaciona con temas

de tipo econémico, y los que la vinculan a los problemas de violencia e inseguridad (ver Cuadro
2.18).

Cuadro 2.18
Percepcion sobre el principal problema del pais

Principal problema %

Delincuencia 20.9
Pobreza 18.0
Economia 13.8
Violencia 12.8
Desempleo 9.9
Maras 9.2
Alto costo de la vida 2.1
La politica 2.4
Mala politica gubernamental, el gobierno 2.0
Corrupcion 1.2
Dolarizacion 1.1
Otros problemas 6.6

Total 100.0

Aunque en el Cuadro 2.18 se advierte que el problema del pafs mencionado con mas frecuencia por
las y los jévenes es la delincuencia, al agrupar esta respuesta con la opcidon “violencia” y “maras”, el
42.9% identifica algun problema de violencia e inseguridad como uno de los principales de El
Salvador. Sin embargo, al agrupar “pobreza”, “economia”, “desempleo”, “alto costo de la vida” y
“dolarizacion”, todas vinculadas a problemas de tipo econémico, el 44.9% identifica los problemas
economicos como los principales.

Ahora bien, el hecho de que un grupo de jévenes considere la violencia y la inseguridad o los temas
econémicos como los principales problemas del pais no es ajeno a otros rasgos o caracteristicas
propias del grupo en estudio. Asi, las mujeres, aquellos jévenes con un nivel educativo mas bajo y
quienes tienen como preferencia politica a otro partido distinto al FMLN, identifican los problemas de
violencia e inseguridad como los mas urgentes que debe atender el pafs. En contraste, los que
consideran los problemas econémicos como los principales no mostraron una diferencia clara en
relacion con otras variables sociales o sociodemograficas, es decir, son un grupo bastante
homogéneo.

Profundizando en el tema de violencia e inseguridad, la encuesta indagd sobre la sensaciéon de
seguridad que las y los jovenes experimentan en la cotidianidad. Para conocer su opinién, se incluyéd
una escala del 0 al 10, en donde cero reflej6 la experiencia de sentirse por completo inseguro y diez la
experiencia de sentirse completamente seguro. En términos generales, los jévenes obtuvieron un
promedio de 5.15 en la escala antes sefalada, ubicindose justo en la posiciéon intermedia, es decir,
entre la sensacion de seguridad e inseguridad (ver Grafica 2.33). Sin embargo, a través de la
informacioén se lograron identificar algunas diferencias significativas en la sensacion de seguridad de
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las y los jovenes al contrastarla con algunas variables. Asi, segun los datos, quienes tienen entre 20 y
24 anos (4.90), provienen de sectores urbanos (4.96), viven en hogares propios (4.88), tienen como
partido politico de preferencia al FMLN (4.51), viven en comunidades en donde se vende droga o
alcohol (4.92) y han tenido la experiencia de consumir alguna vez droga y alcohol (4.48) se sienten
mas inseguros, con lo cual se diferencian de manera significativa de los otros entrevistados.

Gréfica 2.33
Ubicacion de las y los jovenes en la escala de inse  guridad
(en porcentajes)
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Ahora bien, la encuesta no sélo ayuda a establecer un perfil basico de quiénes experimentan mayor
inseguridad, sino que también permite identificar algunas variables relacionadas con esa sensacion.
En términos generales, los datos pueden ayudar a sostener la idea de que la sensacién de inseguridad
esta vinculada con una experiencia mas personal de vulnerabilidad, de desventaja social (que no
implica necesariamente una desventaja econémica) o de mayor indefensiéon frente a una situacion
negativa determinada.

En concreto, la encuesta mostré con claridad que la sensaciéon de inseguridad se vincula con su
“autoposicionamiento” en la clase social a la que creen pertenecer. Asi, quienes manifestaron
pertenecer a la clase social baja, pobre u obrera obtuvieron el promedio mas bajo en la escala de
seguridad, tal y como se puede ver en el Grafica 2.34. Por el contrario, la percepcion de seguridad
aument6 de forma constante cuando las y los jovenes se “autoposicionaron” en los niveles medio
bajos, medios, medio altos y altos.
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Gréfica 2.34
Promedio de la sensacion de seguridad de las y los jévenes, segln su
“autoposicionamiento” en alguna clase social
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El posicionamiento de las y los jovenes en los estratos mas bajos y el hecho de que sean ellos mismos
quienes reportaron los niveles mas bajos de seguridad reflejan, en buena medida, su experiencia de
no contar con los suficientes apoyos sociales e institucionales para hacer frente a una situacion
adversa. Al respecto, también es importante hacer notar que la confianza institucional fue otro
elemento fundamental relacionado con la sensacion de seguridad. Asi, al aumentar la desconfianza
hacia las instituciones® como la policia, los jueces, etc., también aument6 la sensacion de inseguridad.
Y, para reconfirmar la idea de que la sensaciéon de seguridad se vincula con una experiencia mas
personal de vulnerabilidad o desventaja social, las cifras también muestran que las y los jévenes poco
o nada satisfechos con su propia vida, obtuvieron el promedio mas bajo en cuanto a sensaciéon de

seguridad (3.99).

Por ultimo, cabe sefialar que la sensacién de inseguridad se relaciona de manera inevitable con la
exposicién a diversas situaciones de violencia y riesgo en las que se encuentran las y los jévenes™.
Asi, la sensacion de seguridad disminuy6 en forma significativa entre aquellos que presenciaron en su
comunidad maltrato policial, violencia intrafamiliar, asaltos con armas, robo y saqueo de casas,
personas con armas de fuego, asesinatos, consumo de drogas y, en ultimo lugar, presencia de
pandillas (ver Grafica 2.35), en comparacioén con quienes no presenciaron estas situaciones.

23 Referido a indicadores de confianza hacia las instituciones politicas, tematica que se aborda con mayor amplitud en un
apartado posterior del capitulo.

2 Se refiere a los indicadores de exposicion a la violencia en el contexto comunitario en que viven los y las jévenes,
desarrollado con mas amplitud en apartados posteriores.
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Grafica 2.35
Promedio de la sensacion de seguridad, de acuerdo ¢ on el tipo de situaciones
de violencia y riesgo a las que se expusieron en su s comunidades
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En cuanto a sus perspectivas sobre el pafs, existe un consenso bastante amplio entre las y los jovenes
(87.2%) de que el pais no va por buen camino y que, por lo tanto, necesita un cambio. En particular,
para la mayoria (78.3%), la situacién de la delincuencia en el pafs aumentd o sigue igual en relacion
con el afio 2006. De la misma forma, un grupo todavia mas grande (90.2%) opina que durante el afio
2007, la situaciéon econémica del pafs ha empeorado o sigue igual (ver Grafica 2.30).

Gréfica 2.36
Opinién de los entrevistados sobre la situacion del incuencial y econémica del pais
(en porcentajes)
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Sobre la situacién econémica, fue muy interesante comprobar que aquellos jovenes de mas edad
(entre los 20 y 24 afios) tienen una opinién menos favorable sobre la situacion econdémica que
quienes tienen menos edad (entre 15 y 19 anos). Esto puede deberse a que, con el correr de los afios,
las y los jovenes se involucran mas en actividades econémicas, por lo que su apreciacion se sustenta
sobre la base de una experiencia directa.
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Los jévenes tampoco se sienten muy satisfechos con la situacién social o politica del pais, de tal
forma que el 73.8% se siente poco o nada satisfecho con ella, y solo el 26.2% esta muy o algo
satisfecho con la situacién. Los datos también muestran que los hombres, los jévenes de mayor edad,
quienes poseen un nivel educativo mas elevado y para quienes su partido de preferencia es el FMLN
se sienten mas insatisfechos con la situaciéon. Asimismo, la juventud se muestra bastante escéptica
con los niveles de democracia del pafs. Asi, al preguntarles qué tan democratico pensaban que es El
Salvador, para el 62.9% es poco o nada democratico, y para el 37.1% es algo o muy democratico.
Ahora bien, la percepcién sobre los niveles de democracia del pais cambia al comparar las opiniones
de grupos mas especificos de jovenes. Las personas con niveles educativos de bachillerato, técnico y
universitario consideran, con mas frecuencia, que el pais es poco o nada democratico. Al parecer, el
aumento del nivel educativo proporciona a los jévenes una mayor capacidad critica sobre el
funcionamiento de la democracia en el pafs.

Sin embargo, existe otro elemento que permite que la percepcion de la democracia en el pafs se
diferencie: la ideologia del o de la joven (ver Grafica 2.37). En forma general, aquellos jovenes cuya
tendencia ideoldgica es hacia la derecha piensan, de manera mas frecuente, que el pais es muy
democratico. En contraste, quienes tienen un posicionamiento ideologico con inclinaciéon hacia el
centro o a la izquierda valoraron de forma mas negativa la democracia en El Salvador. Como
consecuencia, de las personas que opinaron que el pais es muy democratico, una proporciéon menor
tiene como partido politico de preferencia al FMLN (13.5%); mientras que para las y los jovenes
simpatizantes de ARENA, el porcentaje subi6 hasta 43.9%; en tanto que aquellos que no tienen
ningun partido de preferencia se ubicaron en una posicion intermedia (35.8%).

Gréfica 2.37
Opinién sobre la democracia en el pais, segun laid  eologia politica
de las y los jovenes (en porcentajes)
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En el bloque de las percepciones sobre la situaciéon del pafs, se preguntd directamente sobre los
beneficios que ha generado la actual gestién del gobierno central en la juventud de forma general, y
en ¢l o ella, en particular (ver Grafica 2.38). Lo que se descubre es que las y los jévenes son mas
positivos en cuanto a identificar esos beneficios en la juventud, en general. Asi, para el 34.6%, la
juventud se ha beneficiado algo o mucho con la gestién del actual gobierno; para el 45.3%, poco; y
solo para el 20.0%, nada. En contraste, cuando se les pregunt6 si han sido beneficiados directamente
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con la gestion del gobierno actual, sélo el 22.6% sintié que se ha beneficiado algo o mucho; el 32%,
poco; y la mayoria, el 45.3%, dijo que no se ha beneficiado en nada.

Gréfica 2.38
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Por otro lado, se les pregunté si podian mencionar algin proyecto o programa gubernamental
dirigido a la juventud, a lo cual la mayoria (85.1%) no supo contestar. De forma inmediata, al 14.9%
que contestd que s{ podia mencionar el nombre de algin proyecto o programa de atencién a la
juventud, menos de la cuarta parte, el 23.2%, mencioné algin proyecto de promocién del deporte;
cerca de la quinta parte, el 19.2%, mencioné proyectos o programas de apoyo a la educacioén, como
becas e infraestructura educativa. El 11.4% menciond cursos libres o programas de capacitacion
técnico-vocacional dirigidos a jévenes, y un mismo porcentaje mencioné directamente a la Secretarfa
Nacional de la Juventud, que forma parte del programa Pais Joven impulsado por el ejecutivo, aunque
no hizo mencioné de ningun proyecto especifico implementado por la misma. Otras opciones
obtuvieron porcentajes menores, como puede verse en el Cuadro 2.19.

Cuadro 2.19

Proyectos o programas gubernamentales que atienden a la juventud,
identificados por las y los jévenes*

Respuestas %

Proyectos deportivos, fomento del deporte 23.2
Educacion, becas, escuelas 19.2
Cursos, oficios, capacitaciones, talleres 11.4

Secretaria Nacional de la Juventud/ Pais Joven 11.4

Centros / programas de rehabilitacion 6.4
Trabajo 5.6
Red Solidaria 3.0
Charlas, orientacion 2.1
Programas de recreacién, campamentos 1.9
Casa de la Juventud 1.1
Otras respuestas 14.7

*Aplica para el 14.9% de la muestra final.

En conclusion, la percepcion de la juventud sobre la situacion del pais es, en términos generales,
poco positiva, en especial al sefalar que la situacion econémica y delincuencial —los principales
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problemas identificados por las y los jovenes— ha empeorado en el ultimo afio. De la misma
manera, tampoco se mostraron conformes con la situacién social o politica del pafs, en donde
incluso su percepcion sobre los niveles de democracia esta afectada negativamente.

Por otro lado, hay que sefialar que la sensacion de seguridad es un tema que divide a la juventud de
forma extrema: mientras que una proporcion importante de jovenes se sienten por completo seguros
en su diario vivir, otra proporcion similar experimenta lo contrario, es decir, que viven con una
sensacion de completa inseguridad. Mientras tanto, sélo una proporciéon muy baja de jévenes refiere
que ha sido beneficiado directamente con algin programa de atencién a la juventud, creado por el
gobierno actual. Asimismo, muy pocos creen que el trabajo del actual gobierno ha generado
beneficios significativos para la poblacion juvenil, en general.

2.7. Acceso a empleo y situacion laboral

La Encuesta Nacional de Juventud permitié conocer la situacion laboral de la juventud en el pais. Se
encontré que el 32.3% de jovenes estaban trabajando fuera del hogar en el momento de la entrevista.
Si se considera que la mayor parte de jovenes de entre 15 y 24 afios tendrian, al menos idealmente,
que estar estudiando, este porcentaje refleja la necesidad de la juventud de involucrarse en el mercado
laboral desde muy temprana edad. Incluso en el grupo etario de menor edad, aquellos de entre 15 y
18 afios, el porcentaje de quienes estaban trabajando fue de casi la cuarta parte (23.5%). Otro dato
que respalda lo anterior fue la edad promedio en la que empezaron a trabajar, que alcanzé los 15.7
afios en general, cifra que bajé hasta 15.4 afios, en el caso de los hombres, y subié hasta 16.4 afios,
para las mujeres. La mediana de la edad en que empezaron a trabajar, medida de tendencia central
que divide a la poblacién en dos partes iguales, fue de 16 afios en general, de 15 afios en el caso de
los hombres, y de 17 afios en el caso de las mujeres.

Si se tuviera que establecer un perfil general de las y los jévenes que trabajan, se tendria que decir que
basicamente son hombres (72.9%), entre las edades de 20 a 24 anos (62.3%), que no estudian
(76.9%), pero que una proporcion (la cuarta parte) ha aprobado entre tercero y sexto grado, y cuyos
padres o madres no han estudiado o tienen niveles educativos muy bajos; que provienen de hogares
en donde el equipamiento del hogar es bajo (51.4%), que viven con mayor frecuencia en casas con
paredes de adobe y pisos de tierra, y que tienden a ubicarse ideolégicamente mas hacia el centro de la
escala ideolégica, sin que esto implique una preferencia politica partidista.

Una hipétesis importante a la hora de explicar la incorporacion de las y los jovenes al mercado
laboral ha sido la de considerar que los embarazos prematuros obligan tanto a hombres como a
mujeres jovenes a trabajar para asumir la responsabilidad de los hijos. Sin embargo, los datos
muestran algunos matices de esta hipotesis. Si se observa la Grafica 2.39, hay una proporcion mas
alta de hombres jovenes que trabajan y que han dejado a su pareja embarazada (29.6%). Por tanto, en
el caso de los hombres, se puede aseverar que el embarazo si es un factor que incide en su
incorporaciéon al mercado laboral. Sin embargo, el caso de las mujeres es totalmente lo contrario. Lo
que se observa es que la proporciéon de mujeres jovenes que no trabajan y que estan o han estado
embarazadas es mas alta (79.9%) que las que si trabajan y estain o han estado embarazadas (67.8%).
Lo anterior indica que los embarazos en las mujeres jévenes se convierten en un factor que reduce su
incorporaciéon al mercado laboral. De nuevo, se puede observar que, en las mujeres jovenes, el
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embarazo no solo las aleja del sistema educativo, como se vio en apartados anteriores, sino que
también les impone retos adicionales para acceder a un empleo o trabajo remunerado, y las confina
de esa manera a las actividades domésticas y maternales del hogar.

Gréfica 2.39
Condicion laboral de las y los jévenes, segun sexo y
situacion de maternidad o paternidad
(en porcentajes)
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Por otro lado, con la informacién recabada se pudo conocer cudl es la ocupacion de las y los jovenes
que trabajan fuera del hogar. Al respecto, en la Grafica 2.40 se puede observar que hay una
distribucién de las ocupaciones que obedece a condicionamientos de género. Asi, el 82.5% de los
hombres concentran su actividad laboral en: oficios especializados™ (36.7%), le sigue el trabajo de
jornalero o agricultor (23.4%) y el de empleado (22.4%). En cambio, la actividad laboral del 74.9% de
las mujeres que trabajan fuera del hogar se concentra en el rubro de empleadas del sector publico o
privado (37.9%), en los oficios domésticos (22.3%) y comerciantes en pequefio (14.7%). Es
importante hacer notar que la mayoria de las ocupaciones de las y los jévenes son actividades muy
poco especializadas y que, por lo tanto, tienen una retribuciéon econémica muy baja. Al respecto,
varios jovenes de los grupos focales confirmaron esta tendencia.

También hay jovenes que encuentran [trabajo], pero lo mds comiin de trabajo para jovenes es vender
en el centro. ..y tal veg trabajar en un taller... empacando bolsas en el siper... (hombre, grupo
focal 5, San Miguel).

2 Por oficios especializados se entenderan aquellas ocupaciones laborales que, si bien no requieren una educaciéon formal,
necesitan la adquisicion de ciertas habilidades técnicas para su buen desempefio, las cuales, en la mayorfa de los casos, se
aprenden a través de la practica, por ejemplo, la de zapatero, cosmetélogas, corte y confeccion, panadero, electricista,
mecanico, etc.
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Grafica 2.40

Ocupacion laboral de las y los jovenes, segun sexo

(en porcentajes)
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Para cotejar las respuestas anteriores, también se consultaron los lugares de trabajo en el momento
de la entrevista. En términos generales, el 24.5% mencioné la empresa privada; el 19.7%, el negocio
familiar; el 14.4% respondi6 que el negocio propio; y hubo otras respuestas en porcentajes menores.
Al diferenciar las respuestas por sexo, hubo diferencias importantes. Asi, los hombres se distancian
mas de las mujeres al mencionar con mayor frecuencia el negocio familiar (23.2%), el taller (9.0%), el
campo o la agricultura (7.3%) y la construccion (3.1%). Sin embargo, en el caso de las mujeres, las
principales respuestas fueron el comercio (13.8%), y sobre todo, el servicio doméstico en casa

particular (21.1%).

Grafica 2.41

Lugar de trabajo de las y los jévenes, segln sexo
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Ademas de conocer la distribucion de los lugares de trabajo por género, también se pudo conocer la
temporalidad del trabajo para el cual habian sido contratados. Asi, en términos generales, el 45.4% de
los y las jévenes que trabajan fuera del hogar tiene un trabajo permanente a tiempo completo; esta
modalidad se utiliza mas en las fabricas (77.8%) y las empresas privadas (70.1%) (ver Cuadro 2.20).
En segundo lugar, los trabajos temporales fueron mencionados por el 26% de los jovenes; modalidad
mas utilizada en la rama de la construccion (88.9%) y en los sectores agricolas (64.0%). En tercer
lugar, el 16.6% mencioné un trabajo permanente a medio tiempo; modalidad que funcioné con una
proporcién mayor en el caso de las trabajadoras domésticas (36.4%) y para las y los jévenes que
trabajan en un negocio familiar (24.0%). Por ultimo, s6lo el 7.1% trabaja por cuenta propia y el 4.8%,
como aprendiz, y de estas, la mayoria se ubico en talleres (28.0%) y en la industria de la construccién
(11.1%).

Cuadro 2.20
Temporalidad de los empleos, segun el lugar de trab
(en porcentajes)
Su trabajo es...

ajo

Lugares Permanente Por Permanente a | Por cuenta .
. Lo - Aprendiz
tiempo completo temporada medio tiempo propia
Fabrica 77.8 14.8 3.7 0.0 3.7
Comercio 50.0 231 7.7 15.4 3.8
Negocio familiar 33.3 29.3 24.0 4.0 9.3
Taller 40.0 16.0 16.0 0.0 28.0
Empresa privada 70.1 13.4 155 0.0 1.0
Negocio propio 21.1 28.1 175 33.3 0.0
Casa particular 45.5 13.6 36.4 45 0.0
Construccién 0.0 88.9 0.0 0.0 111
Institucién publica 55.6 27.8 16.7 0.0 0.0
Campo, agricultura 16.0 64.0 12.0 4.0 4.0
Otras respuestas 45.5 45.5 9.1 0.0 0.0

Por otro lado, la encuesta permite conocer cudles, de todos los trabajos en donde los y las jovenes
participaron, ofrecen mejores beneficios y garantias, principalmente al conocer el tipo de contrato
con el cual empezaron a trabajar y el monto del salario mensual promedio, segun el tipo de trabajo
realizado.

En relacién con el tipo de contratacion, es importante conocer que, en términos generales, el 79.1%
de las y los jévenes no habfan firmado ningun contrato laboral con quienes los emplearon. Del resto,
el 18.4% habia firmado un contrato directo; el 2.0%, un subcontrato; y sélo 0.5% habia sido
contratado por una empresa sumistradora de servicios a terceros o outsourcing. Ahora bien, al
diferenciar estos porcentajes, segun el lugar de trabajo, se encontré informacién muy importante. En
primer lugar, la totalidad de jévenes que trabajaban en casas particulares, construccion y agricultura
no firmaron ningun contrato laboral, con lo cual quedaba abierta la posibilidad de cualquier
arbitrariedad y también se cerraba la posibilidad de cualquier queja legal fundamentada. En contraste,
los lugares en donde se empled mas a las y los jovenes a través de un contrato directo fueron las
instituciones publicas (70.6%), las fabricas (63.0%) y la empresa privada (40.0%). Este tipo de
contracciones tienen la ventaja de ofrecer al empleado mayores beneficios laborales y una seguridad
social legalmente establecida.
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Cuadro 2.21
Tipo de contrato firmado por las y los jovenes, seg un el lugar de trabajo
(en porcentajes)
Tipo de contrato que ha firmado

Lugar No ha firmado Contrato Subcontrato Suministrado
contrato directo (a destajo) por terceros
Fabrica 33.3 63.0 3.7 0.0
Comercio 88.0 12.0 0.0 0.0
Negocio familiar 98.7 0.0 1.3 0.0
Taller 92.3 3.8 3.8 0.0
Empresa privada 53.7 40.0 4.2 2.1
Negocio propio 100.0 0.0 0.0 0.0
Casa particular 100.0 0.0 0.0 0.0
Construccién 100.0 0.0 0.0 0.0
Institucién publica 29.4 70.6 0.0 0.0
Campo, agricultura 100.0 0.0 0.0 0.0
Otras respuestas 81.8 9.1 9.1 0.0

Unido a lo anterior, también fue posible conocer qué lugares de trabajo ofrecieron los mejores
beneficios laborales, a través del salario mensual devengado. De nueva cuenta, los lugares de trabajo
que ofrecen los ingresos mensuales mas bajos son: el campo o agricultura (57.5 ddlares mensuales) y
el trabajo doméstico en casas particulares (71.8 dolares mensuales) (ver Cuadro 2.22). Estos trabajos
se constituyen en la opcién laboral menos beneficiosa para los y las jévenes, ya que no solo carecen
de un contrato que les garantice estabilidad laboral, sino que también son los trabajos con los
ingresos mas bajos en relacién con el resto. En contraste, los que trabajaron en la empresa privada,
en alguna instituciéon publica o en negocio propio tuvieron los salarios mensuales mas altos: 266.2,
217.9 y 176.7 ddlares, respectivamente. Sin embargo, y a pesar de ello, siguen siendo salarios bajos
que no sobrepasan los dos salarios minimos.

Ahora bien, al diferenciar el salario mensual devengado segun sexo, existe una diferencia significativa
entre los ingresos del hombre y la mujer (ver Cuadro 2.22). El salario promedio de los hombres,
independientemente del lugar de trabajo, es de 182.96 ddlares, promedio que disminuy6 en las
mujeres a 121.86 ddlares. Asimismo, al considerar el salario de hombres y mujeres jovenes de
acuerdo con el lugar de trabajo, las mujeres reciben una paga significativamente menor que la de los
hombres. Sélo en la fabrica el promedio mensual fue igual entre ambos.

Cuadro 2.22
Salario promedio mensual, segun el lugar de trabajo (en ddlares)
Lugar de trabajo Hombres Mujeres Total
Campo, agricultura 63.3 30.3 57.5
Casa particular 71.8 71.8
Negocio familiar 104.2 64.5 98.7
Taller 113.7 113.7
Comercio 203.8 116.1 157.5
Construccién, obra, maestro de obra 161.3 161.3
Fabrica 167.4 162.8 166.3
Negocio propio 195.6 118.7 176.7
Institucién publica 241.1 177.7 217.9
Empresa privada 291.5 185.6 266.2

A pesar de lo anterior, es importante mencionar que el 81.3% de los jévenes, es decir, la mayoria se
siente muy o algo satisfecho con su trabajo; mientras que el 18.7% esta poco o nada satisfecho con el
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suyo. Esta valoracion sobre el trabajo responde a que las y los jovenes estan muy conscientes de que
la obtencién de trabajo para un joven, en un pafs como El Salvador, es bastante dificil. Al respecto,
en la encuesta se investigd la probabilidad de que un joven encuentre empleo en El Salvador. Para el
03.1% es nada o poco probable; mientras que para el 36.9% es algo o muy probable.

En los grupos focales, realizados en el marco de este proyecto, se discutié con las y los jovenes
respecto a la situacion del empleo en el pais. En general, la mayoria coincide en afirmar que es muy
dificil para un joven conseguir un empleo que llene sus expectativas. Las principales respuestas son
que s6lo existen empleos de muy baja calidad y con salarios minimos.

E/ gobierno debe de pensar. Ponerse en el lugar de un joven y que necesita tener sus necesidades
basicas verdad, que necesita [aportar] en su hogar, que necesita tener efectivo por si se enferma, jque
sé yo! Cualguiera que sea la causa, deberia pensar en eso y darle un trabajo. No tanto asi sélo para
que logren algo y ya, pues solo para que cubra sus necesidades. .. darle un trabajo que por lo menos el
Joven merece tener pues. .. (hombre, grupo focal 5, San Miguel).

... también podrian ser la falta de oportunidades de empleo en el pais, en el pais no existen fuentes
de trabajo (hombre, grupo focal 5, San Miguel).

En varias ocasiones, las y los jovenes enfatizaron que incluso “estudiar” no es una garantia para
obtener mejores trabajos, que llegar al nivel de educacién media no influye de manera significativa en
una mejor colocacién, o en la obtencion de mejores trabajos y salarios. Reclaman que los
requerimientos de las empresas, principalmente el de tener “experiencia laboral”, se vuelven los
principales impedimentos para obtener mejores trabajos.

. lanto asi que a un joven que tenga educacion en nuestra sociedad también se le hace dificil
[encontrar empleo] pues por la falta de experiencia, un joven no puede ser contratado o adquirir un
empleo anngue é sea estudiado, por lo mismo. No es como una persona adulta, que por el simple
hecho de ser adulta, por tener mayores asios [la contratan]... (hombre, grupo focal 5, San
Miguel).

... Se podria decir que un_joven, por lo menos un bachiller no tiene tantas posibilidades. Y se lo voy a
decir asi claro, el gobierno tiene un gran ejemplo, nuestro querido Presidente, siendo un bachiller es un
presidente, siendo solo un bachiller. Entonces, ;quién se deberia de poner en el puesto de un joven que
necesita mas que é/¢? (hombre, grupo focal 5, San Miguel).

Parte de la dificultad que las y los jévenes mencionan para conseguir empleo se relaciona con los
mecanismos que existen para conseguirlo. Asi, al preguntar a los jévenes como habian conseguido su
empleo, el 28.4% mencioné que a través de un amigo; el 27.6%, a través de algun familiar (padres u
otros); el 18.3% dijo que el negocio era propio o de la familia; el 10.9% refirié6 que él mismo sali6 a
buscarlo, y el 14.8% mencioné otras vias. L.o que salta a la vista de inmediato es que la posibilidad de
acceso al empleo se relaciona con las redes sociales o de amistad que tiene la o el mismo joven o su
familia y no con otras vias. En este sentido, pareciera que los jovenes son los unicos responsables de
conseguir su empleo, y que no hay un papel mas activo de las mismas empresas, de las instituciones
del Estado o del sistema educativo que sirva como conexioén entre ellos y el mercado laboral.

Algunos estudios mencionan que para aumentar el indice de empleo y mejorar las oportunidades
laborales de los y las jovenes es necesaria una mayor capacitacion técnica, condicién necesaria para
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cumplir con los requerimientos de algunas empresas. Por tanto, al preguntarles si habfan recibido
alguna capacitacion técnica durante los ultimos 12 meses, solo el 15.3% respondié de forma
afirmativa. Sin duda, la formacién técnica vocacional todavia es un tema poco desarrollado, una
practica poco difundida y no esta vinculada directamente con la posibilidad de una mejora laboral.

Es importante mencionar que los datos muestran la relaciéon que existe entre migraciéon y trabajo.
Tradicionalmente se ha pensado que la migracion se vincula mas al desempleo; sin embargo, en el
caso de las y los jovenes existen algunas variaciones. Al respecto, en la Grafica 2.42 se puede
observar que, contrario a lo que se podria esperar, las y los jovenes que han pensado mas en emigrar
durante el ultimo afio son quienes estaban trabajando en el momento de la entrevista. Esto se
acentia mas en el grupo de jovenes de entre 20 y 24 afios, en donde el 33.5% de quienes han
trabajado también han pensado en emigrar. Estos datos hacen pensar que ademas del desempleo,
como motivaciéon de la migracién juvenil, existen otros motivos vinculados a sus expectativas
laborales y a su deseo de superacion.

Gréfica 2.42
Situacion laboral de las y los jovenes por grupos d e edad,
segun intencién de emigrar (en porcentajes)
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En el tema de las expectativas que las y los jovenes tienen de un empleo, el grupo focal ayudé a
descubrir que si bien la juventud reconoce que un salario justo es una expectativa importante en su
trabajo, también existen otros elementos del ambiente laboral que pueden compensar un salario bajo.
Asimismo, consideran que para ellos es importante que el trabajo que realicen tenga la posibilidad de
superacion y de profesionalizacion, contrario a la sensacion de estancamiento o monotonia que a
veces puede haber en sus puestos de trabajo. También es deseable para ellos que en un trabajo exista
un clima laboral de amistad, confianza y solidaridad, contrario a la experiencia de competencia
desleal, pleitos y egoismos que a veces existe. Los jovenes son conscientes de que en la medida que
las condiciones laborales son mejores, también es mejor cualitativamente su rendimiento y su aporte
hacia la institucién.

Como resumiendo todo, pues, yo lo que si espero es un buen salario. Si, espero que me paguen bien.
Pero también que tengan un buen trato, pues yo le voy a pagar con lo mismo. Espero trabajar bien,
desempenarme el trabajo de una forma correcta... levarnos bien con el jefe, no haciendo cosas que
puedan hacer que despidan a un trabajador (hombre, grupo focal 5, San Miguel).
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Del otro lado de la moneda, también se lograron conocer las caracteristicas de las y los jovenes que
no trabajaban. En primer lugar, del 67.7% de quienes no trabajaban, sélo la mitad (49.2%) no lo
hacia porque estudiaba; la otra mitad porque distribufa su tiempo en otras ocupaciones, como los
quehaceres domésticos (31.6%), porque estaba desempleado (12.6%), cultivaba la tierra (3.6%) o,
simplemente, no hacfa nada (2.3%). Al diferenciar estas cifras por género, encontramos que el
estudio es una actividad mas vinculada a los hombres, ya que el 63.4% de quienes no trabajaban
estaban estudiando, cifra que se reduce al 39.7% en el caso de las mujeres. En cambio, la mitad de las
mujeres que no trabajaban dijeron que su actividad principal son los quehaceres del hogar, porcentaje
que en el caso de los hombres fue de tan solo el 2.5%.

Cuadro 2.23
Ocupacion de las y los jévenes que no estan trabaja  ndo
(en porcentajes)

Ocupacioén Mujeres Hombres

Estudiante 39.7 63.4 49.2
Quehaceres domésticos 50.9 25 31.6
Desempleado 7.0 21.2 12.6
Cultiva la tierra 0.8 8.0 3.6
No hace nada 1.0 4.2 2.3
Otras ocupaciones 0.6 0.8 0.7

En coincidencia con lo anterior, las y los jévenes argumentaron, en primer lugar, que no trabajaban
porque solo preferian estudiar (37.8%). Dicha respuesta fue mas frecuente en los hombres (48%), y
menos frecuente en las mujeres (31.1%). En segundo lugar, en general respondieron que por el “que
hacer de la casa” (16.4%). Al desglosar dicho porcentaje, el 25.8% de estas respuestas correspondio a
las mujeres; y solo el 2.2% a los hombres. Asi, una proporciéon mayor de hombres (17.2%) no
encontraba el empleo que queria, y a una proporcion mas alta de mujeres (11.4%) no se lo permitia
su familia. Otras respuestas obtuvieron porcentajes inferiores, como se observa en el Cuadro 2.24.

Cuadro 2.24
Razones de las y los jovenes para no trabajar
(en porcentajes)

Razones Mujeres  Hombres Todos
Prefiero seguir solo estudiando 31.1 48.0 37.8
El quehacer de la casa no me lo permite 25.8 2.2 16.4
No consigo el trabajo que quiero 9.2 17.2 12.4
No me lo permite mi familia 11.4 4.6 8.7
No necesito trabajar 5.7 4.1 51
Falta de empleo 4.0 5.7 4.6
Estoy esperando respuesta / dijeron que me iban a llamar 29 6.6 4.4
No quiero trabajar 2.2 2.3 2.3
No me han seleccionado para uno 2.0 3.0 2.3
Es menor de edad 2.2 1.9 2.1
Otras razones 3.5 4.4 3.9
Total 100.0 100.0 100.0

En conclusion, el trabajo fuera del hogar es una realidad para un porcentaje importante de jévenes
salvadorefios. El abandono del sistema educativo y la precariedad econémica fueron algunas de las
caracteristicas mas importantes que separan a unos jovenes trabajadores de otros. Por otro lado, lejos
de lo que se podria pensar, las responsabilidades que implican la paternidad o maternidad no son un
aliciente generalizado para que estos se incorporen al mercado de trabajo. Es mas, en el caso de las
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mujeres, la maternidad las excluye mas del ambito laboral y las obliga a permanecer en la esfera de las
actividades domésticas.

Por otro lado, si bien, en términos generales, los niveles de desempleo de las y los jovenes (12.6%,
segun la encuesta) son mas elevados que los de los adultos (Carranza, 20006), los datos demuestran
que sus principales retos en relaciéon con su situaciéon laboral son: mejorar la calidad de los empleos
que las empresas tienen destinados para ellos, equiparar sus oportunidades laborales (en cantidad y
calidad) con la de los adultos, y flexibilizar los requerimientos de los empleadores, sobre todo en lo
que se refiere a “experiencia” laboral.

En general, se trata de aprovechar el potencial laboral de la juventud, sobre todo cuando se descubre
que es una generacion con mayores niveles educativos que los de los adultos y que, ademas, poseen
otras habilidades que podrian ser mejor aprovechadas por las empresas. Destinar a las y los jovenes a
trabajos en donde solo se valoren sus atributos fisicos (si es hombre joven y fuerte puede ser
“cargador”, si es mujer joven y bonita puede ser “vendedora”) es caer en estereotipos y simplificar el
enorme aporte que podrian dar en el mercado de trabajo salvadorefio.

2.8. Participacion ciudadana y percepciones sobre la politica
...algunas personas no escuchan al joven.. .por el simple hecho de ser un “ninio”, “es una persona
con pocos arios de vida”, las personas no los escuchan porque dicen “no sabe lo que dice, no sabe

lo que quiere”, entonces su opinion no cuenta, por ser una persona sin experiencia. . .
(hombre, grupo focal 2, San Salvador)

Si bien esta investigacion sobre la juventud de El Salvador no tenfa como objetivo investigar a
profundidad las dimensiones de su cultura politica, se dedicé un apartado a la exploracion de las
percepciones juveniles sobre algunas variables muy relacionadas con ella. Este bloque de indicadores,
que genéricamente se ha titulado “participacion ciudadana y percepciones sobre la politica”, se divide
en tres subapartados. Estos abordan diferentes tematicas respecto al nivel de organizaciéon y
participacion de los y las jovenes en agrupaciones de diverso tipo; sus posiciones, vinculaciones y
percepciones sobre la politica; los niveles de confianza en la institucionalidad vigente, entre otros
aspectos de importancia, para entender su relacién con el régimen politico y sus instituciones,
aspectos fundamentales para aproximarse a la configuraciéon de su conduccion politica.

2.8.1. La participacién en organizaciones

En este subapartado, se presentan los principales resultados del estudio relacionados con la
participacion social y politica de los y las jovenes salvadorenas. Para establecer algunos indicadores
acerca del nivel de participacién juvenil, se les consulté acerca de su participaciéon y tipo de
membresia en agrupaciones, asociaciones o comités de diferente naturaleza. Con ello se confirmé
que existe una tendencia —encontrada en otros estudios realizados tanto con adultos (Cruz, 2001,
Santacruz, 2003), como con jovenes de las zonas urbanas (Cruz, 2003; Orellana y Santacruz, 2003)—
hacia una mayor y mas activa patrticipacion en diversas agrupaciones de tipo depottivo y/o religioso
mas que por cualquier otro tipo de agrupacién u organizacion consultada. Practicamente un poco
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mas de la cuarta parte de jovenes, a nivel nacional, son miembros activos de un equipo deportivo, y
poco mas de la quinta parte lo es de un grupo religioso (ver Cuadro 2.25).

Cuadro 2.25
Participacion juvenil en diversas organizaciones, s egun sexo
(en porcentajes)

Tipo de membresia

Tipo de organizacion Miembro activo Miembro no activo No pertenece
Mujeres Hombres TODOS | Mujeres Hombres TODOS | Mujeres Hombres TODOS

Equipo deportivo 11.8 39.9 26.0 1.4 53 3.4 86.8 54.8 70.6
Grupo religioso 23.6 20.6 22.1 4.5 6.2 54 71.9 73.2 72.5
Partido politico 1.8 4.8 3.3 15 2.2 1.8 96.7 93.0 94.9
Organizacién comunitaria 2.6 41 3.3 0.4 0.1 0.2 97.0 95.8 96.5
Cooperativa 11 1.9 15 0.4 0.4 0.4 98.5 97.7 98.1
Seguridad y vigilancia 0.3 1.2 0.7 0.5 0.3 99.7 98.3 99.0
Otras organizaciones 1.3 2.7 2.0 0.3 0.4 0.4 98.4 96.9 97.6

Entre las caracteristicas de quienes se declararon miembros activos de equipos deportivos se citan el
ser hombres, sobre todo aquellos mas jévenes (entre 15 y 19 afios), solteros, y que viven aun con su
familia de origen (un perfil eminentemente masculino, que coincide con los usos del tiempo libre en
espacios publicos que se reviso en el acapite correspondiente). Este dato coincide con los elementos
que ya se habian descrito acerca de la mayor apropiacion de los espacios abiertos por parte de los
hombres jévenes, lugares en los que consume su tiempo libre y de ocio. Lo contrario sucede con las
mujeres, quienes, como ya se adelantd, suelen usar su tiempo libre en actividades dentro del hogar,
cuando existe la posibilidad de hacerlo, entre las diversas responsabilidades familiares que tienen.

Por su parte, las agrupaciones de tipo religioso, cuyo caracter es distinto a las anteriores, pero de igual
forma reunen a gran parte de jévenes en forma sistematica, se caracterizan por tener entre sus
miembros a jévenes de las zonas urbanas, solteros, que todavia vivian con su familia de origen al
momento de cursar la encuesta, con una situacién econémica comparativamente mejor (sobre todo si
se considera que se trata con mucha frecuencia de jovenes de zonas urbanas que de zonas rurales) y
quienes se consideran catdlicos practicantes o evangélicos, a diferencia de quienes no profesan
ninguna religién y de quienes se consideran catdlicos no practicantes. En cuanto a estas agrupaciones
de tipo religioso, no hubo variaciones de peso estadistico entre hombres y mujeres, lo cual indica que
ambos participan en niveles equivalentes.

Sin embargo, y con mucha diferencia respecto a estas agrupaciones de caracter mas ludico o
espiritual, solo el 3.3% participa de manera activa en un partido politico o en alguna organizacién
comunitaria o comité local del lugar en donde vive; y el 1.5% del total tiene una membresia activa en
alguna cooperativa. En términos generales, los datos indican que las y los jévenes se involucran de
forma activa en agrupaciones de tipo politico u organizativo solo de forma excepcional.
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Grafica 2.43
Tipo de participacién en grupos religiosos, segun r eligion del o de la joven
(en porcentajes)
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Dadas las diferencias que existen respecto a la naturaleza de las organizaciones consultadas, se
reagruparon a quienes tenian algin nivel de participacion en alguna organizacién de tipo secular, a fin
de conocer un poco mas sobre las caracteristicas de sus miembros™. Al hacerlo, pricticamente el
35% de jovenes son miembros de al menos una de las agrupaciones de caracter secular por las que se
consulté (sobre todo de caracter deportivo); mientras que el restante 65% no esta involucrado en
ninguna.

Ahora bien, en ese 35% de jévenes involucrados en alguna o mas organizaciones seculares existen,
de nuevo, diferencias por sexo: el 18.8% son mujeres que participan en al menos una de las
organizaciones; en contraste, la participaciéon masculina asciende al 50.9%. En ese sentido, uno de
cada dos hombres jovenes, entre los 15 y 24 afos, participa en al menos una organizaciéon de tipo
secular, algo que, en el caso de las mujeres de las mismas edades, solo sucede con una de cada cinco.
Asimismo, en este grupo de jovenes mas activos en organizaciones seculares prevalece quienes no
profesan ninguna religion, en contraste con quienes se declararon evangélicos que suelen participar,
en menor medida, en organizaciones de este tipo (ver Grafica 2.44).

26 Es decir, se agruparon en una variable solo aquellos casos en los que los y las jévenes hubieran declarado pertenecer a
equipos deportivos, partidos politicos, organizaciones comunitarias, cooperativas, comités de vigilancia del lugar de
vivienda, etc.
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Gréfica 2.44
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En estas organizaciones prevalecen jovenes con un mayor nivel de ingreso familiar mensual, lo cual
se relaciona con el hecho de que, en este tipo de organizaciones, quienes se involucran en mayor
medida son jévenes que viven aun con sus familias de origen, solteros (en su mayoria hombres), en
comparaciéon con quienes ya contaban con compromisos familiares y con un hogar propio al
momento de la consulta (con mayor frecuencia las mujeres). Una relacion interesante, en el caso de
los hombres, ha sido que los jévenes cuya orientacion ideolégica es de izquierda participan mucho
mas en organizaciones de tipo secular, en comparacién con quienes se autoubicaron ideolégicamente
a la derecha o al centro del espectro politico. Las mujeres, por su parte, se involucran y participan en
este tipo de organizaciones en porcentajes muy bajos (ver Cuadro 2.25 y Grafica 2.45), al margen de
su orientacion ideoldgica.

Grafica 2.45
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En sintesis, los y las jovenes participan muy poco en otro tipo de agrupaciones que no sean de tipo
religioso o ladico; organizaciones que —sin dejar de ser espacios importantes de interaccion— no
estan necesariamente encaminadas a fomentar, inculcar o promover el ejercicio de la ciudadania, o la
organizacion juvenil o comunitaria como una via de busqueda de reivindicaciones como grupo, sobre
todo en el caso de la membresia en organizaciones de tipo deportivo. Los pocos que participan en
algin tipo de agrupacion secular —en su mayoria hombres jovenes, sin compromisos familiares— se
involucran en espacios que no tienen como fin la promocién de la participaciéon juvenil de tipo
politico. En el caso de las mujeres jévenes, la participacion en agrupaciones de diverso tipo —a
excepcioén de las de tipo religioso— es aun mas pobre.

En este sentido, si solo el 35% se involucra en al menos una organizacién de tipo secular, esta
proporcién se reduce aun mas —al 11.4% especificamente— si solo se toman en cuenta las que
tienen un caracter mas politico, como los partidos politicos, cooperativas u organizaciones
comunitarias. Esta reducida participacién en agrupaciones de caracter politico se relaciona de manera
estrecha con la forma en que los y las jovenes perciben y se vinculan con el sistema politico y el
régimen en el que viven, visiones que suelen estar caracterizadas por la desconfianza e, incluso, la
abierta apatia hacia la politica en algunos casos. Percepciones y formas de relacion con el sistema que,
como se vera a continuacion y a diferencia de lo que suele dictar el discurso adultocéntrico, no se
distancian tanto de las visiones que la ciudadania, en general, tiene al respecto.

2.8.2. Percepciones sobre la politica

.. .también, quizds, los jovenes no se interesan o no estan interesados en la politica porgue saben que
la opinion de ellos un politico no la va a tomar en cuenta, sino que va a seguir con lo que él dice Jel
politico] y asi se va a mantener, nunca va a tomar en cuenta lo que hable un joven sobre la politica. ..
(mujer, grupo focal 2, San Salvador)

Una forma de comprender el comportamiento politico de las y los jovenes y sus posibilidades de
participacion politica, en general, es a través de la opiniéon que tienen acerca de la politica y sus
actores. En términos generales, y como punto de partida, los resultados muestran que muchos
jovenes no estan interesados en ella: uno de cada cuatro (25.5%) no tiene ningun interés en la
politica; el 44.1% tiene poco interés; el 16.7%, algun nivel de interés, y solo el 13.8% refirié mucho
interés (ver Grafica 2.46). En suma, practicamente siete de cada diez jévenes, a nivel nacional
(69.6%), tienen poco o nulo interés hacia la politica.

Al comparar estos resultados con los de una encuesta del IUDOP, dirigida a adultos de 18 afios y mas,
a nivel nacional, se observa cémo, en términos comparativos, los y las jévenes muestran un grado de
interés un poco mas bajo, pero no tan alejado del mostrado por los adultos salvadorefios. El dltimo
dato con el que se cuenta al momento de realizar este estudio, en relacion con el interés manifiesto
hacia la politica entre los salvadorefios y las salvadorefias adultas a nivel nacional, es que el 64.3%
tiene poco o ningun interés por la misma (IUDOP, 20006), porcentaje que asciende al 69.6% entre las y
los jévenes. Por el contrario, el 35.6% de adultos expresa algo o mucho interés, mientras que en los
jovenes el porcentaje de interés es del 30.5% (ver Grafica 2.46).
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Grafica 2.46
¢ Cuanto le interesa la politica?
(comparacion entre jévenes y adultos, a nivel nacio  nal)

26.7%
Nada
25.5%
37.6%
Poco
44.1%
18.4%
Algo
16.7% Encuesta
*************************** B Adultos (nacional)
17.2% [1J6venes
Mucho
13.8%
Fuente: Encuesta sobre el proceso electoral (IUDOP, 2006) y Encuesta Nacional de Juventud (2007)

Las razones del desinterés hacia la politica sefialadas con mas frecuencia en los grupos focales,
realizados en el marco de este estudio, se vinculan con la percepcion negativa sobre la misma,
entendida por los y las jévenes como un espacio para el ejercicio de la corrupcién y la satisfaccion de
intereses individuales o politico-partidarios. En este sentido, esta percepcion de muchos y muchas no
se aleja de la vision de la politica que prevalece entre la ciudadania en general.

Yo creo que, a los jovenes, a veces se les inculea de una mala manera, porque a veces los papds. ..
han tenido una mala experiencia, porque a ellos no les gusta ver a los hijos [metidos en politica): “el
dia en que te conviertas en politico vas a dejar de ser honrado”. Porgue ese es el concepto de estar en
la politica, que uno estd rodeado de corrupcion y de esa indole... (hombre, grupo focal 5, San
Miguel).

... pienso que, a veces, uno no quiere pertenecer o no quiere estar dentro de los partidos politicos
porque son corruptos, entonces, ahi es donde uno como joven se pone a pensar... no puede darle el
voto a alguien porgue siempre va a ser lo mismo. .. cuesta pensar que puede existir un cambio... y es
muty difictl, a veces, hay muchas personas que dicen que es mejor estar neutros, ni de uno ni de
otro... porque muchos vemos a la politica como algo corrupto. .. entonces, creo que a la mayoria de
Jovenes no les interesa la politica, porque ya estando dentro de la politica puede, tiende a cambiar sus
ideas. .. (mujer, grupo focal 5, San Miguel).

Ahora bien, ¢quiénes muestran los mas bajos y mas altos grados de interés en la politica? ¢Qué
elementos se relacionan con el atractivo que pueda parecer la politica para algunos, o la apatia que
puedan experimentar otros? Al explorar los datos con mayor detenimiento, se encontrd que el interés
por este rubro no se vincula tanto con variables de tipo sociodemografico, sino con las que indican la
forma en que las y los jévenes perciben al pais. Los datos indican que los grados de interés —o de
desinterés— son similares entre los y las jévenes en las diversas zonas del pais, incluso entre jévenes
de las zonas urbanas y los de las rurales. Las tnicas variaciones de peso estadistico se encontraron en
los jovenes residentes en las zonas urbanas en funcién del estrato socioeconémico, pues aquellos de
las zonas urbanas de sectores medios, mostraron un grado de interés un poco mas elevado que el de
los jévenes provenientes de sectores obreros o urbano-marginales.
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Este interés un poco mas acentuado en las y los jovenes de las areas urbanas —cuya situaciéon
socioeconémica es mas favorable—, se reconfirma al encontrar que el atractivo hacia la politica fue
un poco mas alto en los jovenes con mayores ingresos familiares mensuales, y en aquellos que
contaban con un mejor y mas variado equipamiento de hogar y mayor nivel de acceso a servicios
publicos. Otra variable sociodemografica, vinculada en forma estrecha con el interés hacia la politica,
es el nivel educativo de la persona, pues el grado de interés mas elevado se concentra sobre todo en
quienes poseen niveles educativos superiores (ver Grafica 2.47)°".

Grafica 2.47
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Existe, ademas, una relacién interesante entre el nivel de participacién en organizaciones seculares y
el interés en la politica: en el caso de los hombres, un mayor interés hacia este rubro se vincula con
una mayor y mas activa participacion en organizaciones seculares de diferente tipo. En el caso de las
mujeres, no hubo una relacién de peso estadistico entre ambas participaciones, lo cual indica que
ninguna parece afectar a la otra. Respecto a la participaciéon en organizaciones de tipo religioso, el
vinculo con el interés hacia la politica es inexistente en los hombres; mientras que en las mujeres se
encontré una relacién débil, pero significativa estadisticamente™, ya que quienes participaban de
manera mas activa en una organizacion religiosa mostraron un mayor interés por la politica que
aquellas que no participaban en ninguna organizacién de tipo religioso.

En principio, para tener aseveraciones concluyentes es necesario explorar con mayor profundidad
estos datos. Sin embargo, hay que tomar en cuenta que la participaciéon femenina en organizaciones
seculares es sumamente baja, y que las agrupaciones en donde se congregan —cuando lo hacen—
son de tipo religioso. En tal sentido, estos grupos pueden estar constituyéndose en un espacio de
intercambio y en un canal que permite la conexién de estas mujeres jévenes con la realidad fuera del
ambito doméstico. Es obvio que ese contacto con su realidad depende del tipo de organizaciéon o
agrupacion juvenil eclesial, y de las posibilidades que puedan encontrar en su interior. No obstante,
puede ser una hipotesis o clave de interpretacion de la relaciéon encontrada. Por su parte, esto no

27 Bl item original de interés en la politica fue recodificado en una escala de 0 al 100, de tal forma que fuera mas claro que
en la medida que las respuestas se aproximaban al 100, asi se aproximaban al maximo nivel posible de interés en politica.
28 1 de Pearson=.09, p<.05
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parece ser el caso de los hombres, ya que ellos participan en agrupaciones religiosas con igual
frecuencia que las mujeres, pero, a diferencia de ellas, se involucran con mayor frecuencia y
protagonismo en otro tipo de asociaciones, que pueden constituirse en espacios de intercambio de
visiones y percepciones sobre la realidad.

Ahora bien, como ya se adelantd, el interés —o falta de interés— manifiesto por los y las jévenes
hacia la politica se encuentra también en estrecha relacién con la forma en que perciben el pais y el
funcionamiento institucional. Los datos muestran que ocho de cada diez jévenes (80.3%) no sienten
que sus intereses estén representados por algin partido politico. Solo el 19.7% ve sus intereses
representados en un partido politico, entre los cuales menciond, en primer lugar, a ARENA (50.1%),
seguido del FMLN (39.9%), del PCN (3%), del PDC (1.8%) y de otros partidos (1.1%). El 4.2% no
mencioné un partido especifico. Los jévenes que no se sienten representados por ninguno de los
partidos politicos muestran, a su vez, un nivel significativamente mas bajo de interés por la politica,
respecto a la minoria de jovenes, a nivel nacional, que se siente representada por la oferta politico-
partidaria existente. Como ya se mencioné antes, este tipo de aseveraciones fueron bastante
frecuentes en los grupos focales.

0 creo que los partidos politicos, en la actualidad, mas que buscar el bien del pais buscan su propio
Y los partidos polit la actualidad, b [ bien del pais b

eneficio, y es por eso que vemos que este pais esta colapsando econdmicamente, y en todos esos
b ) 7 td col d te, tfod
aspectos, porque en realidad no hay algnien que se preocupe en mejorar esta sitnacion, porque cada
quien ‘jala” para donde le conviene, entonces es necesario crear conciencia en los partidos politicos de
que la poblacidn tiene muchas necesidades. .. (hombre, grupo focal 5, San Miguel).

. a mi, por lo menos, no me parece la politica porque. .. por un lado, esta un partido X, que si
lucha por lo que quiere y todo, pero no busca la manera correcta de hacerlo, y por otro lado esta otro
partido X, que no escucha a las personas que en realidad le estan gritando sus necesidades, lo que
hace es ignorarlos, y decir lo que ellos quieren. .. para mi, ninguno de los dos. .. puede ser que uno
diga lo correcto, y puede ser que el otro también, pero no hallan la manera correcta de hacer las
cosas. .. (mujer, grupo focal 2, San Salvador).

Los partidos politicos aci en El Salvador. .. no se preocupan por aquellas personas [las cuales] les
dieron sus votos. Ellos van, hacen propaganda, prometen todo y dicen todo... cada vez dicen que
estamos mejor. .. aceptemos, los partidos politicos siempre estan beneficiandose ellos mismos, y no
velan por las necesidades de las personas. Por ejemplo, en salud, en salud estamos mal, en
edncacion. .. o sea, son muchos vacios los que hay, que en realidad no los cubren. .. y que el pais o
los gobernantes dicen de que ellos son, y en realidad, el beneficio lo estamos viendo por organizaciones
extranjeras, ellos son los que vienen a hacer escuelas, que por eso bay educacion, son muchas cosas. ..
al final, dicen que estamos mejorando, pero en realidad estamos empeorando cada dia (mujer,
grupo focal 5, San Miguel).

Los jévenes que consideran que los derechos ciudadanos basicos de las y los salvadorefios no estan
garantizados por el sistema politico salvadorefo tienen, de manera comparativa, un interés mas bajo
por la politica. Ahora bien, la mayorfa considera que no existen garantias de protecciéon de los
derechos ciudadanos: dos de cada tres jovenes, a nivel nacional (67.1%), consideran que los derechos
basicos de la ciudadania en una democracia estan poco o nada protegidos por el sistema politico
salvadorefio; el 28% opina que estin algo protegidos; y solo el 4.9% considera que estin muy
protegidos. Por su parte, y para abonar a la argumentacion, los bajos niveles de interés hacia la
politica son concomitantes con la insatisfacciéon de la mayoria de jovenes respecto a la situacion

99



Instituto Universitario de Opinion Publica

politica y social del pais, con la creencia de que el pais es poco o nada democratico, y con la
sensacion de sentirse poco o nada beneficiados con la gestion del actual gobierno —a nivel personal
o como parte de la juventud salvadorefia— (ver Cuadro 2.26).

Cuadro 2.26
Interés por la politica, segun variables
(promedios, en escala 0-100)

Promedios

Variables

Satisfaccion con situacion politica y social *
Nada / poco satisfecho (73.8%) 36.8
Muy / algo satisfecho (26.2%) 46.4
Opinién sobre democracia en el pais **
Nada / poco democratico (62.9%) 37.6
Muy / algo democratico (37.1%) 42.5
Nivel de beneficio personal con actual gobierno *
Nada / poco beneficio (77.3%) 36.5
Mucho /algin beneficio (22.7%) 48.9
Nivel de beneficio de la juventud con actual gobier  no*
Nada / poco beneficio (65.4%) 36.3
Mucho / algun beneficio (34.6%) 45.0
Proteccion de derechos ciudadanos bésicos *
Nada / poco protegidos (67.1%) 36.9
Muy / algo protegidos (32.9%) 44.2
Intereses representados en alguin partido politico *
No estan representados (80.3%) 34.0
Si estan representados (19.7% 61.0
TODOS 39.3
* p<.001
** p<.01

Siguiendo con el tema del interés en la politica, se les consulté de manera directa si pensaban ir a
votar en las préximas elecciones, sin especificar el tipo de eleccién por la que se consultaba®. Al
respecto, el 72% pensaba ir a votar, el 22.5% dijo que no, y el 5.5% se mostré indeciso. A cada uno
se le preguntaron las razones o argumentaciones por las que irfan o no a votar, las cuales se muestran
en el Cuadro 2.27. Quienes dijeron que pensaban votar en las proximas elecciones, adujeron con mas
frecuencia: para tener un cambio (sin especificar qué tipo de cambio), porque es un debet/un
derecho, para mejorar, porque hay algun interés (de apoyar al partido de preferencia o genera un
cambio de gobierno), entre otros factores.

Por su parte, el grupo que no irfa a votar adujo desinterés, desconfianza en la politica (politicos,
partidos, elecciones) y que no tendria la edad minima necesaria para hacerlo en la fecha de las
elecciones. Ahora bien, quienes mostraron duda al respecto argumentan razones relacionadas con el
desinterés y la desconfianza en el proceso.

Este dato (que el 72% piensa ir a votar y que el 5.5% todavia lo duda) da la impresiéon de que la
mayoria de j6venes (que cuentan con la edad para hacerlo) se abocarfan a las urnas, lo cual contradice
las tendencias de apatia y desencanto hacia la politica descritas con anterioridad. Esto se explica

2 Hs preciso aclarar que, al momento de realizar el trabajo de campo, aun no estaban definidas las candidaturas ni pre-
candidaturas por parte de ninguno de los partidos politicos.
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porque esta pregunta encierra una fuerte dosis de “deseabilidad social”, esto significa que, en buena
medida, esta es la respuesta que las y los entrevistados consideraron la socialmente aceptable (decir
que iran a votar).

Cuadro 2.27
¢Piensa Ud. votar en las proximas elecciones? yraz  ones de su decision
(en porcentajes)

Si piensa votar 72.0%
Para cambiar 16.0
Es un deber ciudadano, una obligacion 11.0
Para mejorar 9.3
Es un derecho 8.7
Le interesa, es importante 4.3
Para apoyar a su partido de preferencia 3.6
Porque cambie el gobierno/ dirigentes actuales 3.4
Para hacer valer mi voto 2.8
Para elegir gobernantes 2.7
Por el candidato 25
Por tradicion, costumbre 14
Por curiosidad (es primera vez) 1.2
Otras razones 2.7
No sabe, no responde 2.4
No piensa votar 22.5%
No le llama la atencién, no le interesa 5.9
Por la edad 5.6
De nada sirve 3.4
No cree/ confia en los partidos politicos 2.2
No cree en politicos/ elecciones/ proceso 11
electoral )
No le interesa la politica 1.0
No tiene DUI 0.8
Problemas personales 0.4
Otras razones 1.6
No sabe, no responde 0.5
No le interesa, no tiene tiempo 1.1
AUn no estan definidos los candidatos 1.0
De nada sirve 0.5
No cree/ no confia en partidos politicos/ en la 0.4
politica )
No se ha decidido por quien votar 0.4
Otras razones 1.1
No sabe, no responde 0.9

No obstante, los datos ponen en evidencia que la proporcion de jévenes que acudirfan a las urnas
desciende de manera sustancial entre quienes estan desinteresados en la politica, tanto en hombres
como en mujeres. De acuerdo con el Cuadro 2.28, las mujeres desinteresadas en la politica (el 72.5%
del total de la muestra) y los hombres que también muestran este mismo desinterés (66.7% del total
de la muestra) son quienes sefialan con menos frecuencia que iran a votar en las proximas elecciones
(65.5 y 67%, en el caso de las mujeres y de los hombres, respectivamente), en comparaciéon con
aquellos interesados en ella, en donde los porcentajes de quienes tienen interés por ir a votar ronda el
85%, en ambos sexos. En otras palabras, quienes muestran desinterés hacia la politica, ya sean
hombres o mujeres, niegan su participaciéon en las elecciones (o desconocen si acudiran) con mayor
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frecuencia que quienes se muestran interesados en la politica (que son una minorfa en comparacion
con los que no tienen interés por ella).

Cuadro 2.28
Intencion de asistir a votar, segun interésenlap  olitica y sentido de representacion por algun parti do
(comparacion entre hombres y mujeres, en porcentaje  s)

Ple a volar e a

exo el ae eres en po ayae 0ré as eleccione ota
eprese acClo DO O pa daria NO SI, N/S,N/I’
Mujeres desinteresadas en politica 26.8 65.5 7.7 72.5
Mujeres interesadas en politica 13.7 84.5 1.8 27.5
Mujeres que no se sienten representadas 26.3 66.9 6.7 829
por ningun partido politico ’ ) ’ ’
Mujeres que se sienten representadas por 8.7 89 4 19 171

algun partido politico
Total mujeres

Hombres desinteresados en politica 27.0 67.0 6.0 66.7
Hombres interesados en politica 11.6 85.5 29 33.3
Hompres: que no se S|Ee'nten representados 25 8 68.5 58 777
por ningun partido politico

Hombres que se sienten representados 8.6 89 2 29 293

por algun partido politico

Total hombres
p<.001

En la misma linea, se advierte una tendencia analoga en funcién de la sensacion de representatividad
a través de un partido politico: practicamente el 82.9% de mujeres y el 77.7% de los hombres no se
sienten representados por ninguno de los partidos politicos de la oferta partidaria existente. Por
tanto, estos niegan, en forma directa, su participacion en los préximos comicios o, al menos, dudan
con mayor frecuencia respecto a su participacion. Mientras que la minoria, que se siente representada
(al margen del tipo de partido), suele ratificar, en forma directa, su participacion en los comicios.
Estos datos, aunados al hecho de que la mitad de las y los jovenes del pais no cuentan con un partido
politico de preferencia, sirven para evidenciar que, si bien pueden proclamar sus intenciones de
participar en las elecciones, dicha participaciéon puede verse comprometida por el bajo nivel de
representatividad que experimentan en relaciéon con la oferta partidarista, asi como también por su
poco interés hacia la politica y, como podra verse en el acapite posterior, los precarios niveles de
confianza que la institucionalidad politica les inspira en general.

2.8.3. Confianza en instituciones

Este sentimiento de ausencia de representatividad por parte de los partidos politicos se corresponde
en forma coherente con la confianza o desconfianza otorgada a las diferentes instituciones y actores
sociales, sobre todo del ambito politico. Como puede observarse en el Cuadro 2.29, la alineacion de
las instituciones en funcién de los grados de confianza expresados por las y los jovenes indica que las
instituciones en las cuales depositan su confianza son las iglesias (catdlica y evangélica), asi como la
Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos (PDDH). Ahora bien, la mucha o alguna
confianza hacia estas tres instituciones supera el 40% (ver Cuadro 2.29). A estas le siguen los medios
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de comunicacion, la Secretarfa de la Juventud, la alcaldia local y la Policia Nacional Civil. Respecto a
estas tres ultimas, mas del 30% manifiesta mucha o alguna confianza hacia ellas.

Cuadro 2.29
Porcentajes de confianza juvenil hacia las instituc iones
(en orden de mencién de respuesta de mucha confianz  a)

Institucién Mucha Alguna Poca | Ninguna
Iglesia catdlica 42.2 9.7 25.7 22.5
Iglesia evangélica 30.7 11.9 31.6 25.7
PDDH 26.7 19.3 34.6 19.5

Medios de comunicacion 22.6 16.9 39.2 21.3
Secretaria de la Juventud | 22.4 17.6 36.3 23.6

Alcaldia local 17.7 16.2 44.8 21.3
PNC 17.6 14.0 50.3 18.2
Juzgados (jueces) 15.3 14.3 46.0 24.4
Fuerza Armada 13.7 13.8 42.0 30.5
Gobierno central 9.3 12.5 44.5 33.7
Partidos politicos 6.2 12.1 49.7 32.0
Asamblea Legislativa 5.5 11.6 46.0 36.9

Por su parte, los juzgados, la Fuerza Armada, el Gobierno Central, los partidos politicos y la
Asamblea Legislativa son los organismos hacia los cuales manifiestan una mayor desconfianza. Esta
desconfianza es aun mayor en el caso de los partidos politicos y del Congreso, en donde los niveles
de recelo juvenil superan el 80% de respuestas de poca o ninguna confianza. Estos coinciden con los
elevados niveles de desconfianza ciudadana hacia estas entidades, registrados por las encuestas del
IuDoP dirigidas a adultos a nivel nacional. En este sentido, los partidos politicos y la Asamblea
Legislativa generan el mismo sentimiento de recelo y desconfianza, tanto en adultos como en
jovenes.

Para tener una visibn mas comprehensiva de los niveles de confianza juvenil en la institucionalidad,
los puntajes de confianza o desconfianza en las instituciones de tipo politico, sobre los cuales se
consulto, se integraron en un solo indice que oscila entre el 0 y el 100. Cabe sefialar que las iglesias
(catdlica y evangélica) y los medios de comunicacion social se dejaron por fuera. En este indicador,
denominado Indice de confianza en instituciones politicas, los puntajes mas cercanos al 100 denotan los
niveles mas elevados de confianza, y los cercanos a 0 indican ausencia de confianza hacia las mismas
(ver Grafica 2.48). En primer lugar, el Indice tiene un promedio de 39 puntos, una desviacién
estandar de 21.7 puntos, una Mediana (percentil 50) de 36.8 puntos, y un Percentil 75 de 55.1 puntos.
En otras palabras, lo anterior muestra que, en balance, las instituciones politicas de El Salvador
generan en los y las jévenes mas suspicacia que certidumbre: a partir del dato de la mediana, se
concluye que el 50% expresa un promedio de confianza hacia las instituciones politicas inferior a los
37 puntos (en una escala de 0-100), y solo para el 25% de la muestra, los niveles de confianza
superan el punto medio de la escala (50 puntos). En otras palabras, en tres de cada cuatro jovenes, el
puntaje promedio en este indice no supera los 55 puntos, y solo uno de cada cuatro rebasa este nivel.
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) Gréfica 2.48
Puntajes del Indice de confianza en instituciones p  oliticas (escala 0-100)
(en porcentajes)
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Al realizar una serie de analisis posteriores, los resultados son muy congruentes con el
comportamiento de los datos en relaciéon con el desinterés o apatia hacia la politica: los diferentes
niveles de desconfianza en la institucionalidad politica del pais no se explican por variables de orden
sociodemografico™, sino por aquellas que miden la forma en que los y las jévenes perciben el pais y
valoran el funcionamiento del régimen en el que viven.

Entonces, si bien los niveles de desconfianza hacia las instituciones politicas son generalizados, son
especialmente altos entre ciertos jovenes. Como ya se adelantd, en el tema de la confianza o
desconfianza de los y las jovenes hacia la institucionalidad politica vigente, no median tanto factores
sociodemograficos como las variables de tipo politico y de tipo actitudinal respecto a la forma en que
se evalaa la situacion del pafs, y la perspectiva desde la cual se valora y caracteriza dicha situacion. La
Gnica variable sociodemografica que marcé diferencias en las tendencias del Indice de confianza en
institnciones politicas fue la edad: la confianza decrece en la medida que aumenta la edad’. Asi, el recelo
hacia las instituciones es mayor entre quienes cuentan con mas edad, lo cual probablemente se
vincula al hecho de que este grupo de jovenes ya ha entrado, de alguna u otra forma, en contacto con
dicha institucionalidad, o porque la mayor edad y experiencia han redundado en una opinién mas
critica hacia las mismas. No se puede argumentar que esta variaciéon responde a una mayor o menor
exposicion de las y los jovenes a los medios, pues los datos sugieren que el nivel de exposicion a las
noticias, a través de los diversos medios de comunicacion, es equivalente en ambas cohortes de edad
analizadas.

Una variable que se relaciona con la confianza hacia la institucionalidad es la orientacién ideologica
de los y las jovenes que, como se puede especular, se encuentra en intima relacién con sus
preferencias politico-partidarias, sin que sean lo mismo. Como ya se adelantaba, en términos de
preferencias partidarias, la mitad de la muestra no tiene partido politico de preferencia o no
respondio la pregunta. Sin embargo, esto no significa que no tenga una orientacion ideoldgica, pues

30 Al hacer los contrastes correspondientes, los puntajes en el [ndice de confianza en instituciones politicas no mostraron
variaciones de peso estadistico en funcién de la zona de residencia de los y las jévenes (regién del pais, zonas urbanas o
rurales, e incluso en funcién del estrato socioeconémico), como tampoco variaron en funcién del sexo, el estado civil, la
situacion familiar, el nivel de ingreso familiar mensual, el acceso a servicios y equipamiento de hogar y el nivel educativo.
31 r de Pearson=--.10, p<.01
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el 88% se “autoposicion6” en la escala de orientacion ideoldgica (ver Grafica 1.8, apartado 1.1.3).
Asi, en términos de confianza en las instituciones, la tendencia es a depositar un mayor nivel de
confianza en la institucionalidad politica, sobre todo quienes tienen una orientacién ideolégica de
derecha.

La Grafica 2.49 muestra esta relativamente compleja tendencia. Asi se tiene que, en primer lugar,
quienes no se “autoposicionaron” a nivel ideolégico (etiquetados como “sin definicién” en la grafica)
muestran el nivel mas bajo de confianza en la institucionalidad (vinculado con su bajo o nulo interés
por la politica, como ya se menciond). Esta confianza tiende a incrementarse un poco, en la medida
que se aleja de quienes se ubican en posiciones de extrema izquierda, y sufre una disminucién entre
quienes se autoubican en posiciones alejadas de las extremas (centro), pero no se alejan de manera
significativa de los niveles promedios de quienes se ubican mas a la izquierda del espectro. No
obstante, estos promedios de confianza institucional se disparan en la medida en que las y los jovenes
se colocan en posiciones cercanas a la extrema derecha, y ademas, estadisticamente, son mas elevados
que el promedio general de la muestra (representado en la linea punteada de la Grafica 2.49).

Esto no implica que los y las jovenes que se ubican mas a la derecha del espectro politico tengan mas
respeto por la institucionalidad, sino que mas bien tienden a tener menos recelo hacia ella que el que
experimentan los jévenes cuyas posiciones politicas son mas de centro o de izquierda. Esto se
explica, en buena medida, por la polarizacién politica existente —de la que los y las jévenes no son
ajenos— y por la forma en que estos perciben la situacion del pafs.

Gréafica 2.49
Promedios de confianza en las instituciones politic as,
segun ideologia politica
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Como ya se adelantd, los y las jovenes salvadorefias no son ajenas a los problemas que aquejan al
pais. La forma en que valoran las oportunidades que el pais puede o no ofrecerles es lo que
determina la cercanfa y la seguridad que les produce la institucionalidad vigente. El Cuadro 2.30
ofrece datos que sostienen esta aseveracion: la confianza en las instituciones politicas es
sustancialmente menor entre aquellos jovenes que no estan satisfechos con la situacioén politica y
social, entre quienes piensan que el pais es poco o nada democratico, entre las personas que
consideran que sus derechos ciudadanos basicos estin poco o nada protegidos por el sistema

105



Instituto Universitario de Opinion Publica

politico, y entre quienes no se sienten ni representados ni beneficiados por el gobierno de turno, en

particular, y por la clase politica, en general.

Cuadro 2.30

Confianza en las instituciones politicas, segun var iables

(promedios, en escala 0-100)

Variables Confianza
(promedios 0-100)

Satisfaccion con situacion politica y social

Nada / poco satisfecho (73.8%) 35.9

Muy / algo satisfecho (26.2%) 48.0

Opinién sobre democracia en el pais

Nada / poco democratico (62.9%) 34.9

Muy / algo democratico (37.1%) 46.1

Beneficio personal con actual gobierno

Nada / poco beneficio (77.3%) 35.4

Mucho /algin beneficio (22.7%) 51.4

Beneficio de la juventud con actual gobierno

Nada / poco beneficio (65.4%) 35.1

Mucho / algun beneficio (34.6%) 46.5

Proteccion de derechos ciudadanos basicos

Nada / poco protegidos (67.1%) 35.6

Muy / algo protegidos (32.9%) 45.7

Intereses representados en algun partido

No estan representados (80.3%) 37.1

Si estan representados (19.7% 46.9

p<.001

Como confirmacién de lo anterior, la informacién sefnala que, en efecto, existe una relaciéon entre el
interés por la politica, manifestado por las y los jévenes, y su confianza en las instituciones politicas.
Como puede observarse en la Grafica 2.50, a medida que aumenta el interés por la politica, la
confianza en las instituciones se acentuda, hasta cierto punto. Sin embargo, quienes muestran mucho
interés por la politica rompen la tendencia, ya que valoran las instituciones desde una vision mas
critica; a ello obedece el menor nivel de confianza adjudicado a las mismas.

Lo anterior se puede corroborar de manera empirica, pues quienes mostraron niveles de interés por
la politica mas elevados, cuentan también con un grado de informacién mayor sobre el acontecer
nacional, a partir de la exposicion a los medios (ver Grafica 2.50). Esta relacion puede estar vinculada
con que un mayor nivel de conocimiento permite acceder, en algunos casos, a un mayor nivel de
conocimiento sobre las competencias institucionales y el desempefio de las mismas —y de los
funcionarios a cargo—; conocimiento que ejerce su impacto en los niveles de confianza hacia la
institucionalidad. Esto se refleja en algunas de las declaraciones de quienes participaron en los grupos
focales:

Es que son [los partidos politicos] como medios de propaganda, porque en realidad, en un principio,
ellos pueden prometer muchas cosas y al final, ya cuando se encuentran en el poder, solamente sirven
como un medio de obtencion de recursos, porque si ellos ya han adquirido el poder como partido
politico y les envian dinero para que hagan obras, entonces, la mayor cantidad de dinero lo invierten
para su propio beneficio y no para la poblacion, lo cual es lo que siempre prometen. .. y es por eso
que tal veg pierden credibilidad, porgue en realidad lo que prometen no lo cumplen... (mujer,
grupo focal 5, San Miguel).
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Gréfica 2.50
Confianza en las instituciones politicas y
nivel de exposicion a los medios de comunicacion,
segun nivel de interés por la politica (promedios, en escala 0-100)
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En suma, la participaciéon juvenil es mas frecuente entre los hombres, en comparaciéon con las
mujeres. En todo caso, estas ultimas suelen pertenecer a agrupaciones de tipo religioso; mientras que
los hombres suelen integrarse con mayor frecuencia a agrupaciones deportivas, grupos religiosos
juveniles e incluso a agrupaciones de tipo secular. Sin dejar de lado la importancia que este tipo de
agrupaciones tiene para la convivencia y la promocién de diversos espacios de interaccion, no se trata
de estructuras encaminadas a la promocién de la organizacién juvenil, y mucho menos a promover la
participacion juvenil en el ambito politico. De hecho, practicamente solo uno de cada diez jévenes
—sobre todo hombres— participa en alguna agrupacion de caracter politico (como los partidos, las
cooperativas y las organizaciones comunitarias).

Mucha de esta apatia y desinterés por participar en agrupaciones de tipo politico se explica, en gran
medida, a partir de la forma en que las y los jévenes perciben la politica, en general, y la clase politica,
en particular. La politica es percibida como un espacio para el ejercicio de la corrupcion, para la
satisfaccion de intereses individuales o politico-partidarios, y no como el ejercicio del poder en
funcién de la conduccion de los asuntos publicos para la satisfaccion de las necesidades de la
ciudadania. Las y los jovenes, como ya se mencioné en un apartado anterior, no son ajenos a la
problematica en la que se encuentra el pafs. De hecho, y en términos generales, estan insatisfechos
con la situacién politica y actual, no se consideran beneficiados ni como grupo ni en forma personal
por el gobierno, no consideran que sus derechos ciudadanos basicos estén resguardados por el
sistema politico, y muchos no se sienten representados por la oferta partidaria existente. Y son
precisamente estos quienes opinan de esa forma, los que se sienten afectados por la situacion del
pais, aquellos que no se sienten representados por la clase politica, quienes también ven mermado su
interés por la politica, su interés en participar en los procesos electorales, y su confianza en la
institucionalidad del pais en general.
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2.9. Violencia y victimizacion

Este apartado aborda la forma en que la violencia, en la cual estd sumido el pafs, afecta la
cotidianeidad de los y las jovenes salvadorefias. Esta exploraciéon se distribuye en cinco diferentes
areas: la exposicion a situaciones de riesgo y violencia en el barrio o colonia, las experiencias de
victimizacion y agresiones a otros, la disposicion de los y las jovenes a la denuncia de los hechos de
violencia, y un pequefio apartado destinado a explorar el tema de maras y pandillas.

2.9.1. Exposicion a situaciones de riesgo en el lugar de vivienda

Tradicionalmente, cuando se habla de violencia, se tiende a hacer el enfoque en los protagonistas de
la misma, y se dejan a un lado las caracteristicas del contexto que rodea a estas personas. La Encuesta
Nacional de Juventud incluyé una serie de indicadores del contexto mas inmediato de las y los
jovenes, a fin de proveer una idea de los diferentes tipos de actividades a las cuales estan expuestos.
El Cuadro 2.31 expone, en orden descendente, el porcentaje de jovenes que observaron, durante el
ultimo afio, diversas situaciones que suponen una directa exposiciéon al riesgo en su colonia,
comunidad, barrio o cantén. La segunda columna del Cuadro 2.31 presenta los porcentajes de la
muestra en general. Luego se presentan las proporciones de jévenes que estuvieron expuestos a este
tipo de situaciones, de acuerdo con su zona de residencia (jovenes de zonas urbanas, del AMSS y de la
zona rural). Por tltimo, las tltimas columnas muestran los porcentajes de exposicion a la violencia de
jovenes que viven en el area urbana, pero divididos en dos grandes grupos socioeconémicos: los que
pertenecen a los estamentos medios (que incluye a los sectores medio-alto, medio y medio-bajo) y los
provenientes de sectores obreros y marginales. Esta division por sector de residencia (tanto urbano-
rural, como de diversos sectores dentro del area urbana) es importante, pues muestra que, si bien las
y los jovenes del pais estan expuestos a diversos tipos de riesgos y niveles de violencia en su contexto
mas cercano, algunos se encuentran en mayor riesgo que otros.

Cuadro 2.31
Situaciones a las que estan expuestos los y las jov  enes en su comunidad, colonia o cantdn
(en porcentajes)

Zonas* Estratos urbanos**

Situaciones
Urbanas AMSS | Rurales | Medios Obre_ro/
(general) marginal

Peleas callejeras de personas no pandilleras 34.1 39.9 42.8 26.4 35.7 40.5
Consumo de drogas en la calle 28.5 34.8 39.6 20.2 245 36.4
Eg}’éﬁgig’; de armas (sin que sean vigilantes, policia 28.1 306 30.7 247 327 305
Robo y saqueo de casas y locales 27.2 32.3 34.4 20.2 43.9 30.5
Maltrato policial hacia personas civiles 26.5 32.5 33.9 18.5 20.4 34.4
Asesinatos 26.4 33.2 36.6 17.2 32.7 33.3
Presencia de maras 24.5 31.8 40.8 15.1 23.4 33.0
Asaltos con armas 22.6 26.8 33.7 17.0 37.8 25.0
Violencia intrafamiliar 19.8 23.4 25.6 15.0 20.6 23.9
Rifias/ peleas de maras y pandillas 19.1 24.7 29.2 11.8 20.6 25.2
Violaciones o delitos sexuales 8.1 9.9 11.5 5.7 7.1 10.4
Venta de armas 3.0 4.0 54 1.7 3.1 4.3
* p<.001

** p<.01, aexcepcion de violaciones/delitos sexuales y venta de armas (p<.05). En el caso de la portacion de armas no se
encontraron diferencias estadisticamente significativas a nivel de los estratos socioeconémicos.
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Lo primero que habria que destacar es que, a nivel general y sin excepcién alguna, el porcentaje de
jovenes que presencié cada una de las situaciones que se consultaron fue significativamente superior
en las zonas urbanas (informacién que se resalta en negritas), en comparacion con la proporcion de
jovenes del area rural. Por su parte, y salvo en el caso de la portacién de armas por personas
particulares (que no sean vigilantes, policia y/o ejército)”, el Area Metropolitana de San Salvador
(AMSS) es el sector del pais en donde, de acuerdo con las declaraciones de los jovenes, estan
expuestos con mayor frecuencia a cada una de las situaciones que se citan en su lugar de vivienda.
Los porcentajes del AMSS son significativamente mas elevados que los de otras regiones del pais, en
especial si se contrasta con los encontrados en las zonas rurales que, sin ser tampoco bajos, son
inferiores a los de las zonas urbanas y metropolitana. Por su parte, al considerar solo a la zona urbana
y clasificarla en dos sectores —medios y obreros/marginales— se encontraron variaciones
interesantes, que ratifican el nivel de riesgo al cual se enfrentan en forma cotidiana, sobre todo este
ultimo grupo de jévenes. Todas las situaciones de riesgo y la exposicion a la violencia mencionadas
—de nuevo, con excepcion de la portacion de armas por particulares— fueron citadas con mas
frecuencia por las y los jovenes de los sectores obreros y marginales que por los que pertenecen a los
sectores medios.

Ahora bien, las situaciones reportadas con mayor frecuencia por mas de la tercera parte de los
jévenes entrevistados (34.1%), son las peleas o rifias callejeras entre particulares™. Si bien muchas
veces se destaca que las calles son el escenario de las rifias y el ejercicio de la violencia protagonizado
por pandillas estudiantiles, o por maras o pandillas callejeras, en realidad, a nivel nacional, lo que mas
consignan los jévenes con mas frecuencia son peleas o riflas entre personas que no son pandilleras.
En este sentido, es importante destacar que la situacion de riesgo a la que estan expuestos los y las
jovenes en el pafs con mayor frecuencia no son las rifias entre pandillas, como suele destacarse en el
discurso oficial o como, por lo general, se difunde a través de los medios de comunicacion, sino las
rifias y peleas entre personas o ciudadanos particulares en la calle. Esta tendencia reconfirma
hallazgos similares a los de la Encuesta sobre victimizacion y percepcion de seguridad en 2004,
llevada a cabo con adultos a nivel nacional (Cruz y Santacruz, 2005).

Este porcentaje se incrementa al 40% entre los jovenes de las zonas urbanas del pais, y al 42.8% en el
caso especifico del AMSS, en comparacién al 26.4% que se observa en los cantones de las zonas
rurales. En términos de regiones, existe un numero significativamente mas elevado de jovenes de la
region oriental del pafs (41.5%) que presenciaron peleas entre particulares, en comparaciéon con otras
regiones del pais (a excepcion del AMSS). Por su parte, los jovenes de las zonas urbanas que
provienen de sectores obreros y marginales reportaron con mayor frecuencia esta situacion, en
comparacion con jovenes de sectores medios (ver Cuadro 2.31, y Grafica 2.51).

32 En el caso de la portacién de armas, y de acuerdo a los contrastes estadisticos realizados, aunque numéricamente haya
un porcentaje mayor de jévenes expuestos a esta situacién en las zonas urbanas y el AMSS, esta diferencia numérica no
tiene peso estadistico.

3 Es decir, entre personas que no son miembros de alguna pandilla.
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Grafica 2.51
Exposicion a rifias en la calle entre personas parti  culares,
segun sector socioeconémico
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A esta situacion le sigue el 28.5% de jovenes que manifestaron haber sido testigos del consumo de
drogas en la calle; proporciéon que es casi del 35% en las zonas urbanas del pais, y alcanza el 39.6%
entre los jovenes residentes del AMSS, en contraste con el 20.2% de jovenes de las zonas rurales. En
términos socioecondmicos, esta situacion la informan con mas frecuencia los jévenes que provienen
de sectores obreros y marginales que por los que provienen de clase media. Es el tipo de situaciones
que se reporta mas por hombres que por mujeres.

Por su parte, a nivel nacional, el 28.1% declaré haber presenciado, en su lugar de residencia, la
portacion de armas por personas que no pertenecen al ejéreito, a la policia o a la vigilancia privada.
El hecho de que los calculos realizados no permitieran establecer variaciones de peso en el
porcentaje de jovenes que reportaron esta situacion en funcion de las regiones (occidental, oriental,
etc.) o de las zonas del pais (urbanas-rurales-AMSS) o del estrato socioeconémico de los y las jovenes,
constituye una evidencia del nivel de armamentismo generalizado de la ciudadania, pues al margen de
la procedencia, alrededor del 30% ha detectado personas armadas en el lugar donde vive (ver Cuadro
2.31).

A la portacion de armas por civiles le sigue el robo y saqueo de casas y locales, en orden de
frecuencia de exposiciéon a situaciones de riesgo en el lugar de residencia. Esta situaciéon fue
atestiguada por el 27.2% de jévenes durante el afio previo a la consulta. De nuevo, esta tendencia es
significativamente mas elevada en las zonas urbanas que en las rurales, y en el AMSS. Sin embargo, y
en clara relacién con la motivacion econdémica de este tipo de delitos, esta situacion esta
significativamente por arriba del promedio en aquellos hogares pertenecientes a sectores medios
(43.9%). De hecho, entre otras de las caracteristicas de los y las jovenes que presenciaron esta
situacién estan quienes vivian aun con su familia de origen, con niveles educativos superiores y que
poseen un equipamiento de hogar y acceso a servicios de medio a elevado.

En el tema de exposicion al riesgo, existe un dato que llama mucho la atencién, y es que el 26.5% de

las personas encuestadas sefialaron haber visto maltrato policial hacia personas civiles en su lugar de
vivienda. Esta proporcion ascendio a casi la tercera parte en las y los jévenes del area urbana (32.5%),
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a un poco mas de la tercera parte entre quienes residen en el AMSS (33.9%) y al 34.4% entre aquellos
que provienen de sectores obrero-marginales. Asimismo, fue una situacién manifestada mas por
hombres (34.4%) que por mujeres (18.4%).

Otro elemento importante es que este tipo de abuso policial se centra mas en unos sectores que en
otros, pues se trata de jovenes de colonias y barrios obreros y marginales, cuyos hogares cuentan con
un equipamiento y acceso a servicios de tipo medio. Es decir, el maltrato policial hacia personas
civiles no fue presenciado con la misma frecuencia por jovenes de sectores medios (con alto
equipamiento de hogar), o por los residentes en zonas rurales (con menos recursos socio-
economicos), en comparacion con los de las zonas obreras y marginales (ver Grafica 2.52).

Gréfica 2.52
Exposicion de las y los jovenes al maltrato policia | a civiles en sus lugares de residencia,
segun zonas (urbanas y rurales) y estrato socioecon  6mico
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Sin embargo, si bien en el caso de las y los jovenes del area rural y de los sectores medios de la zona
urbana este porcentaje se reduce a casi una quinta parte, no deja de ser alarmante y elocuente que
practicamente uno de cada tres jovenes de las zonas urbanas y del area metropolitana haya
atestiguado maltrato policial a personas civiles. Esto evidencia el deterioro de la institucionalidad
policial y la gravedad de las implicaciones que tiene el hecho de que la entidad encargada de velar por
el orden, la promocién de seguridad y la proteccion de la ciudadania se convierta en una de sus
principales agresoras. Y de hecho, esta situacion impacta sobre la percepcion que la ciudadania en
general™, y los jévenes, en particular, tienen sobre la corporacién policial.

Por su parte, mas de la cuarta parte de jovenes (26.4%), a nivel nacional, fue testigo de asesinatos en
su colonia, barrio, comunidad o cantén. En el caso de quienes viven en las zonas urbanas, en general,
y en el area metropolitana, en particular, estos porcentajes ascienden al 33.2 y al 36.6%,
respectivamente. En otras palabras, al menos uno de cada tres jévenes ha presenciado algin
asesinato en el ultimo afio, cerca de su lugar de vivienda. Como puede observarse en el Cuadro 2.31,
la proporcién mas elevada se encuentra, de nuevo, en las colonias obreras y marginales, aunque el
porcentaje de personas que presenciaron este grave delito es también considerable en las colonias de
los sectores medios. Esto se evidencia también porque quienes declararon haber presenciado esta

3 En el estudio sobre Cultura politica de la democracia en El Salvador: 2006, elaborado por Cérdova y Cruz (2007), se
presenta alguna evidencia en relacién con la erosién de la imagen de la corporacion policial entre la ciudadania.
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situacion posefan una educaciéon media e incluso superior, y sus hogares tenfan un equipamiento
medio e incluso alto.

Practicamente uno de cada cuatro jovenes reporta la presencia de maras o pandillas en su colonia,
barrio o cantén (24.5%). La presencia de pandillas fue reportada por el 31.8% de jovenes del area
urbana, por el 15.1% de los de la zona rural, y por el 40.8% de quienes residian en el AMSS. De nuevo,
es una situacion focalizada, pues si bien tres de cada diez jovenes de la zona urbana reportan la
existencia de pandillas en su colonia o barrio, hay una diferencia de 10 puntos porcentuales entre
quienes residen en las zonas de clase media y los que viven en barrios obreros o zonas marginales, en
donde las pandillas prevalecen en las colonias de uno de cada tres jovenes entrevistados (ver Cuadro
2.31).

En relaciéon con otras situaciones consideradas potencialmente fuentes de inseguridad y riesgo, mas
de la quinta parte de jovenes (22.6%) presenciaron alguno o varios asaltos con armas en su barrio,
colonia o cantén. Estos porcentajes superan el 26% en las zonas urbanas y el 33% en las colonias o
barrios urbanos del AMSS, en contraposicion al 17% reportado por quienes viven en la zona rural.
Como puede observarse, la motivacion econémica de este tipo de actos de violencia explica que esta
situacion haya sido presenciada tanto por los jovenes de sectores medios (37.8%) como por los de
los sectores obreros y marginales (25%). De hecho, esta situacién y el robo y saqueo de casas y
locales son las unicas situaciones en donde la proporcién de jovenes de sectores medios, de las zonas
urbanas, destaca por encima de las declaraciones de quienes pertenecen a las zonas urbano-
marginales o de sectores obreros. Asimismo, esta situacion es la unica en la que existen diferencias de
peso estadistico en funcién de los diversos grupos de edad. Por tanto, los y las jovenes de entre los
20 y 24 afios reportaron esta situaciéon con mas frecuencia, en contraste con los de la cohorte
inferior.

Uno de cada cinco jovenes, a nivel nacional (19.8%), ha presenciado violencia intrafamiliar en su
comunidad, colonia o barrio. Este nimero asciende al 25.6% entre quienes residen en el area
metropolitana; al 23.4% en las zonas urbanas, y al 15% en las zonas rurales. En el caso de la
exposicion a situaciones de violencia intrafamiliar, quienes reiteraron esta situacién con mas
frecuencia posefan estudios de bachillerato y superiores, pero provenian de hogares con un
equipamiento modesto, lo cual corrobora, en alguna medida, que esta situacion fue sefialada con mas
frecuencia por los jovenes de sectores obreros y de la zonas urbanas del pafs. Esto no quiere decir
que solo en esas zonas se concentren hechos de violencia intrafamiliar, sino mas bien que en esos
sectores se seflala con mayor reiteracion. En este sentido, si bien este item forma parte de las
preguntas sobre exposicion a la violencia en el contexto comunitario, también provee un indicador
indirecto de la prevalencia de dicha situacién en la cotidianeidad de las y los jévenes: de la quinta
parte que evidenci6 situaciones de violencia intrafamiliar, la mitad (51%) presencié situaciones de
violencia entre los adultos (progenitores o encargados) en su casa, mientras que el 79.2% fue victima
de situaciones de violencia dentro de su propio hogar.

Por su parte, el 19.1% ha atestiguado rifias de pandillas, situacién a la que estuvieron mas expuestos
las y los jovenes de las areas urbanas en general (24.7%), de la zona oriental del pais (23.4%), del area
metropolitana (29.2%), y de los sectores obreros y marginales que estan dentro de las zonas urbanas
(25.2%), en comparacion con el 20.6% de quienes pertenecen a los sectores medios de las zonas
urbanas y del 11.8% de los jévenes de las zonas rurales. En el caso de las rifias entre maras y
pandillas, es importante destacar que, aparte del area metropolitana, la regioén oriental del pais —y, en
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forma especifica, las zonas urbanas de ese sector— es donde se resalta con mayor reiteracion esta
situacion.

En términos de delitos sexuales y violaciones, el 8.1% las ha observado o conocido en su comunidad
o colonia. Sin embargo, practicamente uno de cada diez joévenes del area urbana conoce de un delito
sexual en su colonia o barrio, en comparaciéon con el 11.5% de quienes residen en el AMSS, en
especial de quienes viven en zonas obreras y marginales, en donde la proporcién de jévenes que
sefialaron la existencia de este tipo de delitos fue de un poco mas del 10%. Esta proporcion se reduce
al 5.7% entre quienes viven en el area rural, y al 7.1% entre los jévenes pertenecientes a los sectores
medios de las zonas urbanas. Por tltimo, la situacion que se mencion6 con menos frecuencia fue la
venta de armas, sefialada por el 3% de jovenes a nivel nacional (ver Cuadro 2.31). Esta proporcion, si
bien se comenté mucho menos que las situaciones anteriores, no es menos importante, pues indica la
existencia de un centro —legal o ilegal— de distribucién o de venta de armas en la colonia, barrio o
comunidad de por lo menos el 3% de jovenes entrevistados a nivel nacional, proporciéon que
asciende a mas del 4% en las comunidades obreras y marginales de la zona urbana, y a mas del 5% en
el AMmss.

Estos indicadores ponen en evidencia el contexto permeado de violencia en el que crecen y se
desarrollan las y los jovenes, al ser testigos de primera mano de diferentes tipos de delitos, agresiones
o situaciones de riesgo. Si bien los datos evidencian que los y las jovenes se encuentran expuestos a
un sinnumero de situaciones de este tipo, también ratifican que esta exposicion esta focalizada, y es
mas frecuente y amenazante en algunos lugares que en otros, lo que implica que las intervenciones en
términos de seguridad ciudadana y prevencion de la violencia también deben centrarse en ciertas
zonas mas que en otras. Asimismo, es importante advertir que, al margen y antes que la violencia
protagonizada por miembros de pandillas, los y las jovenes del pais estan expuestos a otros tipos de
violencias, ejecutadas por otro tipo de actores, los cuales les sirven de modelos mas directos y
frecuentes: rifias entre particulares, consumo de diversos tipos de droga, ciudadanos armados, robos
de casas y locales a manos de la delincuencia, maltrato policial y asesinatos.

Gréfica 2.53
Exposicion a la violencia en la colonia, barrio o ¢ antén, y satisfaccion con su propia vida
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Por su parte, el impacto de la violencia y de las situaciones de riesgo en la cotidianeidad no solo es
evidente en términos territoriales, sino que también repercute en otras dimensiones, como la
sensacion de seguridad (I6gicamente, la sensacion de inseguridad es mas acentuada en quienes viven
en zonas en donde estan expuestos a diversas situaciones de riesgo); la forma en que se percibe el
pais (a mayor exposicion a la violencia en su propia colonia, barrio o cantén, existe la percepcion mas
acentuada de que la delincuencia ha aumentado, que la situacién econémica ha empeorado y se es
menos optimista respecto a la capacidad del sistema politico para resguardar y proteger los derechos
basicos ciudadanos dentro de una democracia); e incluso, impacta en la propia situacién vital (a
mayor exposicion a la violencia, hay una sensacion menor de satisfacciéon con la propia vida (ver
Grafica 2.53), e incluso existe mayor probabilidad de ingresar a una pandilla, en tanto que una mayor
nivel de inseguridad prevalece en aquellos lugares en donde la presencia de las pandillas es mayor.
Como puede observarse, la exposiciéon a la violencia y al riesgo, lejos de dejar indiferente a la
juventud, la orilla a la vulnerabilidad, le genera inseguridad, le cuestiona acerca del rumbo del pais y la
vuelve pesimista frente al rumbo de su propia vida y sus posibilidades.

2.9.2. Victimizacion por violencia

Este apartado se centra en describir los hechos de violencia sufridos por la juventud entrevistada en
el estudio, durante los 12 meses anteriores a la consulta. Asimismo, intenta plantear algunas
relaciones entre los niveles de victimizacién y algunas variables sociodemograficas.

Antes de iniciar la exposicion de resultados, es necesario aclarar que la violencia que impacta al pais
en general —y que, segun las cifras oficiales impacta con mayor frecuencia en los jovenes en el caso
de la mas extrema de sus manifestaciones, como es el homicidio (Molina, 2007)—, tiene muchas y
variadas expresiones. Por lo general, la encuesta, como técnica de recoleccién de datos, suele recabar
con mayor frecuencia y precisioén la informacion relacionada con la victimizaciéon por violencia con
motivaciones de tipo econémico, misma que suele tener como escenario los espacios publicos. Esto
supone una limitante en la medicién y el establecimiento de las caracteristicas de otros tipos de
victimas: aquellas que sufren violencia por otro tipo de motivaciones (usualmente denominada
“violencia social”) o la que sufren muchos miembros de la familia dentro de las paredes del hogar —
entre quienes destacan las mujeres, la nifiez, la juventud e incluso personas de la tercera edad—,
considerado un espacio de dominio privado.

En este sentido, una encuesta recoge con mayor dificultad agresiones cuya base se sustenta en la
interaccion entre las personas. Por ejemplo, una encuesta no puede consignar uno de los delitos mas
graves como son los homicidios, los cuales por lo general suelen responder a otro tipo de dindmicas
y tienen motivaciones mas relacionadas con las interacciones sociales que con méviles de tipo
economico (aunque pueden ocurrir casos de homicidio como una consecuencia letal de un delito
motivado econémicamente, como setia el caso de un homicidio a causa de una lesién con arma de
fuego, producto de un robo). A través de la técnica de la encuesta sélo se puede realizar una
aproximacion indirecta a los mismos, por medio de la consulta a los entrevistados sobre alguna
victima de homicidio que viviera en su hogar, indicador que se ha incluido en esta encuesta. Sin
embargo, las encuestas tienen la limitante de que recogen los delitos que pueden reportar
directamente las personas, por lo que suelen dejarse de lado las expresiones de violencia mas severas.
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Por otra parte, el segundo tipo de victima a la que cuesta acceder a través de la encuesta corresponde
a las que sufren la violencia en el espacio privado. Las victimas que con mas frecuencia experimentan
este tipo de violencia en el hogar suelen ser las mujeres, las nifias, los nifios y las personas de edad
avanzada, consignadas como tales por las cifras oficiales, a nivel nacional como internacional (Krug,
et.al, 2002). Este tipo de victimas suelen constituir la gran “cifra negra” del delito, en tanto que la
verdadera prevalencia e incidencia de la victimizacion sufrida por estas personas no se refleja en su
justa dimension en las estadisticas oficiales —entre otras razones, por la falta de denuncia— y es
dificil consignarla a través de un instrumento de este tipo. Hechas estas aclaraciones, se revisan los
resultados.

La Encuesta Nacional de Juventud cursada por el IUDOP incluy6é una baterfa de indicadores que
median la frecuencia con que las y los jovenes habfan sido victimas directas de algin hecho de
violencia (no necesariamente a manos de otro joven, sino de alguna persona en general). Al respecto,
el 9.1% de jovenes, a nivel nacional, declararon haber sido victimas de robo a mano armada, al
menos en una ocasion, durante los 12 meses previos a la consulta. Como puede observarse en el
Cuadro 2.32, este porcentaje se incrementa, en el caso de los hombres (11.6%), a casi el doble
respecto al reportado por las mujeres (6.7%). Los jovenes que reportaron con mayor frecuencia
haber sido victimas de robos con agresion fueron los que residian en las zonas urbanas (12.6%) y con
mucha mas frecuencia los que vivian en el AMSS (17.5%). Sin embargo, este tipo de victimizacion por
violencia con una motivaciéon econémica fue reportada con una frecuencia significativamente mayor
por quienes procedfan de los sectores medios (21.4%), con una diferencia de 10 puntos porcentuales
respecto al nimero de jévenes de las zonas obrero-marginales (11.4%) que reportaron haber sido
victimas de robo a mano armada.

Entre otras caracteristicas de las victimas de robos con agresion se encuentran el pertenecer al grupo
de mayor edad (el 10.2% pertenecia al grupo de los 20 a 24 afos), tener un hogar bien equipado
(20.4%), tener un nivel educativo superior (11.6%), encontrarse trabajando (11.8% de quienes
trabajaban fueron victimas de la delincuencia a través de robo a mano armada, versus el 7.9% de las
victimas que no trabajaban). Estas ultimas caracteristicas —mayor equipamiento de hogar, elevado
nivel educativo y tener un trabajo— denotan una situacién econémica mas acomodada, lo que a su
vez implica una mayor vulnerabilidad a sufrir este tipo de delito, dada la motivaciéon econdémica del
mismo. Sin embargo, dentro del grupo de jévenes que no se encontraban trabajando al momento de
la encuesta, los y las estudiantes fueron las victimas mas frecuentes de los robos a mano armada
(11% de quienes se encontraban estudiando al momento de la entrevista fueron victimas, al menos
en una ocasion, durante los 12 meses previos).

Entre las variables que se incluyeron para conocer la prevalencia de los diferentes tipos de delitos fue
la presencia de pandillas en la colonia o lugar de vivienda™. Al contrastar los datos, en el caso de los
robos a mano armada, no se encontraron diferencias estadisticamente significativas en la proporcion
de victimas de robo con agresion, en funcién de la presencia o ausencia de pandillas en su lugar de
residencia (11.9 y 8.5% de victimizacién por robo, respectivamente). En otras palabras, los jovenes

% Como puede observarse en el Cuadro 2.31, uno de cada cuatro jévenes, a nivel nacional, sefialé que en su colonia,
barrio o cantén habian pandillas callejeras, proporcion que varia en orden de diversos tipos de variables. En este caso, la
presencia o ausencia de pandillas se utiliz6 como una variable de contraste para conocer si en los lugares en los que
prevalecen las pandillas, la victimizacion por diversas expresiones de violencia es ain mayor o similar a la experimentada
por las y los jévenes que viven en lugares en donde no hay pandillas.
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fueron victimas de violencia delincuencial en igual proporcidn, al margen de la presencia de las
pandillas en su lugar de vivienda.

Cuadro 2.32
Jovenes victimas de diversas agresiones, al menos e  n una ocasion,
durante los 12 meses previos a la encuesta, segunv  ariables (en porcentajes)

| Zonas Sect. éObrero/

Agresiones

: : medios |

Robo a mano armada 9.1 6.7 11.6* 12.6* 4.5 17.5* 21.4* 11.4
Maltrato policial (fisico) 4.8 0.6 8.9* 55 3.8 7.1 3.1 5.9
Accion de pandillas 4.3 2.6 5.8** 5.5%* 2.8 6.9** 6.1 5.4
Amenaza a muerte 3.9 2.4 5.4** 5.3** 2.1 5.6** 3.1 5.8**
Robo en su casa 3.3 3.2 34 4.1 2.2 3.5 5.1 4.1
Golpes 3.1 1.6 4.7** 3.7 25 4.7 1.0 4.1
Extorsion general 25 1.1 3.9%* 2.6 25 2.7 3.1 2.5
Extorsion policial 24 0.6 4.1* 3.4** 1.0 4.7** 4.3 3.2%*
Maltrato fisico de familiar 2.4 3.0 1.8 2.3 2.7 2.9 2.0 2.3
Asesinato pariente cercano 1.8 1.7 2.0 2.3 1.2 2.2 2.0 2.3
Secuestro (personal o familiar) 0.6 0.1 1.0 0.6 0.6 1.2 1.0 0.5
Lesién intencional con arma 0.4 0.4 0.4 0.7 0.2 0.5 0.8
blanca
Asalto sexual de familiar 0.4 0.6 0.3 0.9 1.2 2.0 0.7
Lesién intencional con arma de 0.3 0.2 0.4 0.4 0.2 0.3 1.0 0.3
fuego

*p <.001

** p<.05

A los robos a mano armada le sigue, en frecuencia de mencioén, el maltrato fisico policial: el 4.8% del
total de la muestra reporté haber sido maltratado o golpeado por un policia, al menos en una
ocasion, durante los 12 meses previos a la entrevista. En este caso, la desproporcion en funcion del
sexo es grande, ya que practicamente nueve de cada cien hombres jovenes a nivel nacional
denunciaron este tipo de agresiéon a manos de miembros de la policia, algo sostenido por menos del
1% de mujeres entrevistadas. Por su parte, vale la pena resaltar la generalizacién de este tipo de
practicas de abuso de fuerza por parte de miembros de la corporacion policial, ya que, como indican
los datos y se expone en el Cuadro 2.32, los jévenes fueron agredidos en proporciones similares (sin
variaciones de peso estadistico) tanto en las zonas urbanas (5.5%) como en las rurales (3.8%), en
diversas regiones™ y en los distintos estratos socioeconémicos del AMSS. En otras palabras, el no
haber encontrado diferencias estadisticamente significativas en funcién de la zona (urbana o rural), ni
en funcién de la region del pais (Occidental, Oriental, AMSS, etc.), ni en funcién del estrato socio-
economico (sectores medios u obrero-marginales) reconfirma la generalizaciéon de la practica,
seflalada en una proporciéon analoga por los jévenes —al margen de su edad, nivel educativo,
procedencia y condicion social— a lo largo del pafs.

Por su parte, los datos de la Grafica 2.54 indican que, entre los y las jovenes que trabajaban al
momento de la encuesta, el 7.3% confesé haber sido victima de maltrato fisico a manos de algin
miembro de la corporacién policial, algo que fue mencionado por el 3.6% de quienes no se
encontraban trabajando al momento de la encuesta. Entre este ultimo grupo de jévenes (que no
trabajaban), el 11.4% de aquellos que se catalogaron como “desempleados” fueron victimas de

% Aunque el porcentaje de jovenes victimas de maltrato policial en el AMSS es mayor numéricamente, los contrastes
realizados, en funcién de las cinco regiones en las que se dividié el pafs, mostraron que este no era significativamente
superior al del resto de regiones, con base en un nivel alfa de 0.05. Los porcentajes de victimizacién juvenil por maltrato
policial son: regién Occidental (2.5%), Central (4.4%), Paracentral (5.9%) y Oriental (3.6%).
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maltrato policial, lo cual también fue sefialado por el 2.4% de estudiantes. En este caso, si se
encontraron diferencias en funcién de la existencia de pandillas en el lugar de vivienda: el 3.5% de
jovenes que vivian en lugares en donde no habian pandillas fueron victimas de maltrato policial,
proporcién que asciende al 9.2% en las colonias o barrios con presencia de estas agrupaciones. En
todo caso, y como ya se sefal6 en el apartado anterior, la prevalencia del abuso de poder por parte de
la institucién encargada de la implementacion del orden y de la promocion de seguridad ciudadana
apuntalan la gravedad de la erosién de la institucionalidad policial, en tanto que es la segunda
agresion mencionada con mas frecuencia en todo el pafs, incluso por jovenes que se encontraban
trabajando o estudiando, antecedida solo por la victimizaciéon por delincuencia a través del robo a
mano armada.

Gréfica 2.54
Joévenes victimas de maltrato policial, segin su ocu pacion al
momento de la entrevista
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La tercera agresion referida en orden de frecuencia son las acciones de las pandillas, reportadas por el
4.3% de la muestra, porcentaje que, en el caso de los hombres, asciende al 5.8%, cifra que duplica
practicamente al de las mujeres (ver Cuadro 2.32). En el caso de las agresiones sufridas por
miembros de pandillas, estas son mas frecuentes en los jévenes de las zonas urbanas (5.5%) que en
las rurales (2.8%), sobre todo en el AMSS, en donde alcanzan su mas elevado porcentaje (6.9%). Sin
embargo, no se encontraron variaciones en los diversos estratos socioeconémicos de la zona urbana,
como tampoco en funcién de las cohortes de edad o nivel educativo. No obstante, si se encontraron
diferencias en funcién de la situacion laboral. Los jovenes que trabajaban fueron las victimas mas
frecuentes (6%) en contraste con quienes no trabajaban al momento de la encuesta (3.4%). Como
podria esperarse, este tipo de victimizaciéon es mas frecuente en las zonas residenciales en donde
existen pandillas (8.2%), en comparacion con los lugares en donde no hay pandillas (2.9%).

Otra diferencia entre hombres y mujeres jovenes respecto a victimizacion es la referida a las
intimidaciones o amenazas de muerte, situacion reportada por casi el 4% de la poblacién entrevistada
a nivel nacional. En este caso, la proporciéon de hombres jovenes victimas de este tipo de
intimidacién es practicamente el doble respecto a la de mujeres. Este porcentaje es sustancialmente
mas elevado en las zonas urbanas (5.3%) y en el AMSS (5.6%); en las zonas urbanas fueron mas
frecuentes en los sectores obrero-marginales (5.8%), en comparacion con los de sectores medios; y
fue mas elevado en aquellos lugares en donde hay presencia de pandillas (7.8%).
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Por su parte, el 3.3% de jévenes denunciaron haber sido victimas de robos en su hogar, situacion en
la que no variaron los niveles de victimizaciéon entre hombres y mujeres. En este tipo de
victimizacién no se encontraron variaciones en funciéon de la zona de residencia (urbana o rural),
como tampoco en funcién del estrato socioeconémico de las y los jévenes, ni en funciéon de la
presencia o no de pandillas en las colonias o barrios. Por su parte, el 3.1% de jévenes declaré haber
sido golpeado por una o varias personas en al menos una ocasion, durante los 12 meses previos a la
consulta. Esta situacion es mas frecuente en los hombres (4.7%) que en las mujeres jévenes (1.6%)
(ver Cuadro 2.32). Asimismo, la victimizacién por agresiones fisicas es mayor en aquellos sectores
donde hay maras o pandillas (5.1%). No se encontraron variaciones de peso estadistico en funcién de
variables como la zona (urbano o rural) o el estrato socioeconémico de las personas entrevistadas.

Otro tipo de agresiones, en donde hubo diferencias entre hombres y mujeres, son las extorsiones,
tanto a manos de personas, en general, como de miembros de la policia, lo cual fue informado por el
2.5y el 2.4% de la muestra, respectivamente. En ambos casos, alrededor del 4% de hombres jévenes
a nivel nacional, fueron victimas de extorsion, al menos en una ocasion, durante los 12 meses previos
a la entrevista; proporciéon que en las mujeres asciende al 1.1% en el caso de las extorsiones por
particulares, y al 0.6%, en el caso de extorsiones por la policia (ver Cuadro 2.32). La generalizacion de
las extorsiones por particulares se confirma al no encontrar variaciones de peso estadistico ni en
funcién de la zona del pais, ni del estrato socioeconémico, ni de la presencia o no de pandillas en la
zona de residencia.

En el caso de las extorsiones por miembros de la policia, si hubo variaciones por zonas: esta fue
mayor en las zonas urbanas (3.4%) y en el AMSS (4.7%). En funcién del sector socioeconémico, las
extorsiones policiales fueron sufridas tanto por las y los jovenes de los sectores medios (4.3%), como
por aquellos provenientes de sectores obrero-marginales (3.2%) (ver Grafica 2.55), en una
proporciodn significativamente superior al porcentaje promedio nacional y al porcentaje de las zonas
rurales. En otras palabras, estas extorsiones por parte de miembros de la policia, las experimentan
principalmente las y los jévenes de las zonas urbanas. Los datos también indican que las extorsiones
policiales fueron sufridas con mayor frecuencia por la cohorte de jovenes de entre los 20 y 24 afios
(3.6%) y por quienes estaban trabajando al momento de la encuesta (5.3%).

Gréfica 2.55
Jbévenes victimas de extorsion policial y por person as particulares,
segun zona del pais en que residen (en porcentajes)
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En relacion con otro tipo de violencias, el maltrato fisico en el hogar lo sefial6 el 2.4% de la muestra,
sobre todo las personas de menor edad: en la cohorte de entre los 15 y 19 afios, el porcentaje
asciende al 3.7%, mismo que se incrementa un poco mas entre los y las menores de edad (3.9% entre
jovenes de 15 a 17 afios). Ahora bien, los porcentajes de victimizacién por maltrato fisico en el hogar
descienden al 1.8% entre quienes tienen 18 afios o mas, y al 1% entre quienes tenfan 19 afios o mas.
No se encontraron diferencias en funcioén de otras caracteristicas, ni sociodemograficas ni de otro
tipo, presumiblemente por el bajo nimero de jovenes que reportaron esta situacion en forma abierta.
Por otra parte, a dos de cada cien jévenes (1.8%) le han asesinado a algun pariente u otra persona
que vivia en su hogar, durante los 12 meses previos a la consulta. En este caso —y quiza vinculado
con el bajo numero de jévenes que mencionaron este tipo de expresion extrema de violencia en su
hogar—, no hubo variaciones de peso estadistico en funcién de las variables sociodemograficas,
como tampoco en funcién de la presencia o ausencia de pandillas en la zona de residencia.

El resto de delitos consultados fueron consignados por una cantidad de jovenes que, en términos
numéricos, no superaron el 1%: siete jévenes (0.6% de la muestra) sefialaron haber sido victimas de
secuestro —ya sea en forma directa o a través del secuestro de algun pariente que vive en su hogar—;
cinco jovenes (0.4%) declararon haber sido victimas de lesiones intencionales con arma blanca, y un
namero idéntico (0.4%) sefiald6 que una persona que residia en su hogar fue asaltada sexualmente
durante el lapso de tiempo consultado. Por dltimo, cuatro jovenes (0.3%) fueron victimas de una
lesiéon intencional con arma de fuego y sobrevivieron al hecho. Se hace la aclaraciéon que, la
segregacion de estos datos segin la zona de residencia, que se presenta en el Cuadro 2.32, tiene solo
fines ilustrativos (para seguir la tendencia de presentacion de los delitos mencionados con la
suficiente frecuencia como para poder hacer dichas diferenciaciones), puesto que el escaso nimero
de casos impide hacer generalizaciones respecto a las variaciones que se pudieran haber dado.

Muchos de estos porcentajes podrian verse pequefos, si se parte solo del dato “duro” de la
informacién provista por la encuesta. Sin embargo, si se proyectan estas cifras porcentuales a nivel de
la poblacién juvenil a nivel nacional, se puede concluir que se trata de miles de jovenes que han sido
victimas de expresiones graves de violencia. Y esto, aun teniendo en cuenta lo que ya se mencionaba
al inicio de este capitulo sobre victimizacion, sobre la encuesta como un instrumento que es mas
preciso en la recolecciéon de cierto tipo de delitos y agresiones mas vinculadas a las motivaciones de
orden econémico, que a aquellas a las que les subyace otro tipo de moéviles. En consecuencia, cabe la
posibilidad de que estos datos (sobre todo los dltimos), no tengan una correlaciéon directa con las
cifras oficiales, en donde se destaca con claridad el perfil de las victimas de homicidio como un
parametro o indicador de la prevalencia de la violencia social.

Una vez establecidas estas tendencias generales, se analizan los factores relacionados con la magnitud
de la victimizacion, tanto a nivel general como en funcién de las diversas expresiones de violencia de
las cuales pudieron haber sido objeto las y los jovenes. Como ya se menciond, las expresiones de
violencia —y, por consiguiente, de victimizacibn— son sumamente variadas y, en muchas ocasiones,
responden a diferentes tipos de dinamicas. Por ello, se ha considerado importante, desde un punto
de vista ilustrativo, diferenciar los tipos de victimizacion, a partir de una clasificacion bastante basica
que intenta separar las expresiones de violencia que tienen una clara motivacién econémica, de las
que puede tener como base un moévil de orden social. Este tipo de clasificacién, que mas bien
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obedece a un intento por esbozar diferentes tendencias que a una diferenciacién rigida de los
delitos”, sigue una propuesta utilizada en trabajos anteriores (Cruz y Santacruz, 2005).

Un primer paso consistié en segregar los items de victimizacion (que se exponen en el Cuadro 2.32)
en dos grandes grupos: delitos cometidos por motivacién econémica (robo a mano armada, robo en
la vivienda, extorsién policial, extorsion por personas particulares y secuestro); y los items que se
catalogaron como violencia socialmente motivada. Estos udltimos son aquellos que miden
victimizacion contra la integridad fisica (y moral) de la persona: amenazas a muerte, golpes, maltrato
fisico policial, lesiones con armas blancas y de fuego, asaltos sexuales, maltrato fisico dentro del
hogar, asesinatos de parientes y agresiones cometidas por miembros de pandillas.

A partir de la integracioén de los indicadores anteriores en cada una de las clasificaciones descritas, se
obtuvo que el 14.5% de jévenes, de entre 15 y 24 afios, a nivel nacional, fueron victimas de
cualquiera de los delitos de violencia econémica, y que el 14.6% fueron victimas de alguna de las
agresiones consideradas como violencia social, al menos en una ocasion, durante los 12 meses
anteriores a la encuesta. Ahora bien, si todas las agresiones consultadas en la encuesta se incluyen en
un solo indicador®, se obtiene que el 23% de jovenes, a nivel nacional, sufrieron un hecho de
violencia al menos en una ocasion, en el lapso de los 12 meses previos a la entrevista.

Para conocer qué tipo de variables se relacionan con la posibilidad de haber sido victima de violencia,
y entender si éstas son comunes para ambos tipos de victimizacién, se realizaron una serie de
calculos, que se presentan en forma de cruce de variables en el Cuadro 2.33. En términos generales,
hay variables que caracterizan tanto a las victimas de violencia econémica como a las de violencia
social (en consecuencia, a las victimas de violencia en general): se encuentra circunscrita a los
hombres jévenes, que residen en zonas urbanas —especialmente en el AMSS—, solteros, con niveles
educativos superiores, que trabajaban al momento de la consulta y en las personas que contaban con
un equipamiento de hogar medio y alto.

Sin embargo, algunas variables ameritan una revision mas cercana, pues dan pistas en relacioén con la
victimizacion diferencial de la que pueden haber sido objeto los y las jovenes, ya que la intensidad de
las relaciones no es la misma —y, en algunos casos, es inexistente— entre algunas de las
caracteristicas sociodemograficas y algunos tipos de victimizaciéon. Asi, por ejemplo, puede
observarse como los jévenes de las zonas urbanas y, en especial del AMSS, suelen ser las victimas mas
frecuentes de la violencia, al margen de si esta es de tipo econémico o social, sobre todo al comparar
las tendencias con los niveles de victimizacion en las zonas rurales. Sin embargo, cuando se enfoca la
mirada en los diferentes sectores socioeconémicos de las areas urbanas del pafs, se obtiene que, en
términos generales, tanto en los sectores medios (34.7%) como en los sectores obrero-marginales
(27.2%) la proporcion de victimas de violencia es estadisticamente superior al porcentaje promedio
de toda la muestra (23%). Esta tendencia es la misma en el caso de la victimizaciéon por violencia
econémica, en donde en ambos sectores urbanos la proporciéon de victimizacién es superior al

37 Como ya se reiterd en el correspondiente apartado del mencionado estudio sobre victimizacién y petcepcion de
seguridad (#b/d.), esta clasificacién es mas de orden ilustrativo, pues muchas expresiones de violencia no corresponden de
forma exclusiva a un tipo, sino que podrian ser catalogadas en ambos. Un ejemplo tipico serfa un asesinato —que, para
fines de este analisis, sera entendido como una expresién de violencia social— que se diera como producto fatal de un
robo (delito con motivacién econémica). Al margen de estos traslapes, esta divisién resulta de utilidad para conocer si
hay variables en comuin que se relacionen con ambos tipos de expresiones de violencia, o, si estas se explican con base en
una serie distinta de indicadores.

38 Es decir, si se integran en un solo indicador tanto la victimizacién por motivaciones econémicas como la victimizacion
por violencia social.
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promedio de victimizacién con motivaciéon econémica en el pafs. Sin embargo, en el caso de la
victimizacion por violencia social, el nivel mas elevado radica entre los y las jévenes de los sectores
obrero-marginales, en contraste con el de las y los jévenes de las zonas de clase media, y en
comparacion con el promedio de victimizacion por violencia social en el resto del pais.

Cuadro 2.33

Victimizacion por diversos tipos de violencia y vic timizacion general, segun variables
(en porcentajes)

Tipos de victimizacion

Variables Violencia Violencia Violencia
economica social general
Todos 14.5 14.6 23.0
Regidn del pais
Occidental 8.8 9.8 155
Central 8.8 12.0 15.9
Area metropolitana (AMss) 23.6* 20.7* 34.4*
Paracentral 13.0 13.0 21.9
Oriental 13.1 14.3 21.8
Zonas
Urbanas 18.7* 16.9* 28.2%
Rurales 8.9 11.3 16.1
Sectores urbanos
Medios 26.5* 14.3 34.7*
Obrero-marginales 17.4 17.4* 27.2*
Sexo
Masculino 18.6* 20.4* 29.9*
Femenino 10.1 8.8 16.2
Grupos de edad
15 - 19 afos 12.6 15.8 22.9
20 — 24 afios 16.6** 13.4 23.4
Nivel educativo
Ninguno 6.3 29.7 29.4
Primaria 7.1 13.8 16.0
Plan basico 13.4 16.3 24.1
Bachillerato 14.9 12.0 21.1
Superior 33.9* 15.7 39.7*
Situacion laboral
Trabaja 20.1* 19.6* 29.6*
No trabaja 11.8 12.2 20.0
Situacién académica
Estudia 16.9** 12.6 24.8
No se encontraba 12.8 15.8 21.9
estudiando
Estado civil
Solteros 16.3* 15.5 25.1*
Casados 8.9 11.8 16.5
Equipamiento de hogar
Basico 6.1 11.2 13.7
Medio 18.3* 17.7** 28.0*
Alto 27.4* 16.4 35.8%
*p<.01
**p<.05

En el caso de los grupos de edad, no se encontraron variaciones en los niveles de victimizacion al
contrastarlos con las cohortes de edad que se utilizaron a lo largo de este estudio. Lo mismo sucede
con la victimizacién por violencia social, en donde no hay variaciones entre grupos de edad. Sin
embargo, en la victimizaciéon por violencia econémica, el porcentaje de jovenes en la cohorte de
entre los 20 y 24 afos de edad es significativamente superior al de los mas jévenes, lo cual indica que
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la victimizacién cuya motivacion es econdémica se concentra en aquellos con edades superiores, no
asf la de tipo social, que muestra niveles equivalentes en los diversos grupos de edad. LLa misma
tendencia se encuentra al desagregar los niveles de victimizaciéon por nivel educativo, en donde los
niveles mas elevados de victimizacion, en general, y de victimizacién por violencia econémica se
concentran en quienes poseen niveles educativos superiores (quienes suelen estar situados en una
mejor posicién socioeconodmica, y por tanto, suelen ser un blanco de los delitos con motivacion
econémica). En cambio, el nivel educativo no parece ser una variable que impacta diferencialmente
en la victimizacién por violencia social, en donde no hubo variaciones de peso estadistico en los
diversos niveles educativos.

En todos los casos, las victimas mas frecuentes suelen ser los jévenes que se encontraban trabajando
al momento de la consulta, en contraste con quienes no trabajaban. Al margen de que la relacion
entre la situacién laboral de la persona y la victimizacion pueda obedecer a una motivacion
economica, existfa la hipotesis de que también podria deberse a la mayor exposicion de la persona
que trabaja en los espacios publicos. Al contrastar después la situacion laboral de las y los jovenes, el
sexo y la victimizacion, se encontrd que, en el caso de los hombres, los porcentajes de victimizacion
(de cualquier tipo) no varfan en funcién de su situacion laboral. En las mujeres, por el contrario, la
victimizaciéon por violencia econémica, social y general es estadisticamente mas elevada en quienes
trabajan fuera del hogar, en contraste con aquellas que no estaban trabajando. En otras palabras, en
los hombres, la victimizacion surge independientemente de si ellos estaban trabajando o no. Para las
mujeres, los niveles de victimizacién por violencia econémica y social, que prevalecen en los espacios
publicos, las afectan en mayor medida que a aquellas que se desempefian en los espacios privados, lo
cual llega incluso a niveles de victimizacién tan elevados como la de los hombres™.

Respecto a la situacion académica, la muestra se dividié entre quienes estaban o no estudiando al
momento de la encuesta. No se encontraron variaciones entre ambos grupos de jovenes, ni en el
caso de la victimizacién general como tampoco en el caso de victimizacién por violencia social. No
obstante, se encontr6é un nivel de victimizacién por violencia econémica mas elevado entre quienes
estaban estudiando, en comparaciéon con quienes habian dejado de hacerlo. Por su parte, el estado
civil se asoci6 en forma significativa a la victimizacién en general y a la victimizacién por violencia
econémica, pues uno de cada cuatro jévenes solteros fue victima de algin hecho de violencia en
general, y mas del 16% de quienes se encontraban solteros fueron victimas de violencia econémica.
El estado civil no marco, por el contrario, diferencias en el caso de la violencia social, que, como ya
se observo, parece vincularse a otro tipo de variables que no son estrictamente aquellas de tipo
sociodemografico.

Por ultimo, el nivel de equipamiento de hogar se consideré una variable indirecta de la situacion
socioeconémica de la familia, y se contrast6 con los niveles de victimizacion. Al hacetlo, se encontrd
que —de nuevo, en el caso de la victimizaciéon general como en la victimizacién por violencia
econémica— estas expresiones de violencia se concentran en ambos sectores urbanos (medios y
obreros) y en hogares con un nivel medio y alto de equipamiento, lo cual tiene coherencia ya que se
trata de zonas urbanas, en donde la calidad de vida y situacién econdémica es mas favorable. Sin

¥ Las proporciones de victimizacién en las mujeres que trabajan fuera del hogar son: 18.5% en el caso de victimizacién
por violencia econémica (8.3% en el caso de las mujeres que no trabajan fuera del hogar); 13.9% de victimas de violencia
social (7.8% en el caso de las mujeres que no trabajan) y 25% de victimizacién por violencia general (14.3% en el caso de
las mujeres que no trabajan). Respecto a los hombres que trabajan, los porcentajes son el 20.7% en lo que se refiere a
violencia econémica; el 22.1% en lo que compete a la violencia social; y el 31% que compete a la violencia en general. En
el caso de las mujeres, las diferencias entre las que trabajan y no trabajan son significativas, a un nivel a/fz del 0.05.
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embargo, este no fue el caso de las victimas por violencia social, quienes suelen concentrarse con mas
frecuencia en los sectores obrero-marginales, caracterizados por un equipamiento de hogar y acceso a
servicios publicos promedio.

Por su parte, la victimizacién por diversos hechos de violencia afecta no solo a jovenes con
determinado tipo de caracteristicas, sino que se vincula a su experiencia cotidiana con la violencia en
general: los datos de la Grafica 2.56 muestran que los tres tipos de victimizacién son mas frecuentes
entre quienes han presenciado uno o mas hechos de violencia o situaciones de riesgo en su colonia,
barrio o vivienda, en comparaciéon con los jovenes que viven en contextos comunitarios mas
tranquilos o, al menos, sin tanta exposicion constante a la violencia.

Gréfica 2.56
Victimizacion por diversos tipos de violencia, segu n exposicion a situaciones
de riesgo y hechos de violencia en el contexto comu nitario del joven
(en porcentajes)
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Esto se relaciona, por su parte, con la presencia de pandillas en las colonias o barrios, pues en los
lugares donde los jovenes reportan la presencia de estos grupos es donde experimentan mayor
afectacion a causa de la violencia econémica (18.4%), la violencia social (23.7%) y la violencia en
general (32%) en comparacion con los lugares en donde no hay maras o pandillas (13.6, 11.7 y 20.5%
de victimas de violencia econémica, social y general, respectivamente). Estos datos evidencian, por
una parte, que aun en los lugares donde no hay pandillas, las y los jovenes estin expuestos a la
violencia y se constituyen en victimas frecuentes. No obstante, también se demuestra que en los
lugares donde hay pandillas se generan dinamicas de inseguridad y violencia que les exponen a un
riesgo significativamente mas elevado de victimizacion, lo cual parece acentuarse mas en el caso de
victimizacion por violencia social (la victimizacion por este tipo de violencia es mas del doble en los
lugares en que prevalecen las pandillas). Lo anterior supone convertirse en victimas de hechos que
implican una amenaza directa a su integridad personal.

También se hicieron los calculos respectivos para conocer si la victimizaciéon en general, o la

ocasionada por algin tipo de violencia en particular, se vinculaba con la sensacién de seguridad o
inseguridad de las y los jévenes, y con su confianza en las instituciones del pafs. En cuanto a la
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sensacion de inseguridad, esta tiene una relaciéon débil, aunque estadisticamente significativa®, con la
victimizacion, en especial con la de tipo econémico: a mayor victimizacién en general, y a mayor
victimizacion econémica en especial, la sensacion de seguridad es menor. Respecto a la victimizacion
por violencia social, no se encontré una relacién estadisticamente significativa con la sensacion de
seguridad. En el caso de la confianza hacia las instituciones, medida a través del Indice de confianza en
instituciones politicas (ver apartado 2.8.3), se obtuvieron relaciones estadisticamente significativas en el
caso de los niveles de victimizaciéon en general y en la victimizacién por violencia social, en
particular’: en la medida en que se incrementa el nivel de victimizaciéon tanto general como por
violencia social, la confianza juvenil hacia las instituciones politicas decrece. En el caso de la violencia
de tipo econdmico, su relaciéon con la confianza en la institucionalidad no fue estadisticamente
significativa. En suma, la victimizacién por violencia cuya motivaciéon ha sido econémica (como los
robos o las extorsiones) se relaciona con una menor sensaciéon de seguridad. Por su parte, la que
tiene motivaciones sociales (como las amenazas, agresiones fisicas de particulares o la policia,
acciones de pandillas, entre otros) parece afectar la confianza de los y las jovenes en la
institucionalidad del pais.

Este ejemplo muestra que, si bien, en términos generales, la victimizaciéon se relaciona con la
sensacion de seguridad/inseguridad e incluso con la confianza de las y los jovenes en la
institucionalidad, estas relaciones se explican diferencialmente en funcién del tipo de victimizacion.
Esto apoya la hipétesis de que, aunque existe una exposicion a la violencia en forma cotidiana en el
pafs, las dinamicas a la base de uno y otro tipo de violencia parecen distintas y generan impactos
diferentes en las personas. Esto tiene una importancia relevante, pues, como ya se vefa, si bien gran
parte de la victimizacién sufrida por las y los jovenes se da a manos de la delincuencia y de las
pandillas, los datos indican que la policia es denunciada por muchos como uno de los agresores mas
frecuentes (ver Cuadro 2.32). De esta forma, el hecho de que los garantes de la ley y el orden
constituyan uno de los agresores principales identificados por los jovenes no solo los convierte en
fuente de inseguridad, sino que también erosiona la legitimidad de la corporacién policial, lo cual
puede conducir a una generalizacién de la desconfianza al resto de instituciones y a desestimular la
denuncia del crimen y la delincuencia, un aspecto que se aborda a continuacion.

2.9.3. Disposicion a la denuncia

La Encuesta Nacional de Juventud midié el tema de la disposicion a la denuncia, sin restringirla a las
y los jovenes victimas de algin tipo de delito. Mas bien indagd sobre su disposicion a interponer una
denuncia ante las autoridades, en caso de que alguien lesionara, amenazara con un dafio o inflingiera
un dafio directo a ellos o a su familia®. Asimismo se indagd acerca de la institucion ante la cual
interpondrian la denuncia y las razones por las cuales no denunciarian el hecho, si ese fuera el caso.

En relacién con la disposicion a denunciar hechos delictivos por parte de las y los jovenes se
encontré que, en términos generales, la mayoria (89.9%) estarfa dispuesta a denunciar cualquier

40 Rho de Spearman= -.06, p<.03 para victimizacion general y Rho de Spearman = -.06, p<.03 para victimizacién por violencia
econémica.

4 Rho de Spearman= -.09, p<.01 para victimizacion general y Rho de Spearman = -.11, p<.001 para victimizacién por
violencia social.

4 La pregunta rezaba de la siguiente forma: 7 alguien lo lesionara, amenazara o hiciera algiin daiio directo a Ud. o a algiin niienmbro
de su_familia, slo denunciaria ante las antoridades o no lo denunciaria?
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agresion, amenazas o dafio hacia ellos o hacia algun miembro de su familia, mientras que uno de cada
diez declaré abiertamente que no lo harfa. Esta respuesta general tiene importantes matices al
contrastarla con variables como la edad y el sexo. Al respecto, puede observarse que los mas jovenes,
en particular entre quienes tienen entre 15 a 19 afios, mostraron una mayor disposicion a denunciar
en comparacién con los que tienen entre 20 y 24 afios (ver Cuadro 2.34). Esta tendencia podria
deberse a que los mas jovenes, si bien tienen claro la importancia de la denuncia, no logran visualizar
las consecuencias que esta podria tener en un sistema de administraciéon de justicia débil e ineficiente,
vision que probablemente quienes tienen entre 20 y 24 afios ya conocen por otros adultos o por
experiencia propia. De hecho, como se observé en el apartado anterior sobre la confianza en las
instituciones (apartado 2.8.3.), la tunica variable sociodemografica que marcé diferencias en las
tendencias del indice de confianza en las instituciones fue la edad. Asi, el nivel de confianza hacia las
instituciones politicas decrece en la medida que aumenta la edad. Este recelo hacia Ila
institucionalidad, como se adelantd, provoca, entre sus consecuencias mas directas y mas
petjudiciales, la desmotivacién de la denuncia, como lo corroboran estos datos.

Cuadro 2.34
Disposicion a la denuncia, segun variables
(en porcentajes)

Variables NO. . S'. .
denunciaria denunciaria

Todos 10.1 89.9

Sexo**

Femenino 5.9 94.1

Masculino 14.2 85.8

Edades*

15-19 afios 8.3 91.7

20-24 afios 12.0 88.0

Situacion académica*

No estudiaban 11.7 88.3

Se encontraban estudiando 7.8 92.2

Situacion laboral**

No trabajaban 8.6 91.4

Se encontraban trabajando 13.3 86.7

Victimizacion por violencia general

No fueron victimas de violencia 9.3 90.7

Victimas de violencia general 13.0 87.0

Victimizacion por violencia social*

No fueron victimas de violencia social 8.8 91.2

Victimas de violencia social 17.9 82.1

Victimizacion por violencia econémica

No fueron victimas de violencia econdmica 9.8 90.2

Victimas de violencia econémica 12.3 87.7

* p<.01

** n<.05

Al contrastar las respuestas sobre la disposicién a la denuncia en funcién del sexo, se encontré una
mayor resistencia por parte de los hombres, en contraste con las mujeres. Las justificaciones de esta
divisiéon pueden deberse a las razones para no denunciar los hechos, lo cual se analiza con mas detalle
en forma posterior. Baste decir que se vincula en forma estrecha con la confianza hacia la
institucionalidad (ver Grafica 2.57). Por otra parte, se observa una menor disposiciéon a la denuncia
entre aquellos jévenes que no estaban estudiando al momento de la entrevista. Y, entre quienes
trabajaban —en su mayoria hombres también— suele haber un mayor recelo y negativa a denunciar.
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Grafica 2.57
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Por ultimo, los datos indican que existe un impacto en la disposicion a la denuncia en funcién de la
victimizacién por violencia de tipo social: la negativa a denunciar la victimizacién sufrida se duplica
entre quienes fueron victimas de este tipo de violencia (maltrato policial, accién de pandillas,
amenazas a muerte, golpes, etc.), en comparaciéon con quienes no lo han sido. Las victimas de la
violencia en general, y de la violencia econémica en particular, no muestran una menor o0 mayor
disposicién a denunciar, en comparaciéon con quienes no han sido victimas. En suma, el dato sobre la
proporcion mayoritaria de jévenes que sefiala que interpondria una denuncia en caso de convertirse
en victimas, contrasta con la menor disponibilidad mostrada por quienes son victimas de alguna
agresion, sobre todo de tipo social.

Al consultarles a qué institucioén acudirfan para interponer la denuncia, y a pesar de los resultados que
seflalan a la corporaciéon policial como uno de los tantos actores que, en algin momento, han
promovido la inseguridad a partir del abuso de la fuerza hacia las personas civiles en general, o hacia
ellos, en particular®, las y los jévenes identifican mayoritariamente a la Policfa Nacional Civil como la
mas indicada para abocarse a la denuncia del delito (89.4%). Muy por debajo le siguen los juzgados
(4.8%), la Fiscalia General de la Republica (2.4%) y otras respuestas (3.4%). En el caso de quienes
fueron victimas de violencia, la Fiscalia General de la Republica se menciona con mas frecuencia —
aunque siempre con una distancia considerable respecto a la Policia Nacional Civil— .

43 A partir de los datos proporcionados por ellos mismos, en donde el 26.5% de jévenes a nivel nacional fueron testigos
de maltrato policial a personas civiles; el 4.8% fue victima directa de maltrato fisico, y el 2.4% fue victima de extorsion
por parte de algun policia, durante los 12 meses previos a la entrevista.
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Grafica 2.58
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Del otro lado de la moneda, al 10.1% de jovenes que no estan dispuestos a levantar una denuncia se
les preguntaron las razones de dicha decision. Mas de la cuarta parte (26.2%) adujo temor a
venganzas y miedo a represalias por parte de los victimarios; otra cuarta parte (24.8%) manifestd que
“es por gusto, no sirve para nada”. Muy vinculado al razonamiento anterior, el 21.4% no denunciaria
porque las autoridades no resuelven nada, y porque no tiene confianza en las instituciones. Otra
quinta parte (19.7%) no lo harfa porque considera que es mejor que “uno mismo arregle sus propios
problemas”, antes que acudir a denunciar; y el 4.8% afirmé que se vengaria por su propia cuenta.
Solo el 1.4% alegd desconocimiento en relacién con el procedimiento y el 1.7% dio otras respuestas.
La Grafica 2.59 muestra estas respuestas segregadas, segun sexo. Se observa que los hombres
mencionaron con mas frecuencia razones que se relacionan con el escepticismo hacia el sistema de
administracion de justicia. Asi, el 23.8% de los hombres desconfian de las autoridades porque no
resuelven nadaj; el 26.7% manifesté que no sirve de nada; respuestas que las mujeres brindaron en un
15.5 y 20.2%, respectivamente. Por otro lado, en los hombres existe una actitud mas propensa a la
venganza —el 6.8% lo mencion6—; mientras que las mujeres no lo sefialaron en ningiin momento.

Gréfica 2.59
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A fin de poder establecer diferencias entre las razones para no interponer denuncias en funciéon de
otro tipo de variables, las respuestas anteriores se reagruparon en tres grandes categorias: un grupo
que alude a razones vinculadas con el miedo o el temor (“temor a venganzas por parte de
victimarios”); otro grupo que hace referencia a la percepcion de ineficacia institucional (respuestas
que aluden a la desconfianza hacia la institucionalidad, como “es por gusto, no sirve para nada, las
autoridades no resuelven nada”); y un tercer grupo que incluye el resto de respuestas (“es mejor
resolver uno solo los problemas, no sabe como denunciar,”etc.). Como resultado, casi la mitad de las
y los jovenes (46.2%) adjudican su falta de disponibilidad para interponer una denuncia a su
percepcion de ineficacia institucional y a su desconfianza hacia las mismas. Por otra parte, mas de la
cuarta parte (26.2%) alude al miedo y al temor a venganzas y represalias por parte de los agresores.
Por ultimo, el 27.6% dio otro tipo de respuestas, relacionadas con el beneficio que supone arreglar
los problemas por cuenta propia o a través de la venganza, o respuestas que aluden al
desconocimiento de los procedimientos de interposiciéon de denuncia.

Al realizar calculos con base en esta recategorizacion de respuestas, no se encontraron variaciones en
funcién de la condicién de victimizacion. En otras palabras, las tendencias generales de las razones
por las cuales no denunciarfan se mantuvieron en estos tres grandes tipos de argumentaciones,
independientemente de si los jovenes habfan sido victimas de violencia o no. Por otra parte, al
contrastar estos resultados en funcién de otras variables se encontr6é que las tendencias generales se
mantienen con bastante fuerza, y hubo variaciones de peso estadistico solo al desagregarlas segun el
sexo de la persona, lo cual reconfirma los datos anteriores: las mujeres no suelen denunciar por
miedo a represalias (el 41.6% de las mujeres que no denunciarfan contestaron asi, ver Grafica 2.60),
en comparacion con los hombres, quienes aluden a la ineficacia institucional o, incluso, a otro tipo de
razones (como arreglar los problemas por cuenta propia).

Gréfica 2.60
Razones por las cuales no denunciaria (en categoria  s), seglin sexo
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Si bien la cantidad de jévenes que, en general, interpondrian una denuncia ante las autoridades, en
caso de convertirse en victimas de violencia, es sustancialmente mas elevada que la encontrada en
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otros estudios™, podria especularse que esta respuesta se encuentra matizada por ciertas cuotas de
deseabilidad social, por una parte, y por la convicciéon —entre algunos— de que es el procedimiento
correcto, en caso de convertirse en victima del delito y la violencia. Sin embargo, como ya se vio
antes, en la medida en que las y los jovenes se exponen a la violencia y a la victimizacién, y en la
medida que perciben la ineficacia institucional —en forma directa, o a partir de la experiencia familiar,
por ejemplo— hay una desmotivacion a la denuncia, disminuye la confianza en las instituciones y se
erosiona la disponibilidad de entrar en contacto con el sistema para la resolucién de conflictos o la
denuncia del delito.

A continuacion se presentan los datos de la Encuesta Nacional de Juventud en relacion con la otra
cara de la moneda: las y los jévenes como agresores.

2.9.4. Agresiones a otras personas

Asi como se incluyeron indicadores para medir la frecuencia con que habfan sido victimas de
diversos hechos de violencia, también se midieron otro tipo de acciones en las que las y los jovenes
pudieron haberse involucrado como agresores. En este caso, se midieron dos grandes grupos de
indicadores: agresiones que pudieron haber sido cometidos durante los 30 dias previos, y durante los
12 meses previos a la entrevista®.,

El Cuadro 2.35 muestra situaciones en las que las y los jovenes se involucraron, muchas de las cuales
implican agresiones directas” a otras personas, realizadas durante los 30 dias o los 12 meses
anteriores a la encuesta. Como puede observarse, el 18.7% manifesté haber insultado a alguien, al
menos en una ocasion, durante el mes previo a la encuesta. Este fue el caso de mas de la quinta parte
de los hombres jovenes consultados (significativamente mas elevado que el de las mujeres, aunque la
proporcion de mujeres que ultrajaron a otra persona tampoco es despreciable), de mas de la cuarta
parte de residentes de zonas urbanas (especialmente el AMSS), tanto de sectores medios como de
obrero-marginales. Entre otras variables, se destaca la edad. Asi, es mas frecuente que los de menor
edad hayan insultado a otra personas y las hayan hecho sentir mal que los de mayor edad (24.3%
entre quienes contaban con 17 afios o menos, versus el 16.1% de entre quienes tenfan 18 afios o mas).

4 La Encuesta de Evaluacién del afio 2007 (IUDOP, 2007) mostrd que la proporcion de personas de 18 afios y mds, a
nivel nacional, victimas de violencia y que denunciaron el delito ascendié al 32%, que corresponde al 28.7% del grupo de
entre los 18 y 25 afos.

4 Esta diferenciacion en los marcos de tiempo responde a la necesidad de capturar agresiones de diverso nivel de
gravedad, ampliando el margen hasta el afio previo a la entrevista para aquellas mds graves, como las extorsiones, las
peleas con armas y lesiones intencionales con armas a otras personas.

4 Son agresiones directas, a excepcién de aquellas en las que se mide el contacto con miembros de pandillas y el acoso de
éstas (si miembros de pandillas les estaban invitando a formar parte de dichos grupos), con lo cual se busca medir la
participacion de las y los jévenes en situaciones de riesgo.
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Cuadro 2.35
Agresiones y acciones de riesgo llevadas a cabo por los y las jovenes,
segun variables (en porcentajes)

paresiones s, Zones awss | Secres Ovrere
Durante los 30 dias previos
Insultos 18.7 15.6 21.9*% 25.6* 9.5 30.3* 31.3 24.7*
(Hci:tzlé'tidfof]":];‘:;i’;]bros de pandilla | 4, g 56 | 17.6* 14.3* | 8.0 16.8* | 13.3 14.7*
Agresiones fisicas 7.0 4.9 9.0* 9.2* 4.2 11.0* 9.2 9.1*
Amenazas de agresion fisica 6.7 5.2 8.1** 9.1* 3.4 10.8* 8.2 9.3*
Peleas fisicas sin armas 6.1 4.3 7.9* 7.8* 4.0 10.4* 8.2 7.7%
Qg:’tzc’ dg?nggi)s (invitandolo a formar | , 0.2 4.2 23 | 19 26 | - 26
Hurto 1.3 1.1 1.4 1.4 0.9 2.0 1.0 15
Durante los 12 meses previos
Peleas con armas 0.4 0.2 0.6 0.4 0.2 0.3 1.0 0.5
Lesién intencional con arma blanca 0.2 0.3 0.2 0.4 0.3 1.0 0.3
Lesion intencional con arma de fuego 0.2 0.3 0.3 0.3 0.3
Extorsiones 0.1 0.3 0.3 0.6 0.3
*p <.01
**p<.05

Por su parte, el 11.6% sefial6 haber hablado con un miembro de las pandillas, al menos en una
ocasion, durante los 30 dfas previos a la entrevista, lo cual vuelve a ser mucho mas frecuente entre
los hombres, entre los jovenes de las zonas urbanas (especialmente del AMSS), y entre los jovenes de
sectores obreros y marginales en contraste con quienes provienen de sectores medios. Esto reafirma
que, si bien la exposicion a las pandillas es generalizada, las y los jévenes de los sectores obreros y
marginales suelen tener un contacto mas directo con los miembros de estas agrupaciones. No se
encontraron variaciones en funcién de los grupos de edad. Por su parte, el 7% confesé haber
agredido fisicamente (golpes, cachetadas, patadas, empujones) a otra persona, al menos en una
ocasion, durante los 30 dias previos. En el caso de las agresiones fisicas, prevalece de nuevo un perfil
similar: hombres, de zonas urbanas, residentes del AMSS, residentes de sectores obreros y menores de
edad (10.5% de quienes no tenfan aun 18 afios habian agredido fisicamente a otra persona,
porcentaje que desciende al 5.4% entre quienes tenfan 18 afios o mas).

En estrecha relacion con las agresiones fisicas estan las amenazas de agresion fisica, lo cual fue
aceptado por el 6.7% de la muestra; mientras que un poco mas del 6% se ha visto involucrado en una
pelea sin armas. Las caracteristicas de los protagonistas de estas agresiones fisicas son practicamente
las mismas que las encontradas con anterioridad, a excepcién de la edad, la cual marcé diferencias en
el nimero de jévenes que amenazaron a otros (9.2% entre los menores de edad, y 5.5% entre
aquellos con 18 afios o mas), sin que se pudieran establecer diferencias entre edades en cuanto a su
participacion en peleas y rifias sin armas.

Al consultarseles sobre las acciones de violencia o riesgo en las que se involucraron como agresores,
el 2.2% fue incitado por algin miembro de pandillas a formar parte de la agrupaciéon (otro de los
indicadores de contacto con estas agrupaciones), al menos en una ocasién, durante los 30 dias
previos a la consulta. En este caso, no hay diferencias en funcién de la region del pais (urbano, rural),
de la zona del pais (AMSS), del sector socioeconémico dentro de las zonas urbanas, como tampoco
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entre las edades. Esto confirma la generalizaciéon de esta situacion. Sin embargo, estos resultados
habria que considerarlos con cautela debido al bajo nimero de jovenes que sefialaron estos hechos.
En este caso, la diferencia entre hombres y mujeres es notable y estadisticamente significativa.

El 1.3% confesé haber hurtado algin objeto durante el lapso de los 30 dias anteriores a la encuesta.
Sin embargo, el nimero de jovenes que aceptd este hecho es muy bajo (15 personas) como para
poder hacer inferencias que permitan conocer sus caracteristicas. También se consultaron otro tipo
de situaciones de considerable gravedad, a partir de un margen temporal mas extenso, a fin de
capturar el mayor nimero posible de respuestas. No obstante, este tipo de declaraciones fueron
minoritarias: cinco jévenes (0.4% de la muestra) participaron en una pelea con armas; tres (0.2%)
lesionaron a alguien con arma blanca; una proporcién idéntica (0.2%) lesiond a otros con arma de
fuego, y dos (0.1%) extorsionaron a alguna persona durante los 12 meses previos a la entrevista. La
segregacion de los datos en funcién de zona de residencia, region, etc., que se presentan en el Cuadro
2.35, tiene unicamente fines ilustrativos, puesto que el exiguo nimero de jovenes que respondieron
afirmativamente hace que cualquier tipo de generalizacion carezca de validez.

Como ya se mencioné a lo largo del texto, la encuesta, como instrumento de recolecciéon de
informacioén, es mas precisa en la recoleccion de cierto tipo de datos que de otros (delitos de orden
econémico versus los de orden mas social; victimizaciéon en espacios publicos mas que victimizacion
en espacios privados, por ejemplo). En el caso de las agresiones, y dado el caracter de “entrevista cara
a cara” de las encuestas realizadas, podria esperarse que hubiese algiin nivel de recelo en la provision
de informacién respecto a las agresiones cometidas. Sin embargo, en el recuadro anterior puede
observarse que, si bien muchos jévenes han agredido a otras personas de manera frecuente, no son la
mayotia; y cuando las agresiones tuvieron un mayor nivel de gravedad y mayor posibilidad de
deshabilitar y danar seriamente la integridad de la victima (lesiones con armas, extorsiones, peleas
con armas), estas fueron realizadas por una proporcioén ain menor y no representativa de las y los
jovenes a nivel nacional. Esto cobra aun mayor relevancia si se toma en cuenta que, en contraste, los
niveles de victimizacién y las caracteristicas de los tipos de violencia a los que estan expuestos las y
los jévenes, a nivel nacional (ver recuadros en apartado sobre victimizacion), suelen ser ain mayores
y con mayor potencial de afectar no sélo a quienes estan involucrados en grupos en donde prevalece
la violencia (como las pandillas), sino a la juventud, en general, que no se encuentra involucrada en
estas agrupaciones.

En estas acciones hubo una serie de “denominadores comunes” que confirman lo que las cifras
oficiales plantean: los hombres son los que suelen protagonizar acciones agresivas o que implican
algun nivel de riesgo (como el contacto con pandillas) con una frecuencia superior al de las mujeres.
Otro elemento vinculado a estos hechos es la zona de residencia, pues este tipo de situaciones en las
que los muchachos se involucran como agresores es mas frecuente en las zonas urbanas —
especificamente en el AMSS—, en comparacion con las zonas rurales del pafs. Por otra parte —y esto
suele ser de mucha importancia en términos de la relevancia de la prevencién—, cuando el numero
de casos permiti6 hacer los calculos pertinentes, las agresiones resultaron ser mas frecuentes entre los
de menor edad.

Dada la poca cantidad de casos en algunas de las agresiones (sobre todo las mas graves, como las
extorsiones y lesiones con arma blanca o de fuego), no pudo hacerse el ejercicio de segregacion entre
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las que tenfan una motivacién econémica o social, tal y como se hizo con la victimizacién®’. Sin
embargo, para explorar algunos factores relacionados con la participaciéon en diversas situaciones
como agresores, se construyé un solo indicador de agresiones a otras personas, a partir de la
integraciéon de todos los indicadores presentados en el Cuadro 2.35, a excepcion de aquellos hechos
que denotan contacto con maras y pandillas®. En esta integracién, hay que tener en cuenta que los
items que componen este indicador suelen aludir, sobre todo, a expresiones de violencia con
motivaciones de tipo social mas que econémica, pues mucho del peso del indicador viene compuesto
por aquellas agresiones que aglutinan un mayor numero de casos (insultos, amenazas de agresion,
agresiones fisicas y peleas sin armas). Asi, a partir de una integracioén de los indicadores anteriores, se
obtuvo que el 23.6% de jovenes de entre 15 y 24 afios de edad, a nivel nacional, agredieron a alguna
persona, al menos en una ocasion, durante los 12 meses anteriores a la encuesta.

Para conocer qué tipo de variables se relacionan con el hecho de haber agredido a otras personas, se
b
realizaron una serie de cruces de variables, cuyos datos se presentan en el Cuadro 2.36. En primer
lugar, estos datos confirman las tendencias anteriores, cuando cada una de las agresiones se desglosé
en funcién de la zona del pafs, pues, a nivel general, el porcentaje de jovenes de las zonas urbanas
que agredieron a otras personas practicamente duplica la proporciéon de agresores de las rurales, y
llega al 36.1% entre quienes residen en el AMSS, porcentajes que son estadisticamente superiores al
b

porcentaje promedio del pais (23.6%). En el caso del sector socioeconémico, ambos sectores en los
que se segregd la poblacion juvenil urbana presentan porcentajes estadisticamente mas elevados
respecto al porcentaje nacional, lo cual termina de confirmar los datos anteriores.

Respecto al resto de variables, como el sexo y nivel educativo, se encuentran caracteristicas similares
a las victimas de violencia: hombres, con niveles educativos superiores; con la excepcion de que, en el
caso de los agresores, hay una proporcion significativamente mas elevada entre quienes tienen un
nivel educativo de plan basico. Esto concuerda con las diferencias encontradas a nivel de los grupos
de edad, en donde los niveles mas elevados de agresion se concentran en los grupos de mas corta
edad. Curiosamente, no se encontraron diferencias en funcion de la edad en cuanto a los niveles de
victimizacion general o de victimizaciéon por violencia social. Las diferencias se establecieron en la
victimizacion por violencia econémica, en donde los niveles mas elevados se concentraron en el
grupo de mas edad. ¢Esto significa que los mas jovenes ejercen mas violencia hacia el resto? No
necesariamente, porque la victimizacion y agresion, medidas en este estudio, no se circunscriben a la
violencia que pudo ser recibida a manos de otros jévenes. En las mediciones —sobre todo en el caso
de la victimizacion—, queda bastante claro que los agresores pudieron haber sido otras personas,
otros adultos, y, de hecho, se consignan diversos tipos de actores (delincuentes, miembros de la
policia, adultos en el hogar, las pandillas, etc.).

47 Por ejemplo, respecto a las agresiones cuya motivacion es econémica habfa una infima cantidad de casos (hurto=15
personas; extorsiones=2 personas). Tampoco se tenfan los suficientes casos en otros tipos de agresiones —mas de
motivaciéon social— como para considerarlos de forma separada (lesiones con arma blanca=3 personas; lesiones con
armas de fuego= 3 personas).

4 Los items omitidos rezaban asi: Durante los ziltimos 30 dias, ;cudntas veces ha hablado Ud. con alguna persona que pertenezea a una
mara? 'y Durante los siltimos 30 dias, scudntas veces algin miembro de mara estd invitandolo a ser parte del grupo? Esa decision se
tomo porque, si bien son indicadores de exposicion al riesgo de cercania con estas agrupaciones, el contacto con la
pandilla o que esta le incite a formar parte del grupo no implica necesariamente que este haya ejercido violencia hacia
alguien en particular.
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Cuadro 2.36

Porcentaje de jévenes agresores, segun variables
Variables Porcentajes
Todos 23.6
Regién del pais *
Occidental 14.1
Central 14.8
Area metropolitana (AMss) 36.1
Paracentral 26.5
Oriental 21.8
Zonas *
Urbanas* 30.5
Rurales 14.6
Sectores *
Medios 32.7
Obrero-marginales 30.0
Sexo *
Hombres 27.4
Mujeres 19.8
Edades *
15-19 afios 27.6
20-24 afos 194
Nivel educativo *
Ninguna educacion formal 17.6
Primaria 11.6
Plan basico 27.8
Bachillerato 24.5
Superior 32.2
Situacion académica *
Hombres que estudian 32.7
Hombres que no estaban estudiando 23.1
Mujeres que estudian 27.6
Mujeres que no estaban estudiando 15.0
Situacion laboral
Hombres que trabajan 23.4
Hombres que no trabajan** 30.9
Mujeres que trabajan 21.3
Mujeres que no trabajan 19.3
Estado civil *
Solteros 26.3
Casados/acomparfiados 155
Configuracién familiar *
Vive con familia de origen 26.2
Vive en hogar propio 12.2
Vive en hogar mixto 20.5
Equipamiento de hogar *
Basico 13.0
Medio 31.2
Alto 34.5
*p<.01

*% p<05

Por otro lado, en el caso de la agresion, si bien queda implicito que los protagonistas son jovenes, la
calidad de las acciones con base en las cuales se ha construido el indice de agresién no se compara en
términos de letalidad y gravedad de las acciones de violencia con los indices de victimizacién. Hacer
los indices “comparables” y lograr medir estos niveles de implicacién y participacion directa de los y
las j6venes en situaciones de violencia mas graves, o incluso como miembros de organizaciones mas
estructuradas para tal fin, trasciende los limites y propositos de este estudio y analisis, dirigido a la
poblacién juvenil en general (pues no se trata de una encuesta dirigida a jévenes en conflicto con el
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sistema penal). Como ya se mencion6, muchas de las agresiones en las que participaron los jovenes
como victimarios parecen circunscribirse a cierto ambito y responden a una dinamica distinta. Esto
se reconfirma cuando se desagrega la informacién en funcién de la situaciéon académica y laboral de
los y las jovenes.

Como se muestra en el Cuadro 2.30, al desagregar la poblacion en funcién de su situacion académica
al momento de la encuesta, se tiene que —tanto en hombres como mujeres— la proporcién de
estudiantes que se involucraron en hechos de violencia es significativamente mas elevada en
comparacién con quienes no se encontraban enrolados en el sistema educativo al momento del
estudio. Este dato es muy importante, pues, por una parte, son los pocos casos en los que tanto
hombres como mujeres suelen agredir con la misma “intensidad”, o al menos, con frecuencia similar.
Por otra parte, porque destaca uno de los espacios en donde se vive la violencia en forma cotidiana,
que a su vez tendria un gran potencial para prevenirla: la escuela. Con lo anterior no se quiere decir
que la escuela sea el lugar principal en donde los y las jovenes han ejercido o recibido violencia,
puesto que el estudio no midié en forma especifica los lugares en que eran agredidos o agredian a
otros, y no hay, por tanto, evidencia empirica que pueda sustentar esa aseveracion. Sin embargo, es
elocuente que sean los y las estudiantes quienes concentren los niveles mas elevados de agresion.
Esta situacion la convierte en un espacio primordial y prioritario en materia de concentracion de
esfuerzos de prevencion y atenciéon de la violencia.

Por su parte, la situacion laboral no parece tener impacto en los niveles de agresion de las mujeres;
caso contrario sucede con los hombres jovenes, ya que quienes se encontraban trabajando al
momento del estudio mostraron niveles de agresion significativamente inferiores a los de quienes no
trabajaban. De hecho, en el grupo de hombres jévenes que no estaban trabajando se encuentran, con
mayor frecuencia, los estudiantes, con lo cual se confirman las tendencias anteriores.

En cuanto al estado civil y a la configuracién familiar de los agresores, es mas frecuente que sean
jovenes solteros, que viven aun con su familia de origen —una condicién que se encuentra también
asociada, en buena medida, al perfil masculino de muchos de los agresores—. Por dltimo, una
variable que consolida la nocién de que la violencia no es un producto lineal de la pobreza es la del
equipamiento del hogar. Al igual que en el caso de la victimizacion, los agresores no son las y los
jovenes mas pobres —y, por tanto, con un nivel de equipamiento de hogar y de acceso a servicios
basico bajo—, sino con niveles promedios e incluso altos de equipamiento de hogar (ver Cuadro
2.36). Es mas, en términos de ingresos familiares, existe una relaciéon directamente proporcional entre
ingresos y agresién®. Esta informacién, si bien no es nueva, evidencia en forma empirica que la
criminalizacién de la pobreza, lejos de ser cierta, pone el acento en el lugar equivocado. Victimas y
victimarios —al margen de la gravedad de la accién recibida o ejecutada— no suelen ser los mas
pobres, pero si quienes se enfrentan mas a diversas situaciones de violencia, desde su nucleo
socializador mas cercano, hasta como parte de la cotidianeidad de su microcosmos comunitario. Por
ejemplo, en las colonias, barrios o lugares en donde hay maras existe un porcentaje de agresores
significativamente mas elevado (34.7%), en contraste con los lugares en donde no hay maras (19.7%).

Por su parte, la Grafica 2.61 muestra que los agresores han tenido una elevada exposiciéon a
situaciones de violencia y criminalidad en la comunidad, colonia o barrio de vivienda; asi como a
situaciones de victimizaciéon dentro del hogar (maltrato infantil y violencia entre padres o
encargados). Y, como lo muestra la misma Grafica, su red cercana de amigos suelen estar

49 Rho de Spearman= .20; p<.001

134



Encuesta Nacional de Juventud. Analisis de resultados

involucrados en situaciones de riesgo™. Sin que puedan establecerse relaciones de tipo causal, no
puede negarse la fuerte relacion entre la exposicion y vivencia cotidiana de la violencia, y la posterior
practica y uso de la misma como formas de interacciéon y relacién con los demas. Estos datos
sustentan que, en estos contextos, no se hace mas que alimentar un sistémico y pernicioso ciclo de
aprendizaje y uso de la misma: la vivencia de violencia en el hogar les expulsa del mismo como forma
de huida y les impide o limita a los adultos (padres o encargados) el “monitoreo” directo del tipo de
amistades y de practicas en las que se involucran las y los jovenes. La salida del hogar por violencia
les conduce a la calle y les expone y sumerge —sin contencién alguna— en muchos de los riesgos
que prevalecen en ella: consumo y/o trafico de drogas, ingteso a pandillas y exposicion directa a la
criminalidad y delincuencia.

Gréfica 2.61
Niveles de exposicién a la violencia en la colonia o el barrio,
victimizacién en el hogar y amigos involucrados en conductas de riesgo,
segun condicién de agresores (promedios, en escalas 0-100)

DNo han agredido

Il Agresores

Exposicién en calle  Victimizacién hogar Amigos en riesgo

Por dltimo, se interrogd a los y las jévenes por la portacién de armas, ya sea armas blancas o armas
de fuego: el 3.3% porté armas blancas; y el 2.1%, armas de fuego; proporcién que es
significativamente mas elevada en los hombres (el 3.8% porté armas de fuego; y el 5.9%, armas
blancas), en comparacion con las mujeres (0.4% port6é armas de fuego; y el 0.6%, armas blancas).
Asimismo, se les consult6 su opinién acerca del desarme. Practicamente siete de cada diez jovenes en
todo el pafs (68.6%) consideran que deberia prohibirse la portaciéon de armas para reducir los niveles
de violencia en el pafs. El 31.4% opina que no se deberia prohibir la portaciéon de armas. Entre
quienes proponen la prohibicién se encuentra, de hecho, el grupo mas joven de la muestra: mas del
70% tienen entre 15 y 19 afios de edad. Esto es de suma importancia, dado que es uno de los grupos
etarios mas afectados directamente por la violencia y, sobre todo, por los homicidios cometidos con
un arma de fuego (Molina, 2007).

50 En el subapartado 2.2.2. se aborda el tema de los amigos y las redes sociales, y se describe el tipo de actividades de
riesgo en las que se encuentran involucrados algunos amigos de algunos jovenes (portacion de armas, robos, agresiones
fisicas, entre otras).
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Gréfica 2.62
Posicion respecto a la portacién de armas de fuego
(en porcentajes)
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Opinion sobre portacion de armas de fuego

2.9.5. Maras y pandillas

Como ultimo apartado del grupo de indicadores sobre violencia, la encuesta indagé la cercania de las
y los jovenes del pais a las pandillas estudiantiles y a las pandillas territoriales (también conocidas
como maras). En primer lugar, la encuesta pregunté si alguna de las personas que vivia con ellos o
ellas pertenecfa a una pandilla estudiantil o a una pandilla territorial. Los resultados indican que casi
ningun joven vive con algin miembro de pandillas en cualquiera de sus modalidades: s6lo el 0.7 y el
0.4% aceptd que en su casa vivia alguna persona afiliada a las pandillas estudiantiles o territoriales,
respectivamente. Al preguntarles directamente si alguna vez habian pertenecido a una mara, las
respuestas afirmativas fueron muy reducidas. Sélo el 1% de la muestra acepté haber pertenecido a
una mara o pandilla.

Al intentar conocer de forma directa el grado de simpatia de las y los jévenes hacia las pandillas, la
mayoria no tiene ninguna simpatia por estas agrupaciones. De forma mas especifica, el 92.4% no
mostr6é simpatia por las pandillas estudiantiles, y el 95.1% respondi6 lo mismo para el caso de las
pandillas territoriales. Ahora bien, el 7.6 y el 4.9% siente simpatia (poca, alguna o mucha) por las
pandillas estudiantiles o territoriales, respectivamente. Al respecto, la encuesta permite conocer
algunas caracterfsticas de los jovenes simpatizantes de las pandillas™. Su perfil coincide, en buena
medida, con las caracteristicas que ya se han sefialado en investigaciones circunscritas al tema de las
maras y pandillas: se trata, en su mayorfa, de hombres, de entre 15 y 19 afios de edad, cuyo nivel de
estudios es de primaria, que viven todavia con su familia de origen, que residen en zonas urbanas,
que en su mayoria no estudiaban al momento de la consulta y en donde un poco mas de la mitad no
trabajaban (ver Cuadro 2.37).

51 Sin embargo, esta caracterizacion debe tomarse con mucha cautela, pues se basa en una estimacién con un bajo
ndimero de casos.
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Cuadro 2.37

Algunas caracteristicas de jévenes que sienten algu

Variables

Sexo

segun tipo de pandilla

Tipo de pandilla

Estudiantiles
(n=93)

na simpatia por las pandillas,

Territoriales (maras)
(n=61)

61.3% hombres

62.3% hombres

Edad

67.7% entre 15 y 19 afios

66.7% entre 15y 19 afios

Nivel educativo

1.1% ninguno
37.6% primaria
35.5% plan basico
22.6% bachillerato
3.2% superior

3.3% ninguno
41.0% primaria
29.5% plan basico
21.3% bachillerato
4.9% superior

Situacion familiar

87.1% vive con familia de

86.9% con familia de

63.8% urbana

59% urbana

Zona de residencia 36.2% rural

61.7% no
58.5% no trabaja

41% rural
73.3% no
57.4% no trabaja

Estudia actualmente
Situacion laboral

La encuesta también indagd, en forma directa y desde su perspectiva, la probabilidad de integracion
de las y los jovenes a una pandilla estudiantil o a una mara. La mayoria negd la posibilidad de
integrarse a algin tipo de pandilla. De manera especifica, para el 95.4% no existe ninguna posibilidad
de ingresar a una pandilla; en tanto que el 97.2% respondié lo mismo para el caso de las maras. Los
datos permiten conocer, de nuevo con mucha cautela, algunas caracteristicas de quienes afirmaron
tener posibilidad de entrar a formar parte de estas agrupaciones (el 4.6% a las pandillas estudiantiles y
el 2.8% a las maras). De nuevo, se trata sobre todo de hombres, de entre 15 y 19 afios, la mayoria ha
estudiado hasta plan basico, viven con su familia de origen, la mitad reside en zonas urbanas, y un
poco mas de la mitad no estudia ni trabaja (ver Cuadro 2.38).

Cuadro 2.38
Algunas caracteristicas de jévenes que creen que ti  enen alguna posibilidad de ingresar a una pandilla,
segun tipo de pandilla
Tipo de pandilla
Territoriales (maras)
(n=39)

Variables Estudiantiles

(n=58)

Sexo

64.9% hombres

65.7% hombres

Edad

69.6% entre 15y 19 afios

80.0% entre 15y 19 afios

Nivel educativo

40.4% primaria
40.4% plan basico
15.8% bachillerato

3.5% superior

35.3% primaria
50.0% plan basico
14.7% bachillerato

Situacion familiar

83.9% vive con familia de

85.7% vive con familia de origen

Zona de residencia

51.8% urbana
48.2% rural

54.3% urbana
45.7% rural

Estudia actualmente

62.5% no

55.9% no

Situacion laboral

57.1% no trabaja

55.9% no trabaja

En suma, esa minoria que se siente atraida por las pandillas comparte caracteristicas similares, ya que,
en su mayoria, son hombres jovenes (15-19 afos), de zonas urbanas, con niveles educativos mas
bajos que el resto de los jovenes. Por lo que el estudio estarfa sefialando, aun con las limitantes que
supone hacer generalizaciones con base en un reducido numero de casos, a un grupo especifico que
podtria caracterizar a la juventud en riesgo de involucrarse con organizaciones violentas al estilo de las
pandillas.
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A través de los grupos focales fue posible conocer la percepcion que tienen las y los jovenes sobre las
pandillas, asi como las razones por las cuales muchos deciden formar parte de estos grupos. Se trata
de opiniones de jovenes que no pertenecen a esta minoria que muestra afinidad o simpatia hacia estas
agrupaciones. En términos generales, entre los participantes prevalece la nocién de que los jévenes
que integran las pandillas decidieron hacerlo para satisfacer necesidades no cubiertas en su vida. La
mayoria opin6é que esas necesidades se relacionan mas con las carencias afectivas dentro de sus
hogares, como lo son la falta de comprension, amor, afecto y aceptacion:

También yo creo que [quienes ingresan a las pandillas] buscan el afecto que no pudieron encontrar en
sus_familias, verdad... Nosotros creemos que, cuando dicen maras o pandillas, pensamos lo peor,
pero también en cierto punto ellos lo ven |diferente], porque, la verdad, ellos son como hermanos, son
bien unidos, entre ellos se protegen, es como que si matan a uno de mi mara vamos contra el que lo
matd, y comienzan a matarse entre ellos. En s, nosotros lo vemos malo, pero entre ellos se ven como
hermanos. Entre ellos se protegen, se dan el carifio que no les aportaron en sus familias. .. entonces,
quizds por eso, ellos se unen... como una salida a todos los problemas que tenian en la familia
(hombre, grupo focal 1, San Salvador).

Por otro lado, las y los jévenes consultados en los grupos focales también reconocieron que quienes
deciden entrar a las pandillas a veces se ven motivados por la facilidad con que se obtienen bienes
materiales dentro de dichas organizaciones. En otras palabras, desde su perspectiva, la carencia
economica puede aumentar la motivacion de algunos jévenes por obtener bienes materiales sin medir
las consecuencias.

. 0 también puede ser un factor de pobreza porque los jovenes dicen “yo quisiera tener un par de
gapatos”, o “una laptop” o algo asi, pero no tienen los recursos econdmicos para poderlos comprar,
entonces viene otro_joven que convive con otro comparnero o amigo que estd en marasy le dice “hey
vamos a robar o a hacer algo” [...] y asi vas a poder obtener todo lo que querrds y asi vas a ser mds
libre, te vas a sentir bien chévere, vas a andar fregando con nosotros... (hombre, grupo focal 6,

Jayaque).

Aunque con una frecuencia menor, también externaron algunas opiniones que hicieron pensar que,
en la actualidad, las pandillas pueden llegar a presionar e incluso a amenazar de muerte como una
forma de presion para que se incorporen a sus filas. Segun las declaraciones de algunos, se tratarfa de
una especie de reclutamiento activo, en donde, mediante coaccidn, los jévenes terminan aceptando
entrar en las agrupaciones.

Por el hecho de ser jovenes, los de las pandillas lo manipulan y le dicen |a la persona] “si no te metés
a la mara [pandilla] te vamos a matar, no tenés otra opcion: o te matamos, o te metés”. .. entonces,
claro, no le queda otra opcion mds que meterse. .. (mujer, grupo focal 3, Sonsonate).

Finalmente, algunos jovenes no estuvieron de acuerdo en justificar la participacion de los jévenes en
las pandillas por problemas econémicos o familiares. En ese sentido, argumentan que cada persona
tiene la decision de entrar o no a dichas organizaciones, independientemente de la situacién en la que
se encuentre, ya que cada quien decide sobre su propia vida.

Yo pienso que para entrar a una pandilla, es decision de uno y no creo que precisamente sea un

motivo tener problemas en la familia o afuera, porque sea como sea, uno, bueno, muchas personas
piensan de que si van a salir adelante, pero quizas otras que son negativas y no piensan en lo positivo
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Y quizds por eso es que, lo que entra, entra por que son cortos... no ven lo positivo que hay en la vida
y lo positivo que pueden tener estos problemas, quizds, y los que no entran es porque tienen una
esperanza de que van a salir del problema (hombre, grupo focal 4, La Libertad).

. nunca hacerse responsables de sus problemas y buscar culpables, o buscar la solucion aparte y
decir: jah! es que me pegaron en la casa y por eso me meti en las pandillas. Cuando la realidad es que
no quisieron aceptar su falta de ambicion por la vida (mujer, grupo focal 4, La Libertad).

Uno de los aspectos que mas puede ayudar a romper algunos estereotipos negativos que existen
sobre la juventud salvadorena, es reconocer que entre las y los jovenes existe apenas una minotria que
ha pertenecido a una pandilla, y que sienten simpatia por ella, o que tienen alguna intencién de
afiliarse a ella. Pero en términos generales, las y los jévenes no creen que estas agrupaciones
representen una alternativa legitima ni deseable para sus vidas.

2.10. Migracion

La Encuesta Nacional de Juventud también incluyé algunos temas relacionados con la migracion, a
través de preguntas dirigidas a conocer los procesos de desplazamiento de las familias de las y los
jovenes dentro del territorio salvadorefio. Asi, de las familias de los jovenes, el 35.6% se traslado a
vivir a un lugar diferente del que naci6é. Ahora bien, de estas familias que tuvieron que trasladarse, la
mitad (51.8%) lo hizo a otro departamento, ciudad o pueblo; es decir, que la movilizacién fue mayor
en términos de distancia y cambio de vida. En contraste, el 41.4% se trasladé a otro cantén o
colonia, lo cual indica que la movilizacién se hizo a un lugar mas cercano; mientras que el 6.7% se
movilizé a otro pais.

A través de la encuesta se investigd el motivo principal por el cual tuvieron que trasladarse de su
lugar de origen. Uno de cada cuatro jovenes menciondé el aspecto econémico, que incluye también la
busqueda de un mejor trabajo por parte de los jefes del hogar. Es interesante también observar que el
segundo motivo fue la situaciéon delincuencial (13.9%), que incluye el hecho de haber tenido
problemas con maras o pandillas. Como un comentario de contraste, es importante mencionar que
para las y los jovenes la delincuencia promueve mucho mas la movilidad de las familias que la misma
guerra (4.5% de las respuestas). En cuarto lugar aparece el problema habitacional del pais: el 13.8%
se trasladé por las malas condiciones de su casa: hacinamiento, dificultad para efectuar los pagos del
alquiler o el deseo de obtener casa propia. El 12.7 y 12.6% respondié “se casé o acompand” y
“problemas familiares”, respectivamente. L.os porcentajes de otras respuestas fueron mas bajos,
como se puede observar en el Cuadro 2.39.
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Cuadro 2.39
Motivo del traslado del lugar de origen de la famil  ia de las y los jévenes
(en porcentajes)
Motivo de traslado de lugar

%

Problemas econémicos/mejor trabajo 26.0
Delincuencia/problema con maras o pandillas 13.9
Malas condiciones de casa/hacinamiento/alquiler/casa propia 13.8
Se cas6/acompafio 12.7
Problemas familiares 12.6
Para estudiar/estar mas cerca del lugar de estudio 5.9
Por el conflicto armado 45
Problemas personales/problemas con vecinos 2.1
Otros problemas 8.5

En relacién con las preguntas dirigidas a sondear la migracién de algin miembro de la familia hacia
otro pais, los datos muestran que el 62.6% tiene algin familiar cercano que vive en el exterior. Sin
embargo, sélo el 28% recibe remesas de alguna persona que vive fuera del pafs. Es muy importante
conocer que, contrario a lo que se podria esperar, las personas que mandan dinero a las y los jévenes
son sobre todo sus hermanos y tios, que traducido a porcentajes equivale en cada caso a cerca del
24.7% de las respuestas. Asi, de las personas que envian remesas, los padres se ubican en el tercer
lugar, en donde el papa obtuvo el 15.5% y la mama el 10.7%. Otros porcentajes mas bajos se
reparten entre otras categorias como la pateja/esposo (5.3%), primos (4.3%), ambos padres (4.0%) y
otra respuestas (10.8%).

A través de la encuesta también se pregunté a las y los jovenes si tuvieron la intenciéon de emigrar a
otro pais, durante el ultimo afio. Uno de cada cuatro lo confirmé. Si se buscara un perfil de quienes
han pensado emigrar, habria que decir que basicamente son hombres (66.3%), de sectores urbanos
(69.7%), quienes mas de la mitad han aprobado entre noveno grado y bachillerato (56.3%), que viven
en el area metropolitana y oriental del pais (59.3%), que trabajan (40.5%), cuyo equipamiento de
hogar se considera medio (43%), que pertenecen a estratos sociales obreros y medios (65.1%), con
una proporcion de simpatia por el FMLN mas alta entre ellos, y con una proporciéon también mas alta
de insatisfaccién con la propia vida. En este punto es importante afirmar que la encuesta no
proporciona ninguna evidencia clara respecto a si la migracion ocurre mas entre las familias con
menos recursos econémicos. Incluso, segin los datos, en las familias de las y los jovenes que habian
pensado en emigrar, el ingreso familiar promedio mensual era mejor (406.94 ddlares) que en aquellas
familias que no lo habian considerado (315.04 ddlares).

Una hipétesis importante que pretende explicar las dinamicas que alimentan el fenémeno de las
migraciones es lo que algunos han llamado el efecto “bola de nieve”, que, en sintesis, plantea que los
familiares que estan viviendo en los paises de destino migratorio promueven la emigraciéon de
aquellos miembros que atn no lo han hecho. Los datos de la encuesta muestran algunos aspectos de
esa hipotesis, al observar que existe una mayor proporcioén de jovenes que han pensado irse del pais
entre aquellos que tienen algin familiar cercano que reside en el exterior y entre quienes reciben
remesas. Asi, en la Grafica 2.63 se puede observar que el 78.7% de las y los jévenes que han pensado
en emigrar tienen familiares fuera del pafs, porcentaje que se reduce al 57.6% entre quienes no han
pensado emigrar fuera del pais. Al mismo tiempo, el 38.2% de los jévenes que han pensado en
emigrar confirmaron la recepcién de remesas de algun conocido que vive en otro pais; mientras que
solo el 24.8% de los que no han pensado en emigrar recibieron remesas del exterior.
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Grafica 2.63
Intencion de emigrar de las y los jévenes, de acuer  do a si tienen familiares en el exterior
o si reciben remesas (en porcentajes)
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Las razones principales para emigrar tienen una orientacién mas econémica. Asi, el 36.6% lo desea
hacer para mejorar su situacién econémica; el 20.1%, para mejorar las posibilidad de trabajo; y el
15.6%, para mejorar o prosperar en general. Otras respuestas con porcentajes mas bajos fueron para
ir a pasear (5.4%), por la delincuencia, extorsion e inseguridad (4.8%); para ayudar a la familia (4.4%),
para estudiar (3.6%), para reunirse o visitar a la familia (3.0%) y otras (6.5%).

En los grupos focales también se consultaron las razones de la migraciéon. Al respecto, la mayoria de
respuestas de los jovenes coinciden con las de la encuesta: la situacion econémica, la falta de trabajo
y los problemas de inseguridad concentraron la mayor parte de las participaciones.

Para mi, lo que impulsa mas [a emigrar] es la desesperacion, la desesperacion de ver tanta violencia,
ver como tu _familia se pelea por la desintegracion, por ver... de como te falta el pan de cada dia.
Sientes la desesperacion de abogarte en todos esos problemas y de querer irte... yo pienso que si
viviera ast, yo haria lo mismo, me iria para poder ayndar a mi familia, no importa si en el primer
intento no lego, yo me quedo ahi, pero yo me iria, tendria la fortaleza de haberlo intentado (mujer,
grupo focal 2, San Salvador).

Por otro lado, si bien las y los jévenes reconocen los beneficios econémicos que genera la migracion,
también son conscientes de las implicaciones negativas que tiene dentro de la familia; en particular, el
impacto que tiene la migracion en la vigilancia parental y en la ausencia de una figura de autoridad
que los guie. En el peor de los casos, consideran que la ausencia de los padres facilita su insercién en
actividades negativas e ilicitas.

... entonces, si decimos que los padres se van a otro pais, que dejan a sus bhijos; a veces, la mayoria de
veces, los dejan con otros familiares: los abuelos, los tios... pero esas personas no tienen como la
misma antoridad que los papds para corregir a sus hijos, entonces ahi ya se tiende |a] que los hijos
tomen un mal camino (hombre, grupo focal 2, San Salvador).
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Algunos jovenes mencionaron también que el envio de remesas desencadena procesos de
“acomodamiento” entre los miembros del grupo familiar. Algunos incluso creen que las remesas
tienen relacion directa con el poco deseo de trabajar de la poblacion.

También la situacion que se da en el campo, que la gente se acomoda a las remesas y ya no quiere
trabajar. Dicen que “gpara qué?, si mi hijo me va a mandar dinero, jpara qué trabajo?” Y de eso
viene de que otras gentes, de otros paises, vengan aqui a trabajar aqui los campos (hombre, grupo
focal 2, San Salvador).

En conclusion, un buen porcentaje de jovenes han tenido que desplazarse. Algunos lo hicieron de
una colonia a otra o de un cantén a otro; otros se movilizaron a otra ciudad o, incluso, a otro pafs. La
principal motivaciéon de estos cambios es el deseo de mejorar en diversos aspectos de la vida,
economicos o sociales. Ese mismo impulso por mejorar hace que la cuarta parte de las y los jovenes
salvadorefios haya deseado emigrar durante el afio previo a la entrevista. Y, de manera curiosa, los
datos sefialan que las y los jévenes mas afectados por la pobreza econémica no son quienes
necesariamente han pensado en irse, sino quienes cuentan con un familiar en el exterior o reciben
remesas. Si bien es cierto que para los que confirmaron su deseo de irse del pafs su motivacion
principal es mejorar desde el punto de vista econémico o conseguir mejores trabajos, no hay que
olvidar que la migraciéon juvenil tiene su dinamica propia, que incluye importantes elementos de
reunificacién familiar y de influencia cultural, promovidos por aquellas personas que viven en el
exterior.

2.11. Expectativas a futuro

...para mi, si hay un apoyo moral de alguien, independientemente de que sea de padres, de hermanos,

por la antoconfianza que eso genera, hace que yo genere una buena antoestima, una buena perspectiva
hacia mi futuro a proyectar, lo que yo quiero hacer mas adelante. Pero si nadie me da ese apoyo
moral, no voy a poder proyectarme, porque nadie me ha ayudado y yo solo vy a ver la sitnacion que
me rodea |...] entonces, me voy a crear una confusion, voy a entrar a una confusion, ;qué hago?
¢lrme por aqui o por ahi? Entonces, voy a entrar en un estado de “shock”, y no voy a hallar qué
hacer y voy a buscar lo mas ficil. .. esa es mi opinion  (hombre, grupo focal 6, Jayaque).

La encuesta permitié conocer cuales son las expectativas a futuro de las y los jovenes. Esto se hizo a
través de una serie de preguntas dirigidas a indagar sobre la satisfaccién con su propia vida, sobre sus
planes para los proximos afios, y acerca de la percepcion sobre los problemas que tiene la juventud
hoy en dia.

En relacién con la satisfaccion con su propia vida, la mayoria (el 77.8%) se siente muy satisfecha con
su vida. Si bien ese porcentaje es positivo, en términos de la valoracién general de la vida que implica
la pregunta, no hay que olvidar que cerca de la cuarta parte de jévenes no tuvieron esa experiencia,
por lo que es imprescindible explorar las variables que inciden en el aumento o disminuciéon de esa
sensacion. De esa manera, los datos permiten observar que la satisfacciéon con sus vidas se ve
influenciada por la calidad de las relaciones con su familia. Con la excepciéon de quienes no se
encuentran satisfechos en lo absoluto con la calidad de relaciones que tiene con su familia, en la
medida en que la satisfacciéon con la calidad de las relaciones familiares se incrementa, también
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aumenta la proporcion de jévenes que se sienten mas satisfechos con la propia vida (ver Grafica
2.64). Asi, el 19.7% de jovenes que se sentian poco o nada satisfechos con su vida también se sentian
poco o nada satisfechos con la calidad de la relacién con su familia, cifra que se redujo al 4.2% entre
quienes declararon sentirse algo o muy satisfechos con la propia vida.

Gréfica 2.64
Satisfaccion de las y los jévenes con su vida, segli  n su satisfaccion
con la calidad de la relacion que tienen con la fam ilia
(promedios, en escala 0-3)
2.8
2.6
1]
b=}
>
>
7]
c
o
O 2.4
c
S
(5}
Q
8
R
g 2.2
2_
I I I I
Nada satisfecho Poco satisfecho Algo satisfecho Muy satisfech
Satisfaccion con calidad de relacién que tiene con familia

Otro aspecto importante para las y los jévenes a la hora de valorar la satisfacciéon con su propia vida
se relaciona con el hecho de sentirse integrados a su grupo de pares (ver Grafica 2.65). Asi, de
quienes se sienten poco o nada satisfechos con su propia vida, el 35.4% se siente poco o nada
integrado a su grupo de amigos(as), cifra que se redujo al 20.4% entre las personas que se sienten
algo o muy satisfechas con su vida. Por tanto, los datos permiten afirmar que la sensacién de
satisfaccion de las y los jovenes esta fuertemente influenciada por necesidades que trascienden los
aspectos materiales y econémicos™, que se centran, més bien, en necesidades afectivas y de
aceptacion por parte de su familia y amigos.

52 Para sostener esta afirmacién, se realizaron algunas pruebas estadisticas para comprobar si habfa alguna relacion
significativa entre satisfacciéon por la vida y algunos indicadores econémicos, como ingreso o equipamiento del hogar.
Los resultados mostraron la inexistencia de relaciones estadisticamente significativas entre las variables.
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Gréfica 2.65
Satisfaccion de las y los jovenes con su vida, segu
integracion a su grupo de amigos y/o amigas
(promedios, en escala 0-3)
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Como parte del bloque de expectativas a futuro, también se les pregunt6 sobre qué pensaban hacer
en los préoximos cinco afios. Al respecto, la mayoria expresé su deseo de trabajar o seguir trabajando
(27.8%), estudiar o seguir estudiando (24.4%), y, un porcentaje mas pequefio, trabajar y estudiar al
mismo tiempo (16.8%). Sin embargo, al diferenciar estas y otras respuestas por género se encuentran
diferencias importantes. Asi, en la Grafica 2.66 se observa que los hombres superaron a las mujeres
en su deseo, a futuro, de dedicarse a trabajar (30.3%), de trabajar y estudiar (18.1%) e irse a otro pais,
ya sea para trabajar o estudiar (5.1%). En contraste, las mujeres se alejaron mas de las expectativas de
los hombres en las categotias continuar estudiando (26.7%), casarse para tener hijos y/o sacatlos
adelante (5.8%).
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Por otro lado, es relevante mencionar que el 12.4% no sabe o prefirié no contestar cuando se le
consultaron sus expectativas dentro de cinco afos, lo cual constituye un reflejo importante de lo
difuso que es el futuro para algunos jévenes. Ahora bien, entre quienes no saben o prefirieron no
contestar la pregunta, destacan mas las mujeres (14.7%), jévenes de estratos marginales (17.4%) o
residentes en las zonas rurales (17.4%), sin ningun nivel educativo o solo con estudios de primaria.

Por medio de la encuesta se les pidi6 su opinién sobre cudl es el problema principal que tienen que
enfrentar las y los jovenes, en la actualidad. Al respecto, cerca de la quinta parte (21.0%) mencioné el
consumo de alcohol y drogas. En segundo lugar, refirieron las maras y pandillas (15.4%) y, en tercer
lugar, la falta de empleo (13.9%). Sin embargo, al agrupar varias de sus respuestas en grandes
categorias, poco mas de la cuarta parte (26.5%) considerd los problemas de inseguridad como los
principales, seguidos del consumo de alcohol y drogas, y de los problemas econémicos (ver Cuadro
2.40).

Cuadro 2.40
Principal problema que enfrentan actualmente las y los jovenes, segun grupos de edad
(en porcentajes)
15-19 20-24

Problemas ~ ~ Todos
afios afios
Ninguno, no tiene problemas 3.4 1.9 2.7
Problemas de inseguridad 30.5 22.1 26.5
Consumo de alcohol y drogas 211 20.9 21.0
Problemas econémicos 14.7 24.8 195
Problemas en la familia 9.8 9.3 9.6
Problemas de desorientacion en la vida 4.6 7.3 5.9
Problemas educativos 5.7 4.4 5.1
Otras 3.7 3.1 3.4
No sabe, no responde 6.5 6.3 6.4
Total 100.0 100.0 100.0

Es importante mencionar que las categorfas de problemas que se crearon para clasificar las respuestas
a esta pregunta no se diferenciaron significativamente por sexo, ya que tanto hombres como mujeres
mantuvieron una proporciéon similar en cada respuesta. Sin embargo, al comparar las respuestas del
grupo de 15 y 19 afios con las del grupo de 20 a 24 anos, hay diferencias importantes. Para los mas
jovenes, los porcentajes que se diferencian significativamente respecto a los de la cohorte de mayor
edad correspondieron a los problemas de inseguridad (30.5%) y a los problemas educativos (5.7%).
En contraste, los jovenes de mas edad (entre 20 y 24 afios) identificaron de manera mas frecuente los
problemas econémicos (24.8%) y de desorientacion en la vida (7.3%). En cuanto a los problemas
relacionados con el consumo de alcohol y drogas, los problemas familiares u otro tipo de
dificultados, no se encontraron diferencias en los porcentajes, segun los grupos de edad.

En conclusion, la mayoria de las y los jovenes tienen expectativas claras sobre el futuro que quisieran
tener. Estos se visualizan a si mismos estudiando o trabajando; otros con formando sus propias
familias; otras, sacando adelante a sus hijos, etc. Sin embargo, también son conscientes de que no es
facil que sus expectativas se cumplan, pues cada uno o cada una ha tenido la experiencia de ver cémo
la inseguridad, los problemas econdémicos, las drogas —entre otros— han truncado los deseos de
muchos de sus pares.

A pesar de ello, el hecho de que la mayoria se sienta muy satisfecha con su propia vida muestra la
actitud positiva con la cual quieren enfrentar el reto de conquistar sus aspiraciones. No obstante, la
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satisfaccion por la vida, que sin duda ayuda a fortalecer esa actitud, depende, en gran medida, de
cuanto apoyo reciben por parte de quienes les rodean, en especial de sus redes mas cercanas:
familiares o amigos. Si bien lo que las y los jévenes puedan ser en el futuro depende, en buena
medida, de las decisiones que cada uno o cada una tome; estas decisiones estin mediadas y
enmarcadas —cuando no limitadas— por las oportunidades y posibilidades de desarrollo que pueda
ofrecetles la sociedad.
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ITI. A modo de conclusion

3.1. De lo general

En El Salvador, la Encuesta Nacional de Juventud pretende ser un insumo para la generacion de
conocimiento de este grupo de poblacion y, con ello, proveer de informacion relevante para la toma
de decisiones en materia de politicas publicas. Uno de los aspectos interesantes del estudio es la
posibilidad de acceder a las visiones, las opiniones, los desafios y las practicas juveniles desde la
vision de los propios jovenes, los cuales, desde su diversidad, se constituyen en un complemento
empirico de la informacién que, a partir de las cifras oficiales, se provee sobre la situacion de las y los
jovenes en el pafs. En otras ocasiones, y a falta de dicha informacién oficial, estas opiniones pueden
convertirse en indicadores importantes para el monitoreo de su situacion y la posterior toma de
decisiones.

Muchas son las preguntas que dirigian este esfuerzo, relacionadas con el desconocimiento que ain
priva, en muchos casos, respecto a varias de las diversas dimensiones de la situacion vital de los y las
jovenes. En ese sentido, este estudio ha tratado de indagar —desde su propia perspectiva— las
valoraciones acerca de la propia cotidianidad, a través de la incursién en diversos temas. Por ello se
optd, desde el inicio, por un enfoque que no se circunscribiera a iluminar a aquellos jovenes que —
por su involucramiento, participacioén y/o victimizaciéon por violencia—, de suyo, suelen ocupar las
paginas de los periddicos, los espacios en los telenoticieros y el banquillo de los acusados, como el
“enemigo social identificado”.

Desde la concepcion del diseno del estudio, se optd por intentar dar luz y, hasta cierto punto,
protagonismo, a “los y las jévenes en general”’; a ese cumulo de personas de entre los 15 y 24 afios
que no se encuentran involucradas en violencia — aunque la vivan como parte de su realidad diaria—;
que no consumen sustancias legales o ilegales —aunque puedan disponer de ellas incluso en sus
mismos lugares de vivienda—; que no estan en conflicto con el sistema de justicia —aunque por su
misma condicién de “jévenes” sean considerados potenciales amenazas sociales—; pero que por
todo ello —o, lamentablemente, a pesar de ello— no han “llamado la atencién suficiente”, o ni
siquiera la minima, del Estado.

En tal sentido, se decidi6é enfocar la atencién en todas y todos los jovenes que no se han convertido
en protagonistas y destinatarios de los esfuerzos estatales relacionados con la generacién de politicas
y acciones encaminadas a la vigilancia, satisfacciéon y cumplimiento de sus derechos basicos, como
tampoco han sido blanco de esfuerzos de prevencion de violencia, o de iniciativas de promocién de
desarrollo a nivel sectorial. En suma, se opté por mostrar, con las limitantes inherentes a cualquier
estudio, qué aspectos y desafios caracterizan su situacién actual, de forma tal que estos insumos
puedan retomarse para poder empezar a desplegar, desde un plano politico, los esfuerzos necesarios
para atender a estas mayorfas de jovenes.



Instituto Universitario de Opinion Publica

Pues bien, al finalizar el analisis de algunos de los resultados mas importantes de la Encuesta
Nacional de Juventud pueden destacarse varios aspectos sobre la situacion de los y las jovenes en El
Salvador. En primer lugar —si bien se habla genéricamente de “la juventud salvadorena”—, lo que
define, en realidad, a este grupo poblacional es la heterogeneidad: se trata de varios conglomerados
de jovenes que, aunque tienen ciertas caracteristicas sociales y demograficas comunes, lo que mas los
vincula son las dificultades particulares que tiene cada grupo para salir adelante, para tener una vida
digna. Por tanto, este estudio ha permitido reconfirmar la heterogeneidad y riqueza de este grupo
poblacional —circunscrito por los limites demograficos que provee la edad—. Por otra parte, ha
permitido corroborar que, dentro de este gran “grupo demografico”, prevalecen algunos sectores que
sufren una situaciéon de exclusiéon que entrafia aun mayores desventajas, precariedades y riesgos. En
suma, son varios, son distintos, enfrentan multiples desafios, pero hay algunos y algunas que se
encuentran en una situaciéon peor a la del resto.

En este sentido, y antes de presentar las conclusiones tematicas, es importante hacer algunas
acotaciones iniciales que permiten precisar el analisis y relevar los matices en relaciéon con las diversas
situaciones de riesgo a las cuales muchos y muchas jovenes se enfrentan a diario.

Entrando en materia, de los resultados se desprenden tres claves de interpretacion, y es fundamental
retomarlas no solo para dar lectura a los datos, sino para dimensionar las diferentes situaciones de
vida y, por tanto, los diferentes desafios que muchos y muchas han de encarar: el género, la gona de
residencia y 1a situacion familiar. En relacion con el género, y desde las diversas dimensiones exploradas, a
lo largo del estudio es evidente que las problematicas que enfrentan tanto los hombres como las
mujeres jovenes los diferencian notablemente entre si. Y es que la situacion de desventaja social,
econémica, cultural y politica de la mujer respecto al hombre, en la sociedad salvadorefia, se
reproduce en el caso de las y los jovenes. O, planteado en forma mas precisa y justa, probablemente
se esté presenciando el resultado del “curso normal” de este desequilibrio en las relaciones de género
iniciadas desde la temprana infancia, mismo que, al cristalizarse y reafirmarse en la adolescencia y
juventud, sienta las bases de la profundizacién de desventajas y desigualdades posteriores. Es
especialmente preocupante que miles de mujeres jovenes abandonen en forma prematura sus
estudios, que abandonen la posibilidad de incursionar en el mercado laboral —o tienen que renunciar
al trabajo mismo, cuando lo han conseguido—, que se ven orilladas a delegar el uso de su tiempo
libre en actividades de esparcimiento y desarrollo, y que se ven enfrentadas al enorme reto de la
crianza de hijos y de ser el sostén de la familia, cuando se convierten en madres producto de
embarazos precoces.

El estudio permite conocer los datos que resefan la situacion de desventaja en la que sobreviven
muchas mujeres jovenes —y su respectiva descendencia—, permiten entender las vias a través de las
cuales se profundizan los ciclos intergeneracionales de pobreza y exclusion. El hecho de que las
mujeres jovenes queden replegadas desde muy temprana edad a las tareas domésticas, que tengan que
abandonar en forma prematura el sistema educativo —sobre todo, por razones de tipo econémico,
por embarazos prematuros o por desinterés—, que enfrenten importantes dificultades para su
insercién en el mercado laboral y, con ello, se favorezcan los desequilibrios de poder entre la pareja y
dentro del hogar, son obstaculos importantes para su desarrollo integral, lo cual se constituye a la vez
en nichos clave de intervencion. Esto sin tomar en cuenta que, en el caso de las mujeres de entre los
15 y 24 anos, las complicaciones del embarazo, parto y puerperio se constituyen en una importante
causa de mortalidad en dichas edades, tendencia generalizada en la regién iberoamericana (Sistema de
Naciones Unidas en El Salvador/CEPAL, 2008).

148



Encuesta Nacional de Juventud. Analisis de resultados

Por su parte, los hombres jovenes enfrentan otro tipo de problematicas estrechamente relacionadas
con la construcciéon de las diversas formas de experimentar y vivir la masculinidad. Los datos
esclarecen como las nociones sobre las cuales se asientan muchas de estas expresiones de
masculinidad se convierten, de hecho, en atentados contra su integridad: se constituyen con mayor
frecuencia en los grupos victimizados en los espacios publicos —sin importar el hecho de que no se
encuentren involucrados en agrupaciones violentas— y, como lo muestran las cifras oficiales,
constituyen uno de los grupos etarios que engruesan las cifras de causas externas de mortalidad en el
pals, especificamente los homicidios. Si bien no se exploré en esta encuesta, los hombres jévenes
mueren con mayor frecuencia por la segunda causa externa de mortalidad, como son los accidentes
de transito, los cuales se asocian a otro tipo de practicas de riesgo, como la conduccién temeraria, y el
consumo de alcohol y otras drogas.

Asi, se encuentran en riesgo permanente de involucrarse en violencia, debido a la exposicion diaria a
esta misma en diversos contextos, y catalizado por factores de contexto, como la disposicion de
armas en manos de la poblaciéon civil (PNUD, 2003); encaran, asimismo, la presién de grupos de
personas organizadas en maras y pandillas para que se integren a sus filas, y/o a la mera coaccidén —
mas directa y concreta— de amigos involucrados en situaciones de riesgo, cuando no implicados en
violencia en forma directa. Por otro lado, afrontan el riesgo permanente de contraer el virus del VIH-
SIDA u otro tipo de infecciones de transmisién sexual, sobre todo si se toman en cuenta las
caracteristicas de su actividad sexual, en las que no prevalece el uso de métodos anticonceptivos y de
prevencion. De esta forma, aunque fueron los que mas participaron en el mercado laboral, también
fueron los que mas expresaron su deseo por irse del pafs. En este sentido, la variable género es
fundamental para leer con la debida precision los resultados, y, sobre todo, es una primera clave de
suma importancia al momento de jerarquizar el énfasis entre los distintos esfuerzos, si se pretende
responder en forma eficiente y eficaz a los distintos desafios de los hombres y las mujeres jovenes.

En segundo lugar, la zona de procedencia y residencia, que sitaa a las y los jovenes como urbanos y rurales,
también marca dos polos de diferenciacién —y un abismo de posibilidades y oportunidades— entre
ellos y ellas. Asi, en los sectores rurales es donde el transito a la adultez se da en forma prematura, a
partir de la conformacién temprana de hogares, y con ello, de responsabilidades econémicas y
familiares. Por otro lado, la juventud rural enfrenta una importante marginaciéon por parte del
Estado, en términos de cobertura y satisfaccion de necesidades y derechos basicos. En términos
educativos, practicamente la oferta educativa estatal se limita —en el mejor de los escenarios— a la
cobertura de la educacién basica, pues se ve significativamente mermada a medida que se transita a
los niveles medios y superiores. Esta limitante —aunada al tema de la calidad de la oferta educativa—
acentua las disparidades entre las zonas rurales y las urbanas. Ahora bien, en relaciéon con la retencion
en el sistema educativo, las cifras oficiales indican que una de las razones mas reiteradas de
inasistencia es la de tipo econémico (necesidad de trabajar, porque tiene costos muy elevados) que,
aunada al fenémeno de la repeticion de grado, se convierten en factores que promueven la desercion
temprana del sistema educativo.

En términos laborales, la disparidad de la atencién estatal a los jovenes rurales se expresa en la
restriccion de la oferta laboral a actividades agricolas de muy baja remuneracion, lo cual, en muchas
ocasiones, orilla a muchos a la migracion interna, en busca de mejores oportunidades para una vida
digna en los cascos urbanos. Esto tiene un impacto importante, puesto que se reduce la mano de
obra local, disminuye la capacidad productiva en el campo y se profundizan los circulos de pobreza
en la ciudad. Por otra parte, son acreedores a una reducida oferta cultural, a escasos espacios

149



Instituto Universitario de Opinion Publica

recreativos y a menores oportunidades de participacion social y politica, asi como a un menor acceso
a los rapidos cambios tecnolégicos, lo cual provoca que no pocos muestren incertidumbre respecto
al propio futuro.

En contraste, los jovenes de las zonas urbanas —que cuentan con mayores oportunidades de
educacién, empleo, espacios de recreacion y ofertas culturales— enfrentan otra serie de desafios no
menos importantes. Si bien la extensioén de la escolarizacion, y el concomitante retraso de su entrada
al mercado laboral, marca una tendencia a la prolongacién de esta fase de su vida —les concede la
oportunidad de vivir su “moratoria social” (Margulis, 2001; Orellana, 2005)—, tampoco constituye
una garantia para la consecucién de mejores condiciones de vida, pues la disparidad y desvinculacion
entre los contenidos programaticos de la escuela y las demandas del mercado laboral profundiza la
incapacidad del sistema para absorber la mano de obra juvenil.

En otro orden de riesgos, las y los jovenes urbanos viven bajo la constante amenaza de la violencia y
la inseguridad, no necesaria o exclusivamente protagonizada por pandillas, sino por muchos de los
adultos que les rodean, como parte de la cotidianidad de la ciudadanifa salvadorefia. Asi, llegan a
constituirse en sus frecuentes victimas, sobre todo de la violencia mas letal, como son los homicidios,
lo cual a su vez incrementa la pérdida de los afnos de vida saludable por muertes prematuras en el
pais. Por su parte, la disponibilidad de drogas de diverso tipo —legales e ilegales— no solo pareciera
estar mas proxima a los jovenes residentes en los cascos urbanos, sino que también es un hecho que
se suma a la serie de desafios a los que se enfrentan cada vez con mayor frecuencia.

Por si esto fuera poco, y siguiendo las tendencias encontradas en este estudio, los jévenes de las
zonas urbanas suelen encontrarse mejor preparados académicamente —algunos cuentan incluso con
un empleo—, y son ellos precisamente quienes consideran como una opcion viable y necesaria la
emigracion hacia otros paises para mejorar su nivel de vida, situacién que contribuye a la fuga de
cerebros y de mano de obra cualificada y preparada. En suma, he aca otra clave de suma importancia
para entender las complejas realidades que enfrentan los y las jovenes, en funciéon de su lugar de
vivienda.

En tercer lugar, otra clave de interpretaciéon importante es el analisis de la estructura familiar de los
jovenes. Existe abundante evidencia que muestra las diferencias entre las y los jovenes que viven
todavia con su familia de origen y aquellos y aquellas que, de forma planificada o no, decidieron
hacerse cargo de sus hijos e hijas, de su pareja, y formalizar un hogar. Asi, los jévenes que viven
todavia con su familia de origen —que, segun los datos de este estudio, son, en su mayoria, los
hombres y aquellos con edades mas bajas— suelen encontrarse en una situaciéon de “ventaja
comparativa”. Por ejemplo, una mayor permanencia en el hogar de origen se vincula, en muchos
casos, con la consecucién de niveles educativos mas elevados —principalmente en el caso de las
mujeres, quienes al formar un hogar suelen quedar expuestas a procesos de exclusiéon temprana,
sobre todo del sistema educativo y, en consecuencia, del mercado laboral—. En relacién con esto, el
hecho de vivir con su familia de origen supone, por lo general, una mejor situacion socioeconémica,
sobre todo si tal situaciéon se contrasta con los recursos limitados de las y los jovenes cuando
enfrentaron el reto de conformar un hogar propio. Sin embargo, la prolongacién del tiempo en el
hogar parental supone la postergacion de su autonomia, con la concomitante conflictividad
intergeneracional que puede implicar el choque entre el deseo de ejercer la propia autonomia y la
carencia de recursos para hacetlo.
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La evidencia empirica provista por la Encuesta Nacional de Juventud indica que el eslabon mas débil
de las relaciones intrafamiliares, cuando los jovenes viven aun con su familia de origen, es la
comunicacion intergeneracional, asi como la falta de confianza e incluso la falta de expresion del
afecto y monitoreo parental. Por otra parte, y en los casos mas graves, estas dificultades se agravan
cuando se hace uso de la violencia dentro del hogar, a manos de los progenitores o de los adultos
encargados. Estas situaciones de maltrato y exposicion temprana a la violencia intrafamiliar suponen
no solo un serio riesgo de transmision intergeneracional de la violencia como forma de relacion —e
incluso, sometimiento— respecto a los demas, sino uno de los factores que cataliza la salida
temprana de la familia de origen. Y como ya se sefial6 en los correspondientes apartados, y como lo
han reiterado estudios enfocados en jovenes directamente involucrados en violencia, la salida
prematura del hogar por la vivencia de violencia en su seno conlleva una serie de riesgos que van
desde los embarazos precoces y no planificados, hasta el ejercicio cotidiano de la violencia en
espacios que no se restringen al hogar, y ya no como victimas, sino como victimarios.

Del otro lado de la moneda, quienes han decidido formalizar un hogar —que de entre los 15 y 24
afios suelen ser sobre todo las mujeres— se enfrentan a una situaciéon de exclusion aun mas marcada:
son los hogares que se encuentran en la peor situaciéon econémica, a la que se suman las necesidades
propias de la crianza de los hijos e hijas. Son hogares en donde los niveles educativos de los jefes o
jefas de hogar —las y los jovenes mismos— suelen ser bajos por la temprana salida del sistema
educativo, lo cual limita sus posibilidades culturales y define no solo las formas y practicas de crianza
de los propios hijos, sino incluso su propio éxito escolar (el nivel educativo de los hijos suele
vincularse estrechamente con el de los progenitores). Por su parte, son jévenes que —por enfrentar
el reto de garantizar la supervivencia familiar— suelen contar con menos tiempo para participar en
espacios de organizacion juvenil, y con menos tiempo libre en general, que pudieran destinar al
esparcimiento o a actividades relacionadas con estilos de vida saludables. Esto es especialmente
importante en este grupo de jévenes, pues fueron quienes, de manera comparativa, sufrieron de
mayor numero de enfermedades entre los miembros de su familia (por lo general, sus hijos e hijas) y
quienes acceden —cuando pueden hacerlo—a los servicios de salud publica.

De lo anterior, lo importante es reconocer la diferente naturaleza de los problemas que cada grupo
de jovenes tiene que enfrentar, lo cual reafirma que no existen —ni deben plantearse— “recetas
universales” para enfrentar los diversos desafios de las diversas juventudes de la sociedad
salvadorena. Estas tres claves de analisis que se han destacado, que no necesariamente son las tnicas,
pero si algunas de suma importancia, permiten identificar con cierta precision los grupos mas
vulnerables. A continuacién, y para complementar este cierre, las conclusiones mas relevantes por
area tematica abordada en la Encuesta Nacional de Juventud.

3.2. A lo especifico

% Estructura familiar y calidad de las relaciones dentro de la familia

En términos de configuracion familiar, la mayorfa de las y los jévenes salvadorefios (74.5%) vive aun
con su familia de origen; el 16.6% vive en hogares propios; el 5.9%, en configuraciones familiares
mixtas; y el 3%, en otro tipo de estructuras. De quienes viven ain con su familia de origen, la mitad
vive en hogares con configuraciéon biparental (conformada por ambos progenitores); tres de cada
diez viven en estructuras monoparentales con jefatura femenina (compuesta por la madre como jefa
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de hogar); y proporciones minoritarias (4.7%) viven en hogares monoparentales con jefatura
masculina (el padre) o en hogares con jefaturas compuestas por uno de los progenitores y su nueva
pareja (padrastro o madrastra).

El que la mayoria de jévenes viva con su familia de origen coincide, en buena medida, con la
informacion que provee la Encuesta de Hogares y Propdsitos Miltiples (EHPM). Para el afio 2006, dicha
encuesta mostraba que, en términos de la relaciéon de parentesco de joévenes de entre los 15 y 24 anos
respecto al jefe o jefa de familia a nivel nacional, el 64.7% de ellos y ellas eran hijos e hijas; el 9% eran
conyuges; el 7.3%, jefes de familia; y el 19% tenfa otro tipo de parentesco. En otras palabras, de
todos los y las jovenes de esas edades, el 16.3% vive en un hogar propio (y funge como jefe de
familia o cényuge), en tanto que dos de cada tres viven con sus familias de origen, es decir, en
hogares con jefaturas adultas (el 64.7% tiene una relaciéon de “hijos” con respecto al jefe de familia).
Segregado por género, la Encuesta de Fogares para ese mismo afio sefiala que el 70.1% de los hombres
entre esas edades vive con su familia de origen (bajo la categoria de “hijo o hija” con respecto al jefe
de hogar); mientras que el 11.5% de hombres jévenes son jefes de familia y/o cényuges.

En el caso de las mujeres, la proporcién de quienes son jefas de hogar o conyuges ascendié al 20.5%;
mientras que las catalogadas como hijas (es decir, que viven bajo ese rol con sus familias de origen)
descendi6 al 59.8%. Por otra parte, estos datos oficiales muestran como, de todos los jefes y de todas
las jefas de hogar de entre los 15 y 24 afios, el 72.4% son hombres y el 27.6%, mujeres. Por lo tanto,
a través de la Encuesta de Juventud se comprueba la tendencia a un mayor nimero de mujeres que
de hombres que viven en hogares propios. Por otra parte, de entre quienes viven en un hogar propio,
existe un nimero considerable de mujeres jovenes que estan a la cabeza de sus propios hogares.

Todo esto es importante porque diversos estudios y analisis sobre la situacion de la adolescencia y la
juventud muestran como las oportunidades relacionadas con estandares basicos de acceso a recursos
y a posibilidades de educacién se encuentran fuertemente vinculadas con el tipo de hogar en que
residen (Duryea, Cox y Ureta, 2003; CEPAL/OT1], 2004; CEPAL, 2004). Este desequilibrio de recursos
entre los dos tipos de situacién familiar —hogares con jefatura adulta y con jefatura joven— se
evidencia en forma empirica a través de la Encuesta Nacional de Juventud: las y los jévenes que
viven con la familia de origen se encuentran, comparativamente, en una mejor situaciéon social,
econémica y cultural, en comparacién con quienes —a estas edades— han conformado un hogar
propio. En términos mas precisos, los y las jévenes que permanecen en el hogar materno/paterno
cuentan con un mejor equipamiento de hogar y acceso a servicios, un nivel de ingreso familiar
promedio superior, asi como un nivel educativo mas elevado, tanto de padres y madres de familia
como de hijos e hijas.

En este sentido, los datos reconfirman las tendencias encontradas en otros estudios que plantean que
la consecucién de un mayor nivel educativo por parte de los hijos y las hijas se encuentra mediatizada
e intimamente vinculada con un elevado nivel de educacién formal en los progenitores (Duryea, Cox
y Ureta, 2003). Podria concluirse que una mayor permanencia en el hogar de origen posibilitaria, bajo
ciertas condiciones, la obtencién de niveles educativos mas elevados. Y mayores niveles educativos
pueden, a su vez, traducirse en una mejor preparacion para enfrentar la serie de desafios que supone
la incursion a la autonomia econémica y social, asi como la asuncién de nuevos roles y
responsabilidades que implica la conformacién de un nuevo hogar.

Sin embargo, muchos y muchas jovenes no pueden tener acceso a los recursos asociados a una
mayor permanencia en el hogar de origen, pues muchos lo abandonaron a temprana edad.
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Practicamente el 17% vive en un hogar propio, mientras que el 6% vive en hogares cuya
conformacion es mixta (jovenes que, ain teniendo una pareja e hijos, viven aun con los progenitores
de uno de los miembros de la pareja). Como ya se sefald, los datos de la encuesta han permitido
verificar que estos jovenes cuentan con menos recursos sociales, econdémicos y culturales, en
comparacioén con quienes viven aun con la familia de origen, e incluso, en contraste con quienes
viven en configuraciones familiares mixtas. Una caracteristica importante en relaciéon con la
conformaciéon de hogares propios es que es mas frecuente que las mujeres jovenes vivan de esa
forma (24.8% de mujeres versus el 8.6% de los hombres).

Esta situacion tiene una relacion estrecha con el tema de salud sexual y reproductiva (que se aborda
de forma mas detallada en un apartado posterior), y tiene importantes implicaciones a futuro, ya que
muchas mujeres jovenes, al abandonar el seno de sus propias familias —porque se casaron o
acompafiaron, o quedaron embarazadas de manera precoz—, abandonan el sistema educativo (si es
que estaban estudiando, y asumiendo que no lo habfan abandonado antes por otras razones) o suelen
verse marginadas del mercado laboral formal (si es que en algin momento entraron a él). Asimismo
la adquisicién de este compromiso familiar acarrea altos costos para la mujer joven: segin los datos
de la Encuesta de Juventud, del grupo de mujeres jovenes que no se encontraban estudiando al
momento del estudio (mas del 60%), al menos la quinta parte no lo hacia porque habia conformado
su hogar, y tenfa que ocuparse de él (y de sus hijos e hijas). Esta situaciéon profundiza, dinamiza y
reproduce los circulos viciosos de pobreza y marginacién, pues la misma situacion de exclusion y
vulnerabilidad, en la que sobreviven muchas mujeres jovenes y sus familias, limitara, en el futuro
cercano, a su descendencia en términos educativos, sociales y culturales. El confinamiento de las
mujeres jovenes en el espacio doméstico profundiza, por otra parte, su situaciéon de dependencia
econémica de la pareja, con el consecuente desbalance de poder de decision que este tipo de
situacion acarrea para muchas mujeres dentro de la pareja y en el seno del hogar.

A esta situacion de exclusiéon se suma una situaciéon de conflictividad en el seno del hogar, que
impacta en la calidad de las relaciones entre los miembros de la familia. Los resultados indican que,
en términos generales, los y las jovenes valoran en forma positiva las relaciones con los miembros de
su familia. Sin embargo, al profundizar en el analisis, existen indicadores que ponen de manifiesto un
déficit en la comunicacién intergeneracional, asi como bajos niveles de monitoreo y supervision
parental en muchos casos. Los problemas de comunicaciéon con los progenitores —o adultos
encargados—, asi como la falta de expresividad del afecto y de la confianza se constituyen en los
eslabones mas débiles de las relaciones intrafamiliares.

Por otra parte, y en las peores situaciones, la Encuesta Nacional de Juventud ha evidenciado la
existencia de situaciones de maltrato a las y los jovenes durante la infancia, asi como de indicadores
de violencia cotidiana entre los miembros de la familia: al menos tres de cada diez jévenes, a nivel
nacional, han sido victimas de agresiones fisicas y de golpes; una cuarta parte fue victima de ofensas
verbales; mas del 6% recibi6 amenazas de expulsion del hogar parental, y el 2% sefialé6 haber sido
victima de agresiones sexuales, a manos de un adulto dentro del hogar, durante su infancia. La
Encuesta Nacional de Salud Familiar FESAL 2002/03 (ADS, 2004) sefiala tendencias similares: a nivel
nacional, “el 23.5% de mujeres reporté haber observado maltratos contra la mujer en su hogar en
esas etapas de la vida [durante la nifiez o la adolescencia], y el 56% recibi6 al menos algin tipo de
castigo. Entre los hombres, estas cifras son del 20 y el 76%, en su orden. Para ambos sexos, el
castigo mas comun fue de tipo fisico (42.5% vy 62.6% para las mujeres y los hombres,
respectivamente)” (7bid., p. viii). Si bien esta encuesta de salud familiar no esta centrada en poblacion
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joven, sirve para respaldar —desde informacion adicional— la evidencia de situaciones de agresion y
violencia dentro del hogar, a manos de los y las encargadas de la crianza.

Esto tiene importantes implicaciones en términos de politicas —como ya se adelanté en apartados
anteriores—, pues si bien la permanencia en el hogar de origen puede traer consigo la consecucion
de mejores oportunidades econémicas, educativas y sociales para los y las jovenes, también supone
una serie de riesgos y de exposicion y modelaje directo de la violencia en aquellos hogares en donde
esta se utiliza como una forma de crianza, correccidn, disuasién o relacién con el otro. Esto se
convierte, por una parte, en un factor que cataliza o impulsa a muchos jévenes a salir en forma
prematura del hogar, o a pasar la menor parte del tiempo en €l, y sin la contencion, el apoyo y la guia
que se supone pueden brindar las adultas y los adultos cuidadores. Al expulsarlos del hogar, las y los
jovenes se ven expuestos a una serie de dificultades y riesgos que los obliga a tomar una serie de
decisiones que impactarain —en el corto o mediano plazo— en el curso de sus vidas. La prevalencia
de la violencia en el hogar es un factor que erosiona las relaciones sociales, rompe la confianza en el
otro y la otra y, con ello, profundiza las brechas que pudieran existir entre progenitores e hijos e
hijas. Aunado a lo anterior, se convierte en la clave de transmision intergeneracional de la violencia,
asf como de patrones autoritarios y agresivos de crianza, lo cual garantiza que muchos y muchas se
relacionaran con los demas —a diferentes niveles— bajo las mismas premisas y con la misma logica
abusiva y agresiva con la que fueron socializados.

% Salud sexual reproductiva

Si se parte de la premisa planteada en la Encuesta de Salud Familiar FESAL 2002/03, la cual sefiala que
las mujeres y los hombres de entre 15 y 24 afios de edad son un segmento poblacional importante en
materia de salud publica, tanto por su contribucion a la fecundidad como en términos de control de
infecciones de transmision sexual (ITS) y de VIH-SIDA (ADS, 2004), los datos de la Encuesta Nacional
de Juventud reconfirman esta proposicion, al mostrar la situacion de vulnerabilidad en materia de
salud sexual reproductiva en la que se encuentran muchos y muchas jovenes en el pais.

Segun los datos de este diagndstico, el 75.4% se encontraba soltera (con o sin novio o novia), y el
24.6% restante estaba comprometido (casado, viviendo en unién libre, separado, divorciado e incluso
viudo), al momento de realizar el estudio. L.a proporciéon de solteros asciende al 86.3% entre los
hombres y desciende al 64.3% entre las mujeres, en la franja etaria de entre los 15 y 24 afios. Estas
tendencias son practicamente las mismas que establece la Encuesta de Hogares de Propdsitos Miiltiples
(EHPM) para el afio 20006, en donde se indica que, en términos de estado familiar, el 75.7% de jovenes
entre las edades de 15 a 24 afios se encontraban solteros, proporcion que se eleva al 84.8% entre los
hombres y cae al 67.4% en las mujeres, entre esas edades. Esto significa que, en términos de
distribucion del estado familiar, los datos de la Encuesta Nacional de Juventud se apegan en buena
medida a los especificados en la EHPM, en los que practicamente la cuarta parte de quienes posefan
entre 15 y 24 afios se encontraba comprometida, es decir, no soltera (esta proporcion de jovenes
comprometidos asciende al 35.7% entre las mujeres y desciende al 13.7% entre los hombres
entrevistados).

Ahora bien, de la cuarta parte que estaba comprometida al momento del estudio, dos de cada tres
mujeres y uno de cada tres hombres inici6 su vida de pareja a los 18 afios o menos (las mujeres a una
edad mas temprana). Sin embargo, la exposiciéon al riesgo de embarazos precoces sucede por la
decision de cohabitar con la pateja (acompafiarse/vivir en union libre) o casarse, asi como por el
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inicio temprano de la actividad sexual entre quienes no se han casado o acompanado. Asi, al margen
de la edad en la que se comprometieron, muchos y muchas jévenes iniciaron su actividad sexual en
edades tempranas: mas de la mitad habia tenido al menos una experiencia sexual a los 16 afios o
menos, y a la pregunta sobre su edad en la primera relaciéon sexual contestaron con mas frecuencia
que a los 15 anos. Al margen de que en el caso de los hombres esta edad sea mas baja y en las
mujeres, un poco mas elevada (15.6 contra 16.9 afos), la iniciacion sexual sucede a una temprana

edad.

Esto, a su vez, les expone a una serie de riesgos, como los embarazos precoces (tres de cada cuatro
jovenes ya habia estado embarazada al momento de la consulta) y la adquisicién de infecciones de
transmision sexual y del virus del VIH-SIDA. En el caso del VIH, Castillo y otros (2001) documentan
que los casos de sida, de acuerdo con la distribucién por sexo, a nivel nacional, tres cuartas partes
corresponden a hombres y una cuarta parte, a mujeres. Entre los 10 y 19 afios, esta distribucién es
mas igualitaria (51.5 y 48.1% entre las y los jovenes de esas edades, respectivamente); pero esta
proporcion se incrementa al 61.2% en el caso de los hombres de entre los 20 y 24 afios de edad (:b7d.,
p- 19). Por si lo anterior fuera poco, los datos de la Encuesta Nacional de Juventud ratifican que
dichas practicas sexuales implican en si mismas una serie de riesgos importantes: mas del 20% de
quienes ya se habian iniciado sexualmente tuvieron al menos dos parejas sexuales durante los 12
meses previos al estudio (34.5% en el caso de los hombres); y mas del 40% de mujeres y el 19% de
hombres nunca utilizaron métodos anticonceptivos en dichas relaciones. Es decir, muchos jévenes
—sobre todo los hombres— tienen relaciones sexuales con varias parejas, y muchas —sobre todo las
mujeres— no suelen protegerse con los métodos anticonceptivos.

Lo anterior tiene también un impacto importante en las tasas de fecundidad en la adolescencia y en el
bienestar de los y las jovenes y sus respectivas familias (como se vio en el apartado anterior sobre la
configuracion familiar y la situacion de profunda desventaja en la que se encuentran aquellos hogares
con jefatura juvenil). De hecho, para los progenitores adolescentes y jovenes, las opciones de diverso
tipo se restringen, pues las responsabilidades de la crianza —en términos de dedicacién de tiempo,
recursos y esfuerzo— se imponen. Asi las cosas, este hecho tiene una gran importancia en términos
de politicas publicas, en cuanto a la necesidad de promocionar programas educativos con especial
énfasis en tematicas de gran relevancia, como las enfermedades de transmision sexual e informacion
sobre el uso de métodos anticonceptivos. Y, sobre todo, si se considera que las tendencias a nivel
iberoamericano indican que, pese al descenso registrado en las tasas de fecundidad juvenil, este tipo
de situaciéon no parece remitir en el caso de la maternidad adolescente (entre los 15 y 19 afios),

principalmente en los grupos socioeconémicos mas bajos y con menores niveles educativos
(CEPAL/O1j, 2004; CEPAL, 2004).

En El Salvador, y segiin la Encuesta de Salud FESAL, la cohorte de edad de entre los 15 y 19 afios fue
la que experimenté el menor descenso en términos de la tasa global de fecundidad, en el grupo de
mujeres de entre 15 y 49 afos (ADS, 2004). De hecho, otros estudios demograficos sefialan que la
contribucién de las mujeres, de entre los 15 a los 19 anos, a la fertilidad global se ha incrementado en
todos los paises latinoamericanos (Flores y Nufiez, 2003). En el pafs, las cifras provistas por la
Encuesta de Salud FESAL indican que el 40.9% de mujeres de entre los 15 y 24 afios de edad ha
tenido al menos un embarazo (el 18.1% premarital y el 22.8% marital), y que la proporcion de
mujeres con al menos un embarazo asciende del 6.9, entre las de 15 anos, al 40.8% entre las de 19
afios (ADS, 2004). En este aspecto, hay que tomar en cuenta también las coordenadas de nivel
educativo y zona de residencia (urbano-rural), en tanto que los datos muestran que el impacto de la
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educacién en el embarazo precoz se acentiia mas en las mujeres que en los hombres, y dentro de las
primeras, en aquellas con bajos niveles educativos y residentes en las zonas rurales del pais.

Asi, los indicadores de salud sexual y reproductiva, obtenidos a partir de la Encuesta Nacional de
Juventud, reflejan una situaciéon que demanda de una atencién urgente, asi como de programas y
acciones concretas que den respuestas adecuadas a los vacios de informacion y a la falta de acceso a
la misma. Un hecho real es que, en muchas ocasiones, los adolescentes tienen menos posibilidades de
acceder a informacién veraz y oportuna, asi como menos acceso a métodos anticonceptivos por
razones vinculadas a prejuicios o barreras de tipo social, impuestas desde los proveedores de
servicios de salud, situacion que amerita atenderse. Al ser considerados por los funcionarios como
servicios destinados a “mujeres adultas casadas”, es probable que estos servicios sean hostiles —por
creencias conservadoras de diverso tipo— hacia las adolescentes solteras que busquen los servicios
de planificacién familiar (Centeno y Caceres, 2005).

En consecuencia, la poca utilizacién de métodos anticonceptivos, aunada a practicas sexuales
desinformadas u orientadas de manera errénea, al inicio temprano de las actividades sexuales, a
condiciones socioeconémicas precarias, a bajos niveles de escolaridad o desercién temprana del
sistema educativo —entre otra serie de factores contextuales— contribuyen en forma directa no solo
a las elevadas tasas de fecundidad en el pafs, sino a la transmision intergeneracional de la pobreza, a la
profundizacién de procesos de marginalizacion, a la expansion del virus del VIH y a la subsecuente
carga que estas infecciones suponen para los ya deficitarios sistemas de salud puablica. En este
sentido, y en vista de las variadas dimensiones y retos que enfrentan los y las jovenes en materia de
salud sexual reproductiva, las acciones a nivel de politicas publicas han de ser igualmente complejas y
multifacéticas.

#+ Salud

Como la juventud suele ser un grupo poblacional con baja morbimortalidad asociada a causas
endogenas (naturales o por enfermedad), el tema de la salud entre adolescentes y jévenes no suele ser
prioritario en las agendas programaticas y politicas (CEPAL/O1J, 2004; Sistema de Naciones Unidas
en El Salvador/CEPAL, 2008). Tal y como lo plantea el documento Panorama Social de Amiérica Latina
2004, “una paradoja recurrente en relacion con la salud de los jovenes es que, dada su escasa
probabilidad de enfermar o fallecer por causas enddgenas (enfermedades), se presta poca atencion a
su morbimortalidad especifica, vinculada sobre todo a causas externas... atribuibles a conductas de
riesgo, que podrian tener cabida en un marco de mayor control preventivo —como las lesiones por
imprudencia, violencia accidental o intencional, o las enfermedades de transmisioén sexual—, que al
no corresponder a una morfologfa reconocida como problema de salud, no son consideradas como
tema permanente de la politica de salud dirigida a la juventud” (CEPAL, 2004, p. 175). Y esta
desatencion a la morbilidad especifica trasciende a los y las jovenes mismos, quienes, a pesar del
acceso generalizado a mayor informaciéon sobre diversos temas que les conciernen, siguen
desconociendo en buena medida las caracteristicas e implicaciones de las propias practicas y habitos.

Por su parte, la adolescencia y la juventud son etapas de suma importancia en términos de la
configuracién de habitos saludables —o, por el contrario, de disposiciéon a conductas de riesgo—, los
cuales tendran el potencial de promover o atentar contra la salud. De hecho, el mero hecho de vivir
en un pais como El Salvador sitda a los y las jévenes en una situacién vulnerable en cuanto a la salud,
sobre todo si se toma en cuenta que, en muchas ocasiones, el estilo de vida (adquisicién de habitos
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petjudiciales como el consumo de sustancias, el sedentarismo, el tabaquismo, entre otros), las
dificultades y limitantes socioeconémicas, asi como la restringida posibilidad de acceso al sistema de
salud pueden llevar a un progresivo deterioro de la misma. Aunado a lo anterior, la prevalencia de la
violencia en el pais se constituye, como se vera en su respectivo apartado, en uno de los factores
exogenos que atentan con mas frecuencia y letalidad la integridad de las y los jovenes, al punto de
llegar a constituirse en una de las principales razones de mortalidad por causas externas.

En el caso de El Salvador, los datos oficiales sefialan que, para el ano 2005, entre las primeras cinco
causas de morbilidad entre los 15 y 19 afios se encuentran las infecciones agudas de las vias
respiratorias superiores, la infecciéon de vias urinarias, el parasitismo intestinal, los trastornos
inflamatorios de los 6rganos genitales femeninos y las complicaciones del embarazo, parto y
puerperio, en ese orden (MsPAS, 2005). Es importante destacar que, entre esas cinco causas de
morbilidad, sobresalen las complicaciones que suponen los embarazos y partos de los adolescentes.
En ese sentido, las enfermedades de la juventud que el sistema ha logrado consignar se encuentran
relacionadas, en muchos casos, con la situacién de vulnerabilidad social y precariedad econémica en
la que muchos y muchas sobreviven. Esto viene a sustentar la tesis de que la salud no puede
restringirse a mera ausencia de enfermedad, sino que se encuentra intimamente imbricada a las
condiciones socioeconémicas de las personas. Los datos de la Encuesta Nacional de Juventud dan
cuenta también de este aspecto.

En primer lugar, los resultados sefialan que practicamente uno de cada cinco jovenes a nivel nacional
se enfermd al menos una vez al mes; en tanto que el 36.7% senalé que algin miembro de su familia
se habia enfermado con la misma frecuencia, durante el afio previo al estudio. En este sentido, a
partir de estos datos no se puede sostener que las y los jévenes —por el mero hecho de setlo y las
ventajas que trae consigo la vitalidad de su edad— gocen de un estado de salud 6ptimo. Ahora bien,
en términos de las enfermedades experimentadas por sus familias, destacan también las de tipo
respiratorio, seguidas de otra serie de padecimientos que, mas que enfermedades en si mismas,
podrian ser sintomas de otro tipo de patologfas: fiebre y dolor de cabeza. Prevalecen también las
diarreas, las gripes y las enfermedades gastrointestinales.

Si se parte del hecho de que la preservacion y promocion de la salud depende en forma directa de los
recursos del circulo familiar o comunitario —e incluso estatal, al entender la salud no como un
beneficio, sino como un derecho—, cae por su propio peso el que los hogares con una situacion
socioeconémica desfavorable y desventajosa para sus miembros enfrentan mayores obstaculos para
poder gozar de buena salud. Sobre todo si se toma en cuenta que, segun lo plantea el informe sobre
la situacion de los y las jévenes en Iberoamérica, en los ultimos afios —y a partir de las reformas de
los sistemas de salud, en las tltimas décadas—, buena parte del gasto social en salud se ha transferido
a las economias familiares (CEPAL/OTJ, 2004). En otras palabras, la familia es la que absorbe gran
parte de los gastos para preservar y atender su salud, lo cual deja en seria desventaja a aquellos
hogares con menos posibilidades —que, como se ha reiterado, suelen estar liderados por jovenes en
una situaciéon de vulnerabilidad generalizada, sobre todo por mujeres—. De hecho, el perfil de
quienes refirieron muchos de los padecimientos que aquejan a los miembros de las familias es el de
mayor vulnerabilidad: residentes en las zonas rurales, jovenes que han conformado un hogar propio,
que cuentan con bajos niveles educativos, y en muchos casos, de mujeres jovenes que aluden a la
precariedad de la salud de sus propios hijos e hijas.

Esta situacion tiene un impacto de suma importancia en relaciéon con el acceso a la atencién sanitaria,
pues son esas familias las que menos posibilidades econémicas tienen de costear su atenciéon. Por
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tanto, cuando pueden acudir, se dirigen a la red publica hospitalaria, especialmente a las unidades de
salud. En este sentido, los datos de la Encuesta de Juventud confirman que, en efecto, el acceso a la
atencion sanitaria de tipo privado es una posibilidad solo para las personas con una situacion
socioeconomica mas favorable, para los jovenes residentes en las zonas urbanas, que viven aun en el
hogar de sus progenitores, y que cuentan con mayores ingresos econémicos. En definitiva, la
atencion sanitaria privada no es una posibilidad para la mayorfa. Con base en esta realidad, hay que
enfocar el tema de la salud de la juventud como prioridad, pues, por un lado, se trata de asegurar que
tengan derecho a ella, a partir de la atencién estatal, de acuerdo con su situacién especifica; por el
otro, implica la capacidad del sistema de salud de proporcionar a la juventud calidad y cobertura,
tomando en cuenta los riesgos sanitarios concretos en estas edades. Ademas, es preciso tomar en
cuenta que la salud constituye un factor indispensable para la sostenibilidad del desarrollo, tanto a
nivel productivo como en los planos comunitario e interpersonal.

Por otra parte —y a partir de una conceptualizacién holistica de la salud, entendida no solo como la
ausencia de enfermedad, sino como un estado de bienestar generalizado—, en la medicién de la
situacién de salud de los jovenes han de tomarse en cuenta no solo las condiciones patégenas o las
enfermedades a las que han estado expuestos, sino todos los desafios exdgenos a los que se
enfrentan y atentan directamente contra su integridad fisica, psicoldgica y social. En este sentido, por
las limitantes inherentes al estudio, la Encuesta Nacional de Juventud llevada a cabo por el IUDOP no
tomo en cuenta, por ejemplo, indicadores de salud mental, una dimensién de suma importancia al
entender la salud desde una perspectiva integral, y no como mera ausencia de padecimientos de tipo
fisico. Sin embargo, el sondeo provee informacion adicional en relacién con la calidad de su situacion
familiar, educativa y laboral, asi como de la exposiciéon a diversos tipos de riesgos (violencia,
consumo de sustancias, enfermedades de transmisién sexual, entre otros), los cuales se constituyen
en indicadores importantes acerca de la calidad de vida de estos grupos en el paifs. Y, desde esta
perspectiva, habria que tomar en cuenta que, al margen de la salud fisica que acompana a su edad, la
constante exposicion a una serie de riesgos externos y la vulnerabilidad que deviene de ello tiene
impactos importantes en su bienestar general y en su calidad de vida.

% Drogas: disponibilidad y consumo

El tema del consumo de sustancias es uno de los que se vinculan en forma directa con el tema de la
preservacion de la salud entre la juventud. Por ejemplo, en términos de las drogas legales de mayor
consumo y de facil acceso, como el tabaco y el alcohol, el habito de fumar ha sido identificado como
uno de los principales factores de riesgo de enfermedades cardiovasculares y de cancer; mientras que
el consumo de bebidas alcoholicas es otro habito considerado como una conducta de riesgo para
diferentes tipos de cancer, enfermedades pulmonares o del aparato digestivo, enfermedades hepaticas
y cardiacas, entre otras (ADS, 2004, p. 543). Paraddjicamente, el consumo del tabaco es una causa
prevenible de mortalidad. Por otra parte, en El Salvador —como en muchos otros pafses—, el
consumo excesivo de alcohol se asocia a la accidentalidad vial, asi como a la probabilidad de
involucrarse en actividades de riesgo, entre ellas, el uso de la violencia.

Respecto al caso salvadorefio, un estudio sobre conocimientos, practicas y actitudes en torno al
consumo y abuso de sustancias psicoactivas en la poblacion de entre los 12 y 45 afos, a nivel
nacional, indicé que el tabaco y el alcohol gozan de una aceptacion muy alta, asi como de facil y
generalizado acceso, sobre todo para la poblacion del area metropolitana de San Salvador (AMSS),
seguida de la zona Central del pais (FUNDASALVA, 2005). En el caso de las drogas ilegales, el estudio
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plantea que son mas conocidas por los hombres, de entre 18 y 24 afios de edad, residentes en la
poblacién urbana del pais, de manera principal en el AMSS; sin que esto implique, necesariamente,
que estos sean los consumidores.

Lo accesible y la amplia disponibilidad de diversos tipos de sustancias se sustentan en la Encuesta de
Juventud: uno de cada dos jévenes, de entre los 15 y 24 afios de edad, reconfirma que en su colonia,
barrio o cantén se vende alcohol o drogas. Quienes confirmaron la posibilidad de acceder a
sustancias de diverso tipo suelen ser también jovenes de las zonas urbanas del pafs, sobre todo del
AMSS. Asimismo, al ser consultados sobre diversos riesgos a los que pudieran estar expuestos en su
comunidad, colonia o cantén, practicamente tres de cada diez jévenes dijeron haber observado
consumo de drogas en la calle. Por su parte, y por légica, las drogas legales —como el alcohol y el
tabaco— son las de mayor distribuciéon y consumo entre los jovenes, al menos las de mayor
consumo declarado en el contexto de la encuesta. La presencia de sustancias ilegales —como la
marihuana, el crack, la cocaina y los inhalantes— la manifiestan con mas frecuencia los jovenes de
zonas urbanas, en especial los residentes en los sectores obrero-marginales.

De ninguna forma debe interpretarse que el consumo —y la distribucién— se concentra solo en
estos lugares. Mas bien, denota que los jovenes que viven en sectores urbanos obrero-marginales —
en los que suele prevalecer otra serie de condiciones que denotan exclusion y ausencia del Estado, y
que, en consecuencia, potencian la distribucién y el comercio abierto de este tipo de sustancias— se
encuentran expuestos a esta serie de riesgos en forma constante. Planteado de otra forma, si bien la
disponibilidad de sustancias es generalizada y no privativa de sectores con menos recursos
socioeconomicos, estos jovenes fueron quienes declararon con mas frecuencia esta situacién. De
hecho, los datos de la Encuesta Nacional de Juventud del IUDOP plantean que, si bien hay mayor
acceso a drogas en los lugares de vivienda (barrios o colonias) de los sectores obreros y marginales, el
porcentaje de quienes aceptaron haberlas consumido alguna vez en su vida es mayor entre los y las
jovenes de sectores medios, en comparaciéon con los jovenes con menos posibilidades econdémicas
(obreros-marginales), y es mas elevado en comparaciéon con los y las jévenes de las zonas rurales.
Esta informacién es importante para la toma de decisiones y focalizacién de recursos en materia de
esfuerzos de prevencion del consumo de sustancias, dada la exposicion de la juventud al riesgo de
drogadiccién en estas colonias.

En cuanto a consumidores, el estudio de FUNDASALVA encontr6 que el 63% de las personas de entre
12 y 45 afios, a nivel nacional, habfa consumido alcohol, firmacos, tabaco y/o drogas ilegales, al
menos en una ocasion en su vida; y que esta proporcion ascendia a mas de la mitad entre los
menores de edad. La Encuesta Nacional de Juventud, que se enfoca en los y las jovenes de entre los
15 y 24 afios, encontré que el 22.6% ya habia consumido alcohol, tabaco o alguna sustancia ilegal
alguna vez en su vida. Como ya se adelantd, en términos de prevalencia de consumo en algin
momento de la vida, esto fue sefialado con mayor frecuencia por jovenes de zonas urbanas —sobre
todo del AMSS—, de sectores medios, y por los hombres. Ahora bien, de la proporcién que en algin
momento de su vida consumié alguna sustancia, la tercera parte —un poco mas del 7% de la muestra
total— la seguia consumiendo al momento de la entrevista.

En cuanto al tipo de sustancia con la cual inici6 el consumo, la Encuesta de Juventud indica que mas
de la mitad comienza con el alcohol; la cuarta parte, con el tabaco, y uno de cada diez, con una
combinacién de ambas sustancias. Estos datos sefialan, entonces, que es importante el consumo de
alcohol y tabaco entre jovenes, los cuales se pueden constituir en la “antesala” al consumo de otro
tipo de sustancias. Aunado a la temprana edad de inicio del consumo, este aspecto fundamenta la
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necesidad de atencién y prevenciéon a tempranas edades —los primeros 10 afios de vida son
privilegiados en términos de prevencion primaria, plantea Roldan (2001)—, asi como de prestar
especial atenciéon al hecho de que las sustancias que pueden abrir el paso al consumo mas
diversificado de otro tipo de drogas son precisamente las de distribucion y venta legal. Sin embargo,
como lo que atafie a la distribucién, produccion y trafico de sustancias corresponde a la dimension de
la oferta —que tiene que ser controlada, a su vez, por otros sectores estatales—, la atencién debe
circunscribirse en forma paralela en la demanda: nifios, nifias, adolescentes y jévenes que inician el
consumo a tempranas edades.

Como ya se sefiald, la vulnerabilidad a la que estan expuestos se refleja en términos del nimero de
consumidores en edades tempranas: los datos de la Encuesta Nacional de Juventud muestran que el
15.7% de la cohorte de entre los 15 y 19 afios de edad ya habia consumido algin tipo de sustancia, en
algin momento de su vida. En forma concreta, la edad media de inicio del consumo es a los 16 afios,
lo cual indica que el 50% de quienes habian consumido alguna sustancia en su vida lo hicieron a los
16 anos o menos (de hecho, mas de la cuarta parte tenia 14 afios o menos). Por su parte, y en
concordancia con los datos anteriores, segun el estudio de FUNDASALVA, de la poblaciéon que
consumia algun tipo de sustancia, el 43% se encuentra en el rango de entre los 12 y 24 afios de edad;
y cuatro de cada diez escolares, de entre los 12 y 17 afios, consumian drogas ilegales, sobre todo
marihuana (z2b/d., p. 13). Este es otro dato de gran relevancia en términos de politicas publicas de
prevencion y atencion a la drogodependencia entre la juventud, que apuntala la imperiosa necesidad
de iniciarlas en edades muy tempranas, puesto que al concentrar campafias de prevencion en la
adolescencia, estas llegan a un publico que ya ha estado expuesto al riesgo en forma constante, y que,
en muchos casos, ya ha iniciado el consumo.

Ahora bien, en el tema del consumo, un aspecto fundamental fue sondear, entre los jovenes que
consumieron alguna sustancia en algun momento de su vida, las motivaciones que les condujeron a
hacerlo. Y como ya se vio en los resultados, muchas de las razones se asocian con las practicas que se
realizan entre amigos que, en consecuencia, terminan gustandole al joven, ya sea por el placer mismo
del consumo, o porque este le auxilia o le ayuda a sobrellevar situaciones problematicas o dificultades
personales. En este sentido, hay que tomar en cuenta que el uso y el consumo de sustancias, si bien
puede iniciar como parte de practicas facilitadas socialmente por el grupo de amigos, puede llegar a
convertirse, en el mediano plazo, en una adicciéon o dependencia de la sustancia que en determinado
momento sobrepasa a la persona y a su voluntad de abandonatrla, lo cual acarrea una serie de
consecuencias importantes para ellos y su circulo cercano. Entre algunas de las consecuencias y
repercusiones que acarrea el consumo de sustancias psicoactivas se pueden citar problemas de salud,
situaciones que atentan contra la productividad (pérdida del empleo), problemas de orden econémico
(para procurarse la sustancia), en la esfera personal de relaciones (con la pareja, la familia), asi como
de orden social y juridico (peleas con desconocidos, accidentes o lesiones, e incluso problemas con la
policia) (FUNDASALVA, 2005).

En relaciéon con la vulnerabilidad a la cual estain expuestos, el hogar se convierte en uno de los
primeros espacios en que muchos nifios, nifias, adolescentes y jovenes se exponen no solo al
consumo de sustancias, sino al impacto que el uso y abuso de las mismas tiene en el tejido, la
economia y el clima familiar. El 13% de la muestra declaré que en su hogar habfa problemas de
tabaquismo, en tanto que el 13.2% declar6 en forma directa problemas de alcoholismo en su familia.
Este es un problema de insalubridad en los hogares que, ademas, trasciende el plano relacional, pues
ellos han vivenciado el deterioro de las relaciones familiares al haber mencionado de manera mas
reiterada experiencias de maltrato durante la infancia, a manos de los adultos que les rodearon en el
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hogar. Por otra parte, y como dato fundamental, los jovenes de entre 15 y 19 afios sefialaron con mas
frecuencia el tema del alcoholismo en el hogar. Esto plantea el elevado riesgo de consumo —y
eventual adiccion— al cual se enfrentan, a partir del modelo directo que tienen de los adultos con
quienes conviven; situacion que se agrava si se toma en cuenta que es precisamente durante estas
edades en las que se inicia el consumo. En este sentido, los datos de la Encuesta de Juventud
evidencian que si bien hay una generalizada y poco controlada oferta de sustancias en la calle, que el
consumo entre pares es una via a través de la cual muchos han transitado al iniciar el uso de alguna
sustancia, y que las drogas de mas facil acceso son aquellas que se encuentran legalizadas, también
indican que este habito nocivo, esto es, el uso y abuso de sustancias muchas veces ha sido el ejemplo
de los adultos dentro del hogar, lo cual se convierte, en muchos casos, en una condicién que propicia
la salida prematura del hogar.

% Uso del tiempo libre

Una de las principales conclusiones que se desprenden del apartado sobre el uso del tiempo libre de
las y los jovenes es la limitada diversidad de actividades de las que disponen. Como se dijo, cerca de 7
de cada 10 jévenes confirmé la utilizaciéon de su tiempo libre para practicar algun deporte, ver
television u ofr musica, lo cual, por un lado, muestra la escasez de propuestas mas creativas de su
uso, y por otro, la enorme influencia de los medios de comunicacién sobre ellos, especialmente como
medio de entretenimiento. Es interesante hacer notar que en la linea de base de la Secretaria de la
Juventud, en el afo 2005, ver television, oir musica y practicar algin deporte fueron sus principales
pasatiempos, actividades que practicaban en las seis horas libres que tienen disponibles a diario
durante la semana, y en las 17 horas libres que tienen durante los fines de semana (Secretarfa de la
Juventud, 2005).

Por otro lado, los datos de la Encuesta Nacional de Juventud cursada por el IUDOP permitieron
apreciar como la utilizacién del tiempo de los jovenes esta mediada por su condicion de género, de
tal forma que las mujeres utilizaron su tiempo libre en actividades que no requerfan salir del hogar.
En ese sentido, en el caso de las mujeres no se puede hablar con propiedad de hacer uso “libre” de
su tiempo; por el contrario, sus opciones estan profundamente condicionadas por lo que la sociedad
ha establecido como social y culturalmente aceptable para ellas, y esto es que el ambito de
entretenimiento y diversion debe ser el hogar. También fue importante descubrir que cuando los
jovenes hacen un uso saludable de su tiempo libre, en particular cuando practican algun deporte, no
solo se enferman menos, lo cual representaria un beneficio fisico, sino que obtienen otros tipos de
beneficios sociales, ya que refuerzan los lazos de amistad con sus pares.

Ahora bien, aunque la encuesta muestra que para la mayoria de jovenes las amistades y el tiempo
libre tienen alguna o mucha importancia en su vida, no superan en importancia a la familia, el trabajo
y la religion, al obtener estos ultimos aspectos porcentajes mas altos. Esta tendencia también se
observa en los datos de la Secretaria de la Juventud, pues les preguntaron directamente qué era lo
mas importante en su vida, a lo cual respondieron, en primer lugar, el 66.9%, que la familia (:b7d.).

Lo anterior se vincula con las respuestas de los entrevistados a otro grupo de preguntas que
exploraron la influencia de diversos actores sobre ellos, en temas relacionados con politica,
sexualidad, religion y relaciéon entre las personas. De las respuestas, los “amigos” obtuvieron un
porcentaje mas bien modesto en cada una de las categorfas. En otras palabras, y segun los jévenes
consultados, los amigos no fueron una influencia mayoritaria en los temas consultados, a excepcion
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de los temas relacionados con los vinculos sociales. La principal tendencia es que lo mas importante
que saben de los temas mencionados ha sido a través de sus padres o de la escuela.

Por dltimo, si bien seis de cada diez jévenes se sienten muy integrados a su grupo de amigos, existen
otros que, por la movilidad o por la imposibilidad de interactuar con sus pares debido a otras
responsabilidades, no se sienten integrados. Al mismo tiempo, el 12% afirmé haber tenido un amigo
o una amiga cuya influencia ha sido potencialmente negativa debido a su participacién en actividades
de riesgo, como haber portado arma blanca o de fuego, haber amenazado con algun tipo de arma,
haber robado y/o haber golpeado a personas, todo lo cual indica la necesidad de un mejor monitoreo
parental de las amistades de sus hijos. Al respecto, la linea de base de la Secretaria de la Juventud
también aporta informacién importante sobre algunas practicas de las amistades de las personas
entrevistadas. Asi, segin los y las jévenes, el 54.5% expres6é que la mayoria o algunos de sus amigos
fuman; el 49.8% mencion6 lo mismo en el caso del alcohol; y el 8.2% hizo la misma referencia en
cuanto al consumo de otras drogas.

+* Educacion

A través de la Encuesta Nacional de Juventud, realizada por el IUDOP, se pudo comprobar que al
menos cuatro de cada diez jévenes (41.6%) se encontraban estudiando al momento de ser
entrevistados. Este porcentaje se diferencia, aunque no se aleja mucho, de los datos de la Secretaria
de Juventud en su Estudio de base, en donde el 48.3% seguia estudiando (Secretaria de Juventud,
2005). Lo importante es que en ninguno de los casos el porcentaje de jovenes involucrados en el
sistema educativo supera la mitad, lo que sin duda tiene importantes implicaciones para el desarrollo
economico y social del pais y para los jovenes mismos. Como se ha dicho en numerosos estudios,
esta comprobado que existe una relacién fundamental entre educacion y pobreza (CEPAL/O1j, 2007,

p. 173)

Unido a lo anterior, la encuesta corrobora que la mayorfa ha estudiado algun nivel de educacion
formal. Asi, solo el 1.4% no ha tenido ningtn estudio, cifra que aumenta al 1.7% en el caso de las
mujeres, y se reduce al 1% en el caso de los hombres. Estos datos estan en concordancia con la
encuesta de la Secretarfa de la Juventud, en donde el 1.8% carecia de algun tipo de educaciéon formal.
Otro dato de la Secretarfa de la Juventud que concuerda con esta encuesta es el porcentaje de jovenes
que estudio algin nivel de plan basico (de 7° a 9° grados), en donde en ambas mediciones alcanzé el
36%. No obstante, también existen diferencias en los datos de ambas encuestas con respecto a otros
niveles educativos. Asi, de acuerdo con la encuesta de la Secretarfa, el 15.4% ha estudiado primaria;
mientras que de acuerdo con la encuesta del IUDOP, este porcentaje es del 21.7%. En consecuencia,
los porcentajes de jévenes que, segin los datos de Secretaria, han estudiado bachillerato y educacion
superior fueron del 35.4 y el 11%, respectivamente, cifras que se reducen al 30.4 y 9.8% segun la
Encuesta Nacional de Juventud.

Los datos también ponen de manifiesto una limitacién significativa en la oferta educativa, a partir de
la educaciéon media. Asi, solo la mitad de jovenes con edad para estudiar bachillerato habian
efectivamente estudiado ese nivel. En concordancia con lo anterior, y al considerar algunos datos del
presupuesto de la nacion de 2008, se puede afirmar que hay una relaciéon importante entre cobertura
publica de educacién media e inversiéon econémica en ese nivel. Por ejemplo, para 2008, el
presupuesto del Ministerio de Educaciéon (MINED) para el fondo general (no incluye las donaciones)
fue de 635 millones aproximadamente, del cual solo 36.4 millones se destinaron para cubrir toda la
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educacion media del pais, cantidad que representa el 5.7% del monto total. En contraste, el monto
asignado para educacién parvularia y para la Universidad Nacional fue mayor al de educacion media,
ya que obtuvieron el 6.6 y el 8.6% del total del presupuesto, respectivamente (Ministerio de
Hacienda, 2007). No es de extrafiar, pues, el limitado alcance de la educacién media, ya que la
inversion es bastante limitada para ese sector. En ese sentido, Vélez (2008) afirma que la baja
inversion en educacion media es una tendencia marcada en Latinoamérica, y que algunos calculos
sostienen que la proporcidn de la inversién en educacion secundaria se deberfa duplicar respecto del
PIB, para alcanzar una tasa de matriculacion bruta de 85% de aqui a 2015.

LLa misma tendencia sigue la oferta de educacioén superior y técnica para la juventud, en donde solo el
17.1 y 4%, respectivamente, estudiaron esos niveles. Peor aun, en esos grados, la oferta de servicios
es, en su mayoria, privada, lo que sin duda hace que la mayor parte de jovenes con escasos recursos
economicos queden sin posibilidad de acceso educativo. En tal sentido, las consecuencias de no
poder tener acceso a niveles educativos mas altos son enormes: mientras mas bajo sea el nivel
educativo del joven, menos seran las oportunidades para que pueda aspirar a mejores puestos
laborales y, por lo tanto, a mejores salarios, lo cual perpetia el ciclo de pobreza y exclusion. Debido a
lo anterior, es posible entender por qué cerca del 45% menciond algun problema econémico como la
principal causa de desercién escolar. Es importante recordar que la edad promedio de desercion
escolar es la de 16 afos, y que cerca de la mitad (46.3%) de quienes abandonaron sus estudios lo
hicieron antes de pasar a segundo ciclo.

Por otro lado, también existe una marcada tendencia de exclusion de la oferta educativa en el sector
rural del pafs. A excepcion de la educacion basica, en donde la cobertura es bastante equitativa en
relacién con los sectores urbanos, la educaciéon media solo llega a la cuarta parte de los sectores
rurales; la educacion técnica, a la quinta; y la educacion superior, a cerca de la sexta parte de todos los
jovenes que viven en ese sector. Pero no solo la cobertura es menor en las zonas rurales, pues segin
el Segundo Estudio Regional Comparativo y Explicativo acerca de los aprendizajes de matematica,
lenguaje y ciencias del naturaleza en estudiantes de tercero y sexto grados de América Latina y el
Caribe (SERCE), El Salvador es uno de los paises de la regiéon que presenta mayor desigualdad en el
aprendizaje al contrastar los distintos sectores geograficos, de tal forma que quienes estudian en

sectores rurales presentan desempefos mas bajos que quienes provienen de sectores urbanos
(UNESCO/LLECE, 2008).

A pesar de lo anterior, la valoraciéon de la juventud sobre la calidad de su educacién es, en general,
muy buena o excelente. Esto sefiala sobre todo la sobrevaloraciéon que hacen del hecho de haber
tenido la oportunidad de estudiar. En contraste con esa valoracion, la encuesta muestra que el grado
educativo alcanzado por los y las jévenes, de acuerdo a su edad cumplida, es menor en al menos la
mitad de los entrevistados, teniendo como parametro el grado ideal establecido por el MINED para
cada grado educativo. En otras palabras, segin los datos de la encuesta, la tasa neta de escolarizacion,
o el calculo de la edad de los jovenes de acuerdo con el grado que les corresponde, es
aproximadamente del 37%, como promedio general, entre aquellos que cursan de noveno grado a
tercer afio de bachillerato; el que supera el nivel ideal es el 16% aproximadamente, y el que se ubica
por debajo es el 50%. No hay que olvidar que, segin las metas educativas establecidas en el Plan
2021 (MINED, 2004, p.17), para el afio 2009, la tasa neta de escolarizacién para educacion media (en
ese calculo se consideré como educacion media solo al décimo y onceavo grado) tendria que ser del
42%. A dos afios de llegar a esa meta, la encuesta muestra que la tasa para esos dos afios es del
35.4%, cifra que indica cuanto tendria que ser el aumento para alcanzarla.
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% Percepciones sobre la situacion del pais

Tanto los grupos focales como la encuesta dan cuenta de la visiéon poco optimista que tienen los
jovenes sobre la realidad del pafs. En concreto, su percepcion sobre la situaciéon econémica y la
inseguridad, los dos grandes temas en donde concentraron los principales problemas del pais, fue de
deterioro progresivo. De la misma manera, valoraron de forma negativa la situacion social y politica,
lo que, junto con lo anterior, hizo pensar a ocho de cada diez que el pafs va por mal camino y que
necesita un cambio.

Desde la percepciéon de la juventud, el que la realidad del pais sea poco positiva tiene diversas
consecuencias para sus habitantes. Una de las mas interesantes, captada sobre todo a partir de los
grupos focales, es el deterioro de algunos valores que caracterizan las interacciones ciudadanas. Asi,
ser emprendedor, solidario y trabajador, cualidades que ellos consideran que caracterizan a las y los
salvadorefos, podrian verse seriamente afectadas. En su opinién, una situacion de crisis social y
econémica, puede generar una crisis en las formas en que las personas interactuan entre si. Por
ejemplo, depender de las remesas, desconfiar de las personas producto de la inseguridad, la escasez y
el encarecimiento de los productos alimenticios podrian incidir en el desarrollo de valores como el
individualismo, el conformismo y la falta de solidaridad (salvese quien pueda).

Otra de las consecuencias graves de la percepcion negativa de la juventud sobre la situacién del pafs
es que perciben un bajo nivel de desarrollo democratico. Para seis de cada diez jovenes, El Salvador
es un pafs poco o nada democratico, valoracién que, sin duda, influye en la apreciaciéon sobre la
democracia, en general, y sobre la aceptaciéon de la democracia como principio fundamental de la
vida y para la organizacién de un pafs. Muy unido a lo anterior, la juventud entrevistada reportd un
beneficio minimo de la gestion del gobierno para la juventud. No obstante, el beneficio fue menor
cuando se les consulté si habfan recibido un beneficio directo: cerca de ocho de cada diez
respondieron que poco o nada; respuesta que aument6 cuando se consulté sobre los beneficios que
habia recibido la juventud, en general, pues un poco mas de seis de cada diez respondieron que poco
o nada. Siempre dentro del mismo tema, al pedirseles que mencionaran el nombre de un programa
gubernamental dirigido a la juventud, solo el 15% lo menciond, y desde este grupo las respuestas
fueron mas bien poco concretas y genéricas. En resumen, los datos permiten afirmar que entre los
jovenes no existe ningun indicador que asegure que el gobierno esta influyendo de forma positiva en
el desarrollo de la juventud.

Sobre la oferta programatica en materia de juventud, el estudio La juventud en Lberoamerica. Tendencias y
urgencias (CEPAL/OT1], 2007) menciona que, en ausencia de leyes generales de juventud, es posible
observar una diversidad de normas que aluden a programas juveniles de distinto tipo que tienen la
enorme dificultad de responder a la necesidad heterogénea de la poblacion juvenil. En concreto, el
mencionado estudio regional destaca el déficit de programas dirigidos a jovenes del area rural,
indigenas, mujeres o discapacitados. De una forma mas sistematica, este mismo estudio presenta los
principales problemas que enfrentan las ofertas oficiales de programas de juventud, insistiendo en la
focalizacion y la cobertura de los mismos, situaciéon que también aplica para El Salvador:

- Son temporales, y su repeticion ciclica depende de recursos presupuestarios que no siempre
se otorgan.

- Estan a cargo de organismos que no tienen asegurado su funcionamiento y continuidad, salvo
cuando se trata de ministerios o institutos nacionales de juventud.
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- Tienen un marcado sesgo sectorialista y les falta coordinacién con otras instituciones
encargadas de los mismos temas.

- Carecen de una adecuada difusion y tienen problemas de cobertura.

- No siempre responden a las necesidades reales de los jovenes, dada la ausencia de
diagnoésticos o falta de informacién actualizada acerca de su situacion.

- Carecen de monitoreo y evaluacion, e incluso los organismos oficiales de juventud desconocen
informacioén relevante y completa acerca del desarrollo y resultados de los programas.

- Carecen de un enfoque transversal de género.

- Falta mejorar la calidad y atencién de los servicios (CEPAL/OT1J, (2007), p. 313-310).

% Empleo

Algunos de los principales problemas de empleo en el pais, tal y como lo menciona el informe de la
Encuesta de Hogares y Propésitos Multiples de 2000, son el desempleo y subempleo, en donde el
segundo alcanza una proporciéon mas alta, a diferencia del primero, que es mas bien de baja
magnitud. Asi, las cifras de desempleo y subempleo nacional en ese afio fueron del 6.6 y 36.9%,
respectivamente (DIGESTYC, 2007). Sin embargo, en el caso concreto de la poblacion joven, las cifras
aumentan. Por ejemplo, la encuesta confirmé que alrededor del 12% de los jovenes estaban
desempleados, duplicando la proporciéon en relacién con los datos de la poblacién total, tendencia
que se ha mantenido en la regién y en el pais por varios anos (Weller, 2003; Carranza, 2000).

En el caso del subempleo, la encuesta permitié calcular la proporciéon de jovenes que participan del
subempleo invisible, que es aquel en donde los trabajadores cumplen con las 40 horas semanales de
trabajo establecidas por la ley, pero obtienen un ingreso menor al salario minimo vigente. Asi, segiin
la DIGESTYC, el porcentaje nacional de subempleo invisible es del 32.3%, el cual ha sido calculado
tradicionalmente para las areas urbanas del pafs. En ese sentido, para poder comparar ese dato con
los de la Encuesta Nacional de Juventud, es necesario segmentar la informacién de tal forma que se
escojan solo las respuestas de quienes viven en los sectores urbanos. Asi, de los jovenes del area
urbana que trabajaban fuera del hogar y hacian jornadas de 40 horas semanales o mas (se excluy6 a
aquellos que trabajaban a medio tiempo), el 45.3% ganaba el salario minimo o menos, por lo que son
estos quienes se aproximan a la condiciéon de subempleo invisible.

Si bien las cifras anteriores muestran ya una marcada desigualdad entre adultos y jévenes, en donde
se observan claras desventajas laborales para los segundos, los datos también han permitido
profundizar en otro aspecto importante de la situacién laboral de la juventud: la calidad de los
empleos ofrecidos. Asi, del 32.3% de quienes trabajaban al momento de la entrevista, tres cuartas
partes se enfocaban en tres areas: oficios especializados, como empleados (as) o como jornaleros o
agricultores; puestos en donde la mayoria no habfa firmado ningun tipo de contrato, por lo que no
gozaba de ninguna seguridad social, y el promedio salarial no superaba los 116.66 ddlares al mes. Por
otro lado, los empleos en general tampoco les permiten la flexibilidad suficiente para poder estudiar y
trabajar al mismo tiempo; de hecho, solo el 23.3%> de los j6venes trabajadores en general trabajaban
y estudiaban simultineamente. Mas adn, solo el 14.4% de quienes posefan empleos permanentes a
tiempo completo (alrededor de la mitad de los jévenes trabajadores) podian estudiar al mismo
tiempo.

53 En la linea de base de la Secretaria de la Juventud (2005), esta cifra fue del 25%.
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En ese sentido, la encuesta también revela que el nivel educativo de estos jévenes trabajadores
empieza a incidir de manera significativa en su salario hasta que alcanzan niveles de bachillerato o de
educacion superior, momento en que su salario supera los 200 ddlares en promedio. Sin embargo,
independientemente del nivel educativo, el salario de los jévenes nunca superd los dos salarios
minimos, lo cual representa un ingreso muy precario. También es importante mencionar que, segin
la linea de base de la Secretarfa de la Juventud (2005), el salario no es el principal factor que los
jovenes valoran en un empleo, y aunque el 29.2% lo mencion6 como un factor, “que el trabajo me
guste” (50.0%) o “que sea un trabajo estable” (30.8%) fueron las respuestas mas frecuentes. En otras
palabras, el salario no es ¢l unico criterio y quiza tampoco el mas importante en la valoraciéon de los
jovenes respecto a sus trabajos.

Por otro lado, y a pesar de que, en términos generales, la mayorfa de los jovenes se sienten muy o
algo satisfechos con su trabajo (tendencias que coinciden con los datos de la Secretaria de la
Juventud, en donde el 61.6% describié su trabajo como satisfactorio o totalmente satisfactorio),
sobrevalorando as{ el hecho de haber tenido la oportunidad de trabajar, los datos también
demostraron que existe una relacién importante entre la situacion laboral de los jovenes y su
intenciéon de emigrar del pafs. Los datos muestran que entre quienes estaban trabajando existe una
mayor proporcion de jévenes que expresaron su deseo de emigrar. En ese sentido, los datos
permiten afirmar que la mala calidad de los empleos frustra sus expectativas laborales y de
realizacion, lo cual aumenta su deseo de salir del pafs para buscar otras oportunidades laborales y de
superacion.

La Encuesta Nacional de Juventud también permiti6 comprobar que los y las jévenes tienen, en
promedio, un nivel educativo mayor que sus progenitores; una ventaja que, en teorfa, podria
ayudarles a que los empleadores lo consideraran como una ventaja competitiva, al momento de
escoger al personal que llene los perfiles de los puestos de trabajo. Sin embargo, los datos de la
encuesta y de los grupos focales muestran que el mayor nivel educativo no es un criterio suficiente
para los empleadores a la hora de escoger a un joven en lugar de a un adulto. Por el contrario, las
caracteristicas mas propias de los adultos, como la experiencia o la actitud, fueron las mas buscadas,
restando la posibilidad a los jévenes de asumir puestos de mejor calidad.

Por dltimo, en el apartado de empleo juvenil, el andlisis de género también muestra diferencias
importantes entre hombres y mujeres jovenes. Asi, la participaciéon de las mujeres en el mercado
laboral es mayor entre aquellas que no han estado embarazadas, ya que, al estarlo, pasan a asumir
tareas domésticas y de cuido de sus hijos e hijas. Lo contrario sucede con los hombres, pues son
quienes, en mayor proporcion, se dedicaron a trabajar cuando dejaron embarazada a su pareja. Por
otro lado, las trabajadoras jovenes registraron, mas que los hombres jovenes, los promedios salariales
mas bajos en casi todas las categorias. Ademas de lo anterior, se emplean en otros trabajos con mas
frecuencia, como el comercio y el servicio doméstico, los cuales no solo son trabajos de menor
calidad al vincularlos a la economia informal, sino que también las excluye de la seguridad social, y las
expone, por el hecho de ser mujeres jévenes, a diversas amenazas y riesgos laborales.

% Participaciéon ciudadana y percepciones sobre la politica
P y percep p
Este segmento de la Encuesta Nacional de Juventud cubre una serie de tematicas vinculadas entre s,

que, por una parte, dan una idea de los tipos de participacion de las y los jévenes en los espacios de
afiliacion de diversa indole; y por otra, proporcionan nociones sobre la calidad del vinculo que tienen

166



Encuesta Nacional de Juventud. Analisis de resultados

con el sistema politico en el que se encuentran insertos. En relacién con su participaciéon en
organizaciones, la Encuesta Nacional de Juventud revela que esta suele concentrarse en espacios
locales, bastante especificos, y fuera de instituciones de tipo politico: tres de cada diez jévenes
(29.4%) —sobre todo hombres de entre 15 y 19 afos, solteros y residentes en el seno de la familia de
origen— son miembros de agrupaciones deportivas. Mas de la cuarta parte es miembro de alguna
agrupacion de tipo religioso (27.5%). Salvo por que en este ultimo tipo de organizaciones participan
hombres y mujeres por igual, el resto de caracteristicas de sus miembros suelen ser similares a las de
los integrantes de agrupaciones deportivas (jovenes residentes de zonas urbanas, solteros, que viven
con sus familias de origen).

En el apartado de analisis de datos se sefiala que la concentracion de la participacion juvenil en
agrupaciones deportivas o religiosas es similar a las tendencias registradas en los adultos salvadorefos
(Cruz, 2001; Santacruz, 2003); entre grupos de jovenes de las zonas urbanas en general (Orellana y
Santacruz, 2003; Cruz, 2003; Padilla, 2002); e incluso a las practicas de asociatividad entre jovenes a
nivel iberoamericano (CEPAL/OTj, 2004). Asi, mis que una novedad, estos datos ratifican una
tendencia bastante generalizada sobre los tipos de agrupaciones en las que participan los jovenes. De
hecho, los datos de la Encuesta de Juventud evidencian que se involucran activa y sistematicamente
en agrupaciones de tipo politico u organizativo solo de forma excepcional: solo el 3.3% participa de
manera activa en un partido politico o en alguna organizacién comunitaria local; el 1.5% tiene una
membresia activa en alguna cooperativa; y uno de cada diez participa en alguna agrupacion de
caracter politico en general, a nivel nacional. Y dentro de la participacién en organizaciones —con
excepcion de aquellas de corte religioso— prevalece, sobre todo, un perfil masculino. Es decir, si
bien la juventud participa poco en organizaciones y agrupaciones, la participaciéon de las mujeres es
ain mas precaria; en todo caso, estas ultimas suelen concentrar su participaciéon en agrupaciones de
tipo religioso.

Por otro lado, la escasa participacion de jovenes en organizaciones de tipo secular —especificamente,
de tipo politico—, asi como el hecho de involucrarse mucho mas en agrupaciones de tipo religioso o
deportivo, da la pauta del tipo de intereses juveniles detras de dicha participacién. Sin dejar de lado la
importancia que estos espacios tienen en materia de convivencia e interaccion juvenil, —cuando no
en términos de promocion de valores importantes, en la mayorfa de casos—, tanto las agrupaciones
religiosas como las deportivas no tienen como objetivo primordial la promocién de la organizacion
juvenil en pos de un mayor protagonismo en el ambito politico. En ese sentido, este tipo de
participacién no esta destinada a situar sus necesidades en la agenda politica, o a consolidar
liderazgos juveniles que den un salto de esas formas de asociacion a espacios que sitien la agenda de
juventud en el tapete de discusién publica, mas bien se trata de importantes espacios locales de
interaccion y de esparcimiento que cumplen su funcion desde sus propias especificidades.

Esto no significa que las y los jévenes que los conforman —asi como aquellos que no participan en
ninguna de las formas de asociacién consultadas— estén desatentos al acontecer nacional, como
tampoco implica que muchos no estén incluso sensibilizados respecto a diversos temas que les
impactan como grupo (la violencia, la economia nacional, por ejemplo). No obstante, esta
sensibilizacién y este conocimiento sobre tépicos relevantes para ellos como grupo poblacional no se
traduce en protagonismo juvenil como parte de iniciativas concretas de accion social, en la esfera
publica. Asi, altos niveles de informacién sobre la realidad circundante no se traducen en acciones
colectivas, en donde la juventud sea un actor protagénico que coloque en la agenda politica aquellas
situaciones que ameriten un abordaje institucional desde el Estado.
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Para poder entender su reducida participacion en las agrupaciones en general, y en las de caricter
politico, en particular, hay que remitirse, entre otros factores, a la forma en que las y los jovenes
perciben el sistema en que viven, asi como a las instituciones y a las elites politicas que lo componen.
La Encuesta Nacional de Juventud muestra las percepciones que muchos tienen al respecto, y se
caracterizan por el recelo, la desconfianza y la abierta apatia hacia la politica en general, asi como
hacia la clase politica en particular. Estas percepciones y formas de relacion con el sistema, a
diferencia de lo que suele dictar el discurso adultocéntrico, no se distancian de las visiones que tienen
los propios adultos al respecto.

Por ejemplo, muchos jévenes salvadorefios —en una posicién compartida con la de los adultos, a
nivel nacional— muestran desinterés por la politica, y niveles importantes de recelo y desconfianza
hacia la institucionalidad vigente, sobre todo hacia las instituciones politicas importantes para la
democracia, como los partidos politicos y la Asamblea Legislativa. Esta desconfianza y apatia impacta
de manera importante en su comportamiento politico, pues si bien los datos de la encuesta
evidencian que la mayoria (72%) esta dispuesta a acudir a votar en las proximas elecciones, ya se
seflalaba que esta respuesta puede representar un sobrerregistro, en la medida que se trata de una
pregunta que alude a un comportamiento socialmente deseable y al cumplimiento de una normativa
o, al menos, al ejercicio de un derecho ciudadano. Sin embargo, y al margen del hecho de que las
intenciones puedan estar mas o menos cerca del comportamiento politico concreto, el nimero de
jovenes que acudirfan a votar a las urnas, durante las proximas elecciones, desciende de manera
sustancial entre quienes estan desinteresados en la politica, tanto en hombres como en mujeres, asi
como entre quienes no se sienten representados por la oferta politico partidaria existente.

Como ya se sefial6 en los resultados, este interés —o desinterés— de las y los jévenes en la politica
no se vincula tanto con variables de tipo sociodemografico (lo cual podria implicar que el desinterés
por la politica se circunscribe a cierto “tipo” de jévenes), sino con indicadores relacionados con la
forma en que perciben el funcionamiento y el rumbo del pais. Asi, el bajo nivel de interés por la
politica y la poca confianza en las instituciones se relacionan con la insatisfacciéon respecto a la
situacion politica y social del pais; con la percepcion de que el pais es poco o nada democratico; con
la creencia de que el gobierno actual no les ha beneficiado a nivel personal y como grupo
poblacional; con el reconocimiento de que los derechos ciudadanos basicos estan poco o nada
protegidos por el sistema politico, y con la sensacion de falta de representatividad de sus intereses a
través de un partido politico. Por su parte, la politica la perciben como un espacio para el ejercicio de
la corrupcidn, o la satisfaccion de intereses individuales o politico partidarios, y no como el ejercicio
del poder, en funcién de la conducciéon de los asuntos publicos en beneficio y para la satisfaccion de
las necesidades ciudadanas.

Como ya lo sefialaron otras investigaciones, este desafio que enfrenta la institucionalidad politica, en
términos de generaciéon de confianza entre las y los jovenes, no solo tiene implicaciones en sus
modos de participacion y afiliacion, sino en la configuracién de la ciudadania y de la cultura politica
de estos estamentos sociales, en tanto que los altos niveles de apatia y recelo hacia la institucionalidad
tienen el potencial —entre otros— de consolidar actitudes de apatia, cuando no de abierto
autoritarismo entre la juventud (Orellana, 2005; Orellana y Santacruz, 2003). Como lo plantean estos
autores, la desconfianza y la apatia hacia “lo politico”, hacia el involucramiento o la participacion en
cuestiones que supongan ir mas alla del proyecto de vida propio, mas que causa del distanciamiento
entre jovenes y sistema parece un sintoma o un indicador del tipo de relaciéon que los primeros tienen
respecto al régimen en que viven. Es una relacién que parece no estar abonando a la construcciéon de
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una cultura politica democratica entre la juventud, como producto de procesos incompletos,
inexistentes —e incluso, viciados—, de socializacion politica (zbid., p. 118).

Si se parte del concepto de que la legitimidad de un régimen politico esta determinada en buena
medida por su eficacia (Linz, 1990; Cruz, 2001), esto es, por haber “probado que funciona” y que
responde a las expectativas que se tienen de ¢él, puede deducirse que muchas de las instituciones
politicas, sobre todo las mas importantes para la democracia, se encuentran en una delicada situacion
de crisis de legitimidad frente a los adultos jévenes. Esto se traduce, de manera directa, en los bajos
niveles de confianza hacia ellas: los datos no pueden ser mas contundentes cuando sefialan que, en
términos generales, las instituciones de los tres poderes estatales son las que menos confianza
suscitan en la mayoria de jovenes. En suma, la relevancia de la confianza institucional estriba en que
se constituye en un indicador importante de legitimidad con que cuenta el sistema frente a la
ciudadania —en este caso, frente a quienes han alcanzado su estatus de ciudadano, como frente a la
cohorte de jovenes que estan préximos serlo—. Por otra parte, es uno de los elementos de la cultura
politica que tiene el potencial de contribuir directamente a la consolidacién democratica o, por el
contrario, de llegar a contribuir a la concepciéon o aprobacion entre las nuevas generaciones, de
alternativas distintas a los procedimientos democraticamente establecidos para dar respuesta a los
problemas mas apremiantes que, por afios, las autoridades no han logrado solventar.

% Exposicion, victimizacion por violencia, y jévenes como agresores

De acuerdo con el Reporte Mundial de Violencia y Salud, publicado por la Organizaciéon Mundial de
la Salud, la violencia es una de las causas mas frecuentes de mortalidad; sobre todo entre los 18 y los
29 afios, que son los grupos de edad que concentran las tasas de homicidios mas elevadas entre todos
los grupos etarios (Krug ez. al., 2002). El Salvador —como parte de una region abatida por diversas
formas de violencia— destaca no solo por la forma en que esta atenta a diario contra la supervivencia
de la poblacién, sino por el hecho que tiene a los jovenes como sus protagonistas mas frecuentes.
Asi, las diversas formas en que estan expuestos a la violencia —ya sea como testigos, como victimas
0 como agresores— también se registraron como parte de las tematicas abordadas en la Encuesta
Nacional de Juventud.

En relaciéon con la exposicion a la violencia, los resultados evidencian que los jévenes suelen ser
testigos de primera mano —y con bastante frecuencia— de diversas situaciones que implican riesgo
en sus lugares de vivienda, como peleas callejeras entre personas particulares (34.1%), consumo de
drogas (28.5%), portaciéon de armas por parte de personas particulares (28.1%), robos y saqueos de
casas (27.2%), maltrato policial hacia civiles (26.5%), asesinatos (26.4%), presencia de maras (24.5%)
y asaltos con armas (22.6%), por mencionar las mas frecuentes. Estas tendencias vienen a
reconfirmar las ya encontradas en una encuesta de victimizacién, encargada al IUDOP por el
Ministerio de Gobernaciéon de El Salvador, que recogié las opiniones de la poblacién, a nivel
nacional, sobre la frecuencia con la que habia presenciado diversos hechos de violencia en su
comunidad. Asi, los resultados de ese sondeo nacional no solo mostraron que, en general, los
salvadorefios estan expuestos a mucha violencia en sus comunidades o lugares de vivienda, sino que
también, dentro de la poblacién, los mas jovenes son quienes tienen mayor contacto con esa
violencia (Cruz y Santacruz, 2005).

Estos indicadores ponen de manifiesto el contexto permeado de violencia en el que crecen y se
desarrollan los jévenes, en donde los residentes de las zonas urbanas —y dentro de estas, en especial,
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los del Area Metropolitana de San Salvador— con mas frecuencia suelen estar expuestos a riesgos.
Por otra parte, es importante resaltar que estas agresiones y la violencia, atestiguadas por los jévenes,
no se circunscriben a las ejecutadas por sus pares, o por otros jévenes involucrados en violencia. Mas
aun, de acuerdo con los datos, de entre las agresiones a las que con mayor frecuencia se enfrentan,
muchas no son protagonizadas por otros jovenes, sino por adultos —e, incluso, instituciones— que
les rodean: por la ciudadania en general (ya sea a través de peleas callejeras con otras personas, del
consumo de drogas, de la venta y portacion de armas por civiles o de situaciones de violencia dentro
de la familia), por la delincuencia (robos de casas o locales, asaltos con armas), por miembros de la
policfa (maltrato policial hacia civiles), por miembros de pandillas (presencia de maras en el barrio,
rifias entre pandillas), entre otras expresiones de las que dieron cuenta los y las jévenes en la
Encuesta Nacional de Juventud, en las que no queda clara la naturaleza de los protagonistas (como
los asesinatos, las agresiones sexuales, etc.). Asi, los datos exponen la variedad de actores que
participan y protagonizan mucha de la violencia que los jovenes presencian.

Por su parte, esta diversidad de personas que protagonizan la violencia se ratifica no solo por la
exposicion a la violencia, sino por hechos concretos de victimizacién experimentados por los jévenes
durante los 12 meses previos a la entrevista. Los datos, analizados en forma pormenorizada en el
correspondiente apartado, sefialan de nuevo esta variada participacion: victimas de la delincuencia (el
9.1% de jovenes fueron victimas de robo a mano armada; el 3.9% sufrié amenazas de muerte; el
3.3%, robos en su casa; el 2.5% fue objeto de extorsiones; al 0.6% le secuestraron un familiar, o fue
victima personal de secuestro); de la policia (el 4.8% fue victima de maltrato fisico, y el 2.4% fue
victima de extorsiones por parte de un policia); de las maras o pandillas (el 4.3% fue victima de las
acciones de las pandillas; el 2.2% fue victima de acoso de pandillas); de personas particulares (el 3.1%
fue victima de golpes; al 1.8% le asesinaron algun pariente cercano —esto ultimo podtia ser realizado
o no por un delincuente—); e, incluso, de familiares (el 2.4% declar6 haber sido victima de maltrato
fisico por parte de algin familiar).

De la informacién anterior cabria destacar dos elementos. En primer lugar, estos datos ponen de
manifiesto la variedad de violencia sufrida por muchos jévenes, la cual no es cometida de forma
exclusiva por sus pares, o por ellos mismos, sino por varios tipos de actores, entre los que destacan
incluso miembros de la policia. Por ello, esta informacién es de suma importancia, si se considera
que la figura social de la juventud ha experimentado un proceso de estigmatizacion progresiva como
“enemigo social identificado”, por lo que se le tiende a caracterizar en funciéon de los hechos de
violencia en los que los jévenes se han visto implicados, aunque en realidad no constituyen una
“muestra representativa” de las diversas formas de juventud a nivel nacional. Es decir, si bien la
ubicuidad de la violencia en el pafs posibilita el que muchos jévenes sufran diversas formas de
violencia, esta esta lejos de ser cometida fundamentalmente por jévenes.

En segundo lugar, la importancia de estos datos radica también en que evidencian la participacion de
agentes del Estado —en concreto, de miembros de la policia— en las agresiones cometidas hacia los
jovenes, con la concomitante erosiéon de su imagen y la pérdida de legitimidad institucional. Esto es
de suma importancia, por lo tanto, las autoridades competentes deben volcar la debida y necesaria
atencion, y tomar cartas en el asunto en los casos en que se han comprobado abusos de autoridad
por parte de miembros de la policfa. En teoria, la corporacion policial esta llamada a atender las
necesidades de seguridad y orden de la poblacién, y no a contribuir a generar focos de inseguridad
ciudadana. Por su parte, la imagen de la policfa como fuente de inseguridad y de ejercicio arbitrario
del poder erosiona en forma importante su credibilidad, denota la severidad del deterioro
institucional y menoscaba la confianza ciudadana en la institucionalidad responsable de mantener y
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preservar el orden publico. En una palabra, la mala praxis y el abuso de poder policiales —expresados
y denunciados por los jévenes— debilita a la institucién, evidencia falta de profesionalismo de
algunos miembros de la corporacién, fomenta la impunidad, y desestimula la denuncia ciudadana.

Por otra parte, no se podria argumentar que las anteriores agresiones agotan las posibilidades de
victimizacion juvenil. Mas bien, se tratarfa de expresiones de violencia que, como ya se sefialo en el
apartado correspondiente, pudieron registrarse a través de la encuesta. Como lo evidencian los datos,
los escenarios y las situaciones de violencia y victimizacién son sumamente variadas, y responden a
diversos tipos de dinamicas. Frente a estas realidades, la encuesta —como técnica de investigacion—
suele ser mucho mas precisa para recabar cierto tipo de datos: aquella victimizacion con
motivaciones de tipo econémico, que suele tener como escenario los espacios publicos. Por tanto,
recoge con mas dificultad agresiones que se sustentan en la interaccion entre las personas (violencias
con motivaciones de tipo “social”), y entre ellas, no recoge uno de los delitos mas graves contra la
integridad y la vida de las personas, como son los homicidios. En general, los homicidios suelen ser
uno de los indicadores mas comunes para medir los niveles de violencia de un pais. Y a pesar de que
estos no suelen representar por si mismos toda la diversidad de la violencia, proveen un parametro
importante para conocer la prevalencia de la misma en un pafs —o, al menos, para vislumbrar una de
sus expresiones mas graves y letales—.

En este sentido, quiza el dato mas elocuente que muestra la magnitud de la victimizacién de los
jovenes, en El Salvador, es el numero de homicidios que se cometen contra ellos. De acuerdo con el
registro conjunto de homicidios, llevado a cabo por el Instituto de Medicina Legal “Dr. Roberto
Masterrer”, por la Fiscalia de la Republica y la Policia Nacional Civil, durante el afio 2006, mas de 1
500 jovenes, de entre los 15 y 24 afios, fueron asesinados en todo el pais (Molina, 2007). Eso
representa cerca del 39% de todos los homicidios cometidos en El Salvador, durante ese afio, y
significa tasas por encima de 85 muertos por cada 100 000 jévenes de entre 15 y 19 afos; y tasas
superiores a los 140 muertos por cada 100 000 jovenes de entre los 20 y 24 afios. Estos datos son
muy similares a los de los registros forenses de afios anteriores, en donde los jévenes constituyen el
grupo mas afectado por los asesinatos.

En cuanto a la distribuciéon por grupos de edad, el reporte oficial, coordinado por dicho instituto
forense, sefiala un repunte importante en los homicidios desde los 15 afios, en donde el nimero de
homicidios se dispara y se mantiene muy elevado, practicamente hasta los 34 anos de edad, a partir
del cual se genera un importante descenso. En cuanto al sexo, si bien las victimas mas frecuentes son
los hombres (88.7% de los homicidios durante el 2006), es importante mencionar también que,
durante ese mismo afno, mas de 430 mujeres fueron asesinadas, de las cuales el 36.8% se concentraba
en las edades de entre los 15 y 24 afios (zbid.). Asi, estos datos plantean con contundencia otra de las
formas en que la violencia golpea a los jovenes, quienes enfrentan el riesgo de morir justo cuando
inician la fase mas productiva de su vida y en un periodo de su ciclo vital, en el que no se esperarfa
que esto sucediera.

Esta tendencia, en la que los jovenes son mas victimizados que otros grupos de edad, se mantiene no
solo en las expresiones mas extremas de violencia (como los homicidios), sino en la mayoria de
agresiones y hechos de violencia. Si bien la Encuesta de Juventud centra la mirada en la juventud —
por lo que estos datos no pueden contrastarse con las tendencias de los adultos—, los resultados de
dicha Encuesta de Victimizacion, a nivel nacional (dirigida a poblacién de 18 afios en adelante),
muestran que en los casos de robo a mano armada, robo de automéviles, abusos policiales, maltrato
por parte de agentes de seguridad privada, agresiones por otras personas y de pandillas, las victimas
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mas frecuentes son las personas de entre los 18 y 25 afios en comparacion con los otros grupos de
edad (Cruz y Santacruz, 2005). En realidad, pareciera que el joven es el grupo social mas propenso a
ser victima de cualquier tipo de violencia callejera, inclusive a la que es ejecutada por agentes del
Estado. De tal manera que estos datos confirmarfan la tesis de que las y los jovenes antes que
victimarios suelen ser victimas.

Sin embargo, esta la otra cara de la participacién juvenil en la violencia: los jévenes como victimarios.
En este sentido, la Encuesta Nacional de Juventud, realizada por el IUDOP, incluyé una serie de
agresiones que pudieron haber sido ejecutadas en dos marcos temporales diferentes (30 dias o 12
meses previos al sondeo), en orden a la gravedad de las mismas. Dada la naturaleza de las entrevistas
(cara a cara), podria esperarse algin nivel de recelo en la proporcion de informacioén sobre agresiones
cometidas hacia otras personas y, por tanto, es factible que exista algin nivel de subregistro en los
datos sobre su participacion como agresores. No obstante, si bien algunos jovenes agredieron a otras
personas en forma frecuente, también queda esclarecido que estos agresores no constituyen la
mayortia de jovenes en el pafs. Asimismo es patente que en la medida en que las agresiones cometidas
por los jévenes son mas graves (como las lesiones con armas, o las extorsiones), el nimero de
jovenes que las cometieron fue ain menor. Esto contrasta con los variados y frecuentes niveles de
victimizacion juvenil que, como ya se expuso, provienen de diversos actores, y no se circunscriben
solo a los “jovenes violentos”, sino que afecta a varios tipos de jovenes en general.

En términos generales, la informacién sobre la participacion de jévenes como victimarios —tanto de
otros jovenes, como de la poblacién en general— es mas escasa. Esta dificultad para encontrar
informacién confiable sobre los victimarios y, en forma especifica, sobre la participacion juvenil en la
violencia, es resaltada por Cruz (2000), quien, a partir del analisis de una base de datos elaborada con
registros de delitos de la Policia Nacional Civil, plantea que poco mas del 25% de victimarios
(fundamentalmente hombres) registrados por la policia se concentra entre las edades de los 19 a los
25 afios. Sin embargo, también encontrd, con base en los mismos registros, que al distribuir los
diversos tipos de delitos segun grupos de edad, si bien en todos habia participacion de menores de 25
afios, esa intervencion se reducfa en el caso de los delitos mas graves, como los homicidios, en
comparacién con el grupo de mas edad (26 a 40 afios). En este sentido, los datos demuestran que en
el analisis sobre la colaboraciéon de los jovenes en la violencia que se vive en el pais, debe tomarse en
cuenta no solo el involucramiento en la misma, sino también la calidad de esa participacion.

Por otra parte, una de las expresiones mas visibles de la violencia protagonizada por jovenes —con
base en la cual se han sostenido muchos estereotipos sobre el binomio jévenes-violencia— es la
pandilla juvenil o mara, conformada fundamentalmente por hombres jévenes. No obstante, y pese a
los elevados niveles de violencia que caracterizan las dinamicas de estas agrupaciones (Cruz y
Carranza, 2005; Santacruz y Concha-Eastman, 2001; Cruz y Portillo, 1998), es necesario afirmar que
ni toda la violencia que ocurre en el pais es responsabilidad del accionar de las pandillas (segun la
informacién de los registros forenses, del total de homicidios en el pais durante 20006, solo el 11.8%
se atribuye en forma directa a las maras o pandillas (Molina, 2007)), como tampoco la mayor parte de
jovenes esta involucrada en estas agrupaciones. De hecho, la Encuesta Nacional de Juventud reveld
que la participacion juvenil en estos grupos, a nivel nacional, es bastante baja: solo el 0.4% afirmé
que en su casa vivia algin joven afiliado a las maras; solo el 1% habia pertenecido a una mara; menos
del 5% tiene algin nivel de simpatia por estas agrupaciones, y el 97.2% negd la posibilidad de
ingresar a una pandilla o mara en el futuro. Esta informacién es relevante, pues sirve para situar de
manera mas objetiva el tipo de participaciéon de los jovenes en la violencia, para conocer un poco
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mas sobre la forma en que perciben a las maras y, sobre todo, para mostrar que el accionar de las
pandillas no puede considerarse representativa de la juventud en general.

% Migracion

Segun los resultados de la linea de base Jévenes 2005 (Secretaria de Juventud, 2005), el 52.2% de los
jovenes han pensado en emigrar hacia nuevos horizontes. Esta cifra contrasta significativamente con
los datos obtenidos en este estudio, en donde el 24.4% respondié de manera afirmativa. Los
resultados se diferencian de manera importante, a pesar de que ambas encuestas consideraron la
misma poblacién (jévenes de 15 a 24 afios) y que sus muestras se diseflaron para ser representativas
de la juventud salvadorefia, a nivel nacional. Es probable que la diferencia en los porcentajes radique
en que la pregunta de la Secretaria de la Juventud no especifica un rango de tiempo que oriente la
respuesta de los entrevistados (el dltimo afio, el dltimo mes, etc.), lo cual podria llevar a considerar
cualquier momento de su vida como parametro, y ello aumenta la posibilidad de respuestas positivas.
Por su parte, el IUDOP solicité que el entrevistado pensara solo en el ultimo afio previo a la consulta.
Ahora bien, independientemente del porcentaje, y de la manera en que se realizé la pregunta, los
datos muestran que en ambos casos existe una cantidad considerable de jovenes que han pensado en
emigrar del pafs, lo que de ninguna manera es buena noticia, ya que este se vuelve un importante
indicador de satisfaccion y de la proyeccion de su futuro.

Ahora bien, el deseo de vivir en otro pais no solo es propio de la juventud, aunque la proporcién de
salvadorefios que tienen ese deseo se acrecienta mas entre los mas jévenes. Asi, por ejemplo, en la
Encuesta de evaluacién del cuarto ano de gobierno de Antonio Saca, Asamblea Legislativa y
Alcaldias, realizada por el IUDOP, en 2008, se pregunt6 a toda la poblacién si desearfan migrar a otro
pais, a lo que el 36.8% contestd afirmativamente. Sin embargo, al desagregar las respuestas por
grupos de edad, el porcentaje de respuestas afirmativas entre quienes tenfan entre 18 y 25 afios
aumento al 43.4%.

Es muy dificil encontrar registros oficiales desagregados sobre la emigracién de la poblacion
salvadorefia, que puedan informar sobre la participacion de la juventud en estos flujos (Homeland
Security, 2006). En la mayoria de los casos, el registro corresponde al pafs de destino migratorio que,
ademas, no informa la edad de la persona cuando entré al pais por vez primera, ya que de esa manera
se podria mejorar la caracterizacién de la migracion juvenil. Asi, la Oficina de Censos de Estados
Unidos confirmé que, en el ano 2004, habfan aproximadamente 1.2 millones de salvadorefios en ese
pais, de los cuales el 28% tenfa menos de 18 anos. Sin embargo, la informacién no desagrega mas por
grupos de edad (U.S. Census Bureau, 2007, p. 7). Ese mismo informe indica que de los 1.2 millones
de salvadorefios que viven en Estados Unidos, la mitad (49.6%) no son ciudadanos, el 18.1% han
obtenido su ciudadania, y el 32.3% son ciudadanos nativos de ese pafs, ya que nacieron ahi.
Asimismo la oficina de Homeland Security menciona que entre la década de los sesenta hasta 20006,
677 151 salvadorefios obtuvieron residencia legal permanente; en tanto que en 20006, 31 783
obtuvieron ese estatus. La estimaciéon de salvadorefios no autorizados que residian en Estados
Unidos, en el ano 20006, fue de 510 000 personas, superando los 430 000 que se proyectaban en 2000
(Homeland Security, 2007). A pesar de ello y de la falta de precision, los registros disponibles reflejan
el enorme avance de la migracién juvenil en el transcurso del tiempo. Por ejemplo, desde 1980 a
2000, el nimero de jovenes que vivian en Estados Unidos aumentd, segin la CEPAL, de 25 000 a 158
000, y de ese total, el 60% tenia entre 20 y 24 afios (CEPAL/ECLAC, 2000).
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A través de la Encuesta Nacional de Juventud se logré determinar que, ademas de las razones
mencionadas por las que desean emigrar, que son principalmente de tipo econémico, existe también
una fuerte relacion entre la intenciéon de emigrar y el poseer un familiar fuera del pais o también la
recepcion de remesas. En otras palabras, la hipotesis de “la bola de nieve” se verificarfa a través de
los resultados, al identificar que los familiares que residen fuera del pais motivan directa o
indirectamente la emigracion en los jévenes. Por dltimo, en los grupos focales, los jovenes fueron
capaces de identificar y aceptar que la emigracion tiene consecuencias negativas. Las principales
fueron la desintegracion familiar, la falta de monitoreo parental, que influye en su vinculacién con
actividades ilicitas, y el desinterés por el trabajo debido al dinero seguro que representan las remesas.

% Expectativas a futuro

Si bien en apartados anteriores —el de la percepcion sobre la situacion del pais— las y los jovenes
reflejaron mas bien una posiciéon negativa y de pesimismo, en el apartado sobre expectativas a futuro,
la valoraciéon de algunos de los aspectos por medir, como la satisfacciéon con la propia vida, fue
positiva en general. Esta tendencia también se observa en la misma proporcion en el apartado sobre
expectativas, realizada por la Secretarfa de la Juventud, en su linea base Jovenes 2005. Asi, aunque en
términos generales la mayorfa (cerca de ocho de cada diez) se sintié muy satisfecha con su propia
vida, los datos permitieron identificar algunas variables que contribuyeron a que esa sensacion
aumentara o disminuyera. Por un lado, la satisfacciéon por su propia vida estuvo muy vinculada a la
calidad de las relaciones familiares, pero también a una adecuada integracion al grupo de amigos. En
ese sentido, la satisfaccion se relaciona mas con elementos de caracter afectivo y relacional que con
aspectos objetivos o materiales.

Por otro lado, la mayoria expresé sus planes para los proximos afios, y aunque un porcentaje
relativamente alto (12%) no supo identificar sus expectativas para los proximos cinco afios, la
mayotia logré formular una de ellas. En términos generales, los jévenes expresaron su deseo de
seguir estudiando o trabajar o seguir trabajando, con lo cual se establece que sus expectativas se
vinculan a los derechos basicos. Los jovenes no esperan mas que lo que la sociedad deberia
ofrecetles, esto es, una buena preparacion educativa y oportunidades de un trabajo digno. Estos
resultados también coinciden con los de la linea de base de la Secretarfa de la Juventud (2005), en
donde, después de la familia y los padres, los estudios (45%) y el trabajo (26.6%) constituyeron los
aspectos mas importantes en su vida.

Por dltimo, al hablar directamente sobre los principales problemas que amenazan la integridad de los
jovenes, la cuarta parte mencioné problemas de inseguridad, siendo este el principal, seguido del
consumo de alcohol y drogas, y de los problemas econémicos. Relacionado con lo anterior, el
estudio Expectativas y estrategias laborales de jovenes y adultos jovenes en El Salvador menciona que,
independientemente de la situacion laboral de los jovenes, existe la percepcion generalizada de que la
situacion economica del pafs es grave, lo cual limita las posibilidades de obtener un trabajo y, por
consiguiente, de superacion, aunque “el empeno y esfuerzo personales constituye un argumento muy
importante y dinamizador para superar obstaculos y mantener una actitud positiva hacia el futuro”
(FUNDASALVA, 2000, p. 132).
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Anexos

Anexo 1. Encuesta Nacional de Juventud

Anexo 2. Guia de preguntas generadoras para los grupos focales



UNIVERSIDAD CENTROAMERICANA JOSE SIMEON CANAS

iudop Encuestador: Departamento:
Supervisor: Municipio:
Fecha: Zona: Segmento:
Estrato: Colonia o cantén:
Proyecto Sembrando futuro: Encuesta de juventud
Julio de 2007

Buen dia. Pertenezco al Instituto Universitario de Opinién Publica de la UCA y deseamos conocer tu opinién sobre algunos aspectos de
la situacion del pais y de la juventud. Siéntase en libertad de contestar de manera sincera a cada pregunta, no hay respuestas buenas
0 malas, s6lo opiniones . Esta es una encuesta anénima, no se preguntara su nombre o direccién. Muchas gracias.

l. DATOS GENERALES

1. [Marcar SEXO del/ la entrevistado/ aJ: (1) Masculino (0) Femenino
2. Edad: afios cumplidos
3. ¢Hasta qué grado ha estudiado? [especificar hasta qué grado, no nivel ni
ocupacion]
4. ¢ Cudl es su religion? (0) Ninguna (1) Catdlica practicante (2) Catdlica no practicante (3) Evangélica
(7) Otra,

5. Aproximadamente, ¢cuanto es el ingreso familiar mensual de su hogar (incluyendo todos los miembros del hogar y las remesas
gue reciben)? (En ddlares) $

6. ¢ Con qué frecuencia lee noticias en los periédicos nacionales?
(0) Nunca (1) Rara vez (2) 1 6 2 veces por semana (3) Todos los dias

7. ¢ Con qué frecuencia ve noticias en los canales de televisién nacional?
(0) Nunca (1) Rara vez (2) 1 6 2 veces por semana (3) Todos los dias

8. ¢,Con qué frecuencia escucha noticias en las radioemisoras del pais?
(0) Nunca (1) Rara vez (2) 1 6 2 veces por semana (3) Todos los dias

9. Por favor, ¢podria decirme cual es el partido politico de su preferencia?

Podria decirme si en su casa tiene... Si No
10. Servicio de ¢able €3] ()
11. Teléfono fijo 1) (0)
12. Carro (1) 0)
13. Lavadora (1) 0)
14. DVD (1) (0)
15. Agua potable (1) (0)
16. Luz eléctrica (1) (0
17. Alcantarillado (1) 0)
18. Servicio de tren de aseo (1) (0)

II. ESTRUCTURA FAMILIAR Y RELACIONES INTRAFAMILIARE S
19. En ESTE MOMENTO, ¢con quiénes vive?

(1) Vive con la familia de origen (pap& mama y hnos.) [pase a p. 21] (2) Vive en hogar propio (pareja/ hijos)

(3) Comparte vivienda con otras personas (4) Pupilo/ huésped

(5) Vive solo (7) Otros [especificar]

20. ¢A qué edad dej6 de vivir con su familia de origen? afos

¢ Con cuales de las siguientes personas vive ud. ACTUALMENTE? Si No
[Marcar respuesta en TODOS los casos]
21. Mama (D) 0)
22. Papa D) 0)
23. Padrastro o madrastra 1) 0)
24. Hermanos (as) 1) 0)
25. Hermanastros (as) (1) (0)
26. Abuelos (as) D) 0)
27. Hijos (as) suyos (as) D) 0)
28. Su pareja (esposo/a, novio/a) D) 0)
29. Otros(as) familiares 1) 0)
30. Otra(s) persona(s) no familiar(es) (1) (0)
31. Vive solo D) 0)




32.
33.

¢ Cuantas personas habitan en este hogar (viven y duermen ahi, incluyéndolo a ud.)?
¢, Cuantas habitaciones de esta casa se utilizan para dormir?

34. ¢Hasta qué grado alcanz6 a estudiar su papa (o encargado)?

(0) No ha estudiado (4) Termin6 bachillerato

(1) Algunos afios de basica (1° a 9° grado) (5) Estudios técnicos o tecnolégicos
(2) Termino basica (1° a 9° grado)

(3) Algunos afios de bachillerato (7) Estudios universitarios completos

35. ¢ Hasta qué grado alcanz6 a estudiar su mama (o encargada)?
(0) No ha estudiado (4) Termind bachillerato
(1) Algunos afios de basica (1° a 9° grado) (5) Estudios técnicos o tecnolégicos
(2) Termind bésica (1° a 9° grado)

(3) Algunos afios de bachillerato (7) Estudios universitarios completos

(8) No tengo papa o encargado

(6) Algunos afios de estudios universitarios

9)

No sé

(8) No tengo mama o encargada

(6) Algunos afios de estudios universitarios

©)

No sé

36. En general, ¢qué tan satisfecho se siente usted con la calidad de relaciones que tiene con su familia? [con la que vive

actualmente; si vive solo: la familia de origen]

(3) Muy satisfecho (2) Algo satisfecho (1) Poco satisfecho (0) Nada satisfecho
[Formular en pasado si vive solo]  En cuanto a la relacion con su familia o las Si Casi Pocas
. L P - P . iempre . Nunca

personas con las que vive (vivia), podria decirnos con qué frecuencia... siempre veces
37. ...platica (platicaba) de sus problemas (3) 3 (1) (0)
38. ...son (eran) un apoyo emocional para ud. (3) 2 (1) 0)
39. ...ud. es (era) un apoyo emocional para ellos (3) (2 1) 0)
40. ...saben (sabian) en donde esta (estaba) ud. cuando sale (salia) de casa 3) 2) (D) ©)
41....saben (sabian) con gué amigos ud. sale (salia) (3) (2) Q) 0)
42. ...le hacen (hacian) sentir que lo que ud. hace es importante 3) 2) 1) 0)
43. ...a ud. le gusta (gustaba) comentarles lo que hace (hacia) cuando no

) gusta (g ) q (hacia) ® @) @ ©
esta (estaba) con ellos

44. ¢ Cuédl es el principal problema
solo]
(00) No tengo ningun problema
(01) No respetan/ no comprenden mis opciones religiosas, sexuales o politicas
(02) Falta de comunicacion
(03) Me agreden verbalmente

que ud. tiene con la familia con quien vive? [Marcar solo uno]

(04) Me agreden fisicamente

(05) Me ignoran/ no me escuchan (77) Otro problema:

(09) Me siento discriminado, Tetegado por eftos

(06) No esta de acuerdo con mi grupo de amigos

[Formular en pasado si vive

(07) Falta de confianza para compartirles mis problemas
(08) No tienen tiempo para mi

Ahora bien, durante su INFANCIA (entre los 5 y los 10 afios), ¢,con qué frecuencia Todos Casitodos | Devezen Nunca
alguno de los adultos con los que vivia en su casa hacia lo siguiente... los dias los dias cuando
45. ...le amenazaba con echarlo/a de la casa o mandarlo/a lejos? (©)) (2) (D) (0
46. ...le ofendia con palabras, diciéndole cosas como bruto(a), perezoso(a),

bobo(a), indtil, etc.? (3) (2) (1) ©)
47. ...le pegaba nalgadas, le daba pellizcos, le empujaba o le sacudia? (3 (2) (1) 0
48. ...le pegaba con algun objeto? 3 (2) (1) 0
49. ...le hicieron sentir incomodo(a) al tocar alguna parte de su cuerpo de manera

: 5 3 2 @ (0)
sexual sin que ud. lo deseara?

Y durante su INFANCIA, ¢ con qué frecuencia vio que entre sus padres o Todos Casi todos De vez en Nunca
encargados en su hogar se dieran estas situaciones? los dias los dias cuando
50. Que se gritaran con rabia (3 (2 (1) )
51. Que se dieran golpes, pufios, cachetadas o patadas 3) (2) 1) 0)
52. Que se golpearan con algun objeto (3) (2 1 )

53. Y en su familia de origen, ¢como se resuelven o resolvian los problemas o conflictos que se presentaban?

(00) No hacian nada (01) Platicando
(03) Alguien se impone (ia) y otro obedece (ia)
(06) Se golpean (ba)n (manotazos, nalgadas, etc.)

(02) Dejandose de hablar
(04) Se insulta(ba)n
(77) Otras

(05) Se amenaza(ba)n

PERCEPCIONES GENERALES SOBRE LA SITUACION DEL PAIS

54. En su opinion, ¢.cudl es el principal problema que enfrenta actualmente El Salvador?




55. En su opinién, ¢el pais va por un buen camino o cree que el pais necesita un cambio?
(1) El pais va por buen camino (2) El pais necesita un cambio

56. En comparacion con el afio pasado, ¢.cree ud. que la delincuencia en el pais aumentd, sigui6 igual o disminuyé?
(2) Aumento (1) Siguid igual (0) Disminuy6

57. En su opinion, ¢ durante el presente afio la situacion econémica del pais ha mejorado, ha empeorado o sigue igual?
(2) Mejor6 (2) Siguio igual (0) Empeoré

58. ¢ Qué tan satisfecho esta usted con la situacion politica y social del pais?
(3) Muy satisfecho (2) Algo satisfecho (1) Poco satisfecho (0) Nada satisfecho

59. Evaluando la situacion del pais en la actualidad, ¢ qué tan democratico considera que es El Salvador?
(3) Muy democratico (2) Algo democratico (1) Poco democratico (0) Nada demaocratico

60. Pensando en la situacion del pais, en una escala del 0 al 10, en donde 0 es completamente inseguro y 10 es completamente
seguro, ¢,como se siente usted cotidianamente?

| (00) ‘ (01) | (02) | (03) | (04) | (05) ‘ (06) | 07) ‘ (08) | (09) ‘ (10) | (99)

61. ¢ Qué tanto cree que se ha beneficiado la juventud con la gestion del actual gobierno?
(3) Mucho (2) Algo (1) Poco (0) Nada

62. ¢ Qué tan beneficiado se ha sentido usted por la gestion del actual gobierno?

Completamente Completamente No
inseguro seguro sabe

(3) Mucho (2) Algo (1) Poco (0)y Nada

63. Puede mencionar ud. algun proyecto o programa gubernamental para atender a la juventud? (0) No conoce proyectos
(1) Si, cual? [especificar]

IV. USO DEL TIEMPO LIBRE

64. ¢ Cual es la actividad FAVORITA que practica en su tiempo libre? [mencionar solo unaj

65. ¢ Con quién o quiénes pasa ud. regularmente su tiempo libre? [NO mencionar, y marcar solo una opcion]

(00) Con nadie/ solo (01) Con su papa y/o maméa (02) Con hermanos/ as
(03) Con novio/ a o pareja (04) Con sus hijos (05) Con amigos/ compafieros de trabajo
(06) Con la familia en general (77) Otras
Digame, por favor, qué grado de importancia tienen en su vida cada Muy Algo Poco Nada
uno de los siguientes aspectos. ¢,Qué tan importante es para ud... importante | importante | importante : importante
66. ...Ia familia? 3 2 @) ©)
67. ...los amigos? (3) (2 (1) (0)
68. ...el tiempo libre? (3) (2 (1) (0)
69. ...la politica? (3) (2 (1) )
70. ...el trabajo? (3) (2 (1) (0)
71. ...la religion? (3) (2 (1) )

V. AMIGOS Y REDES SOCIALES

72. ¢ Qué tan integrado se siente ud. a su grupo de amigos/ as?

(3) Muy integrado (2) Algo integrado (1) Poco integrado (0) Nada integrado
Podria decirme, ¢en dénde o con quién ha Medios p .
aprendido lo méas importante que sabe Padres : Escuela i Iglesia i Amigos comuni or n}' ifi
sobre... caci6n | Mismo/ a Otros (especificar)
73. ...politica? (5) (4) (3) 2 (1) (0)
74. ...sexualidad? (5) 4 3 2 (1) 9
75. ...religién? (5) (4) 3) 2 1) (0)

76. ...relaciones entre personas? (cémo
llevarse con otros)

®) 4) (©) @) @ ©)

77. ¢,Con qué frecuencia ha sentido que en su vida existe alguien a quien pueda considerar un/a verdadero/a amigo/a?
(3) Siempre (2) Casi siempre (1) Pocas veces (0) Nunca




Pasando a otro tema, podrias decirme, entre sus amigos T La La . .
. odos p . Pocos :iNinguno No sé

(los de la colonia, la escuela, etc.)... mayoria mitad

78. ...¢cuantos portan armas blancas de vez en cuando? 4) 3 (2) (D) 0) 9

79. ...¢cuantos portan armas de fuego de vez en cuando? 4) 3) 2) 1) (0) 9)

80. ...¢cuantos han utilizado alguna vez un arma para 4 3 2 1 9

amenazar o herir a otra persona? @) @) @ @ ©) ©

81. ...¢cuantos han robado alguna vez? (4) 3) 2) Q) (0) 9)

82. ...¢cuantos han golpeado, empujado, pateado a otra

persona en los Ultimos 12 meses ? “) ) ) @ © ©)

VI. ACCESO Y CALIDAD DE EDUCACION
Ahora me Su educacion ;,Como valoraria la calidad de
gustzjma que ¢ Recibié ud. educacion... la recibié en educacion recibida? +Quién corri6 con los
hablaramos sector... gastos de su
un poco de su Nunca he Alnno (no ) Pabli | Priva} Exce | Muy Muy educacion?
educacion... recibido tiene edad) Si co do | lente | buena|BUeNa Mala |\ oia
83. ...bésica? | (0)[pasaadd] | (8)[pasaasds] @ ® © 4 3 (2 (1) (0)
84. ..media? |(0)[pasaa8s] | ©)pasaasdy] | (1) @ Ofr@® | el @ ]| o
85. ...técnica? | (0)[pasaa8e] | (B)pasaasdd] | (1) @ o @ | e | @| | ©o
86. ...superior? (0)[pasaa87] | ©)pasaasd?r] | (1) @ O!® | 3| @ ]| o
87. ¢Ud. estudia en la actualidad? (1) Si [siga] (0) No [pase a p. 90]
88. ¢ Qué afio de estudios esta cursando ACTUALMENTE? (INSTITUTOS/ESCUELAS/COLEGIOS Y/O SUPERIOR)
(01) 7° (02) 8° (03) 9° (04) 1er afio (05) 2°afio bach. (06) 3er. afio bach. (07) fl'ecn_lco.no
grado grado grado bach. universitario
(08) Primer: (09) Segundo: (10) Tercer : (11) Cuarto : (12) Quinto; (13) Sexto i (14) Egresado/ trabajo : (15) Postgrado/
afio univ. afio univ. afo afo afio afio o méas de graduacion maestria

89. ¢ Quién corre con los gastos de su educacion EN ESTE MOMENTO? [en cualquier caso pase a p. 92]
(00) Yo mismo/a me los pago

(04) Hermanos

(77) Otras respuestas

(01) Ambos padres/ encargados
(05) Beca/ crédito educativo

(02) Madre/ encargada

(03) Padre/ encargado

(06) Recibo dinero de familiar en el extranjero

90. ¢ A qué edad dej6 de estudiar? __| afios

91. ¢ Por qué dejo de estudiar? [especificar]

VIl. SALUD: ACCESO Y CALIDAD
En lo que va del afio, ¢Con qué Nunca lvezenloque #/-1vezen @ +/-1vez Casi todas Vive solo/
frecuencia.... va del afio 6 meses por mes las semanas No aplica
92. ...se ha enfermado su familia? (0) [pase a p. 93] 1) 2 3) (4) (8)
93. ...se has enfermado usted? (0) [pase a p. 94] 1) 2 3) (4)

94. Cuando en su familia se enferman, ¢ qué tipo de enfermedades son las mas comunes? [marque todas las que le mencione]

() Gastrointestinales
( ) Respiratorias

() Otras [especificar]

() Dolores de cabeza

() Calenturas

( ) Alergias, enfermedades de la piel
( ) Diarreas

95. En caso de enfermedad, ¢adénde acuden en su familia para atenderse mas frecuentemente?

(1) Unidad de salud
(4) Hospital privado

96. Cambiando un poco de tema,

(3) Acompafiado/a o en union libre

97. ¢A qué edad se acompafio/ cas6?

(2) Clinica particular
(5) Se automedican

¢cudl es su estado actual?

(4) Casado/a

afios

98.¢Alguna vez ha tenido alguna experiencia sexual?

99. ¢ A qué edad tuvo su primera relacién sexual genital?

(1) si

(3) Hospital pablico

(7) Otro (especifique)

(1) Soltero/a sin novia/o [pase a p. 98]
(2) Soltero/a con novia/o [pase a p. 98]
(5) Separado/a, divorciado/a

i [siga]

afios [siga]

(6) Viudo/a

(0) No [pasa a p. 105]

(00) Nunca he tenido [pasa a p. 105]



100. En los dltimos 12 meses , ¢,con cuantas personas ha tenido relaciones sexuales?

101. ¢Ha estado ud. embarazada? o ¢ha dejado embarazada a su pareja? (1) si (0) No

102. En sus relaciones sexuales, ¢con qué frecuencia ud. o su pareja han utilizado métodos anticonceptivos?
(3) Siempre (2) Casi siempre (1) Pocas veces (0) Nunca

103.;Mantiene relaciones sexuales actualmente? (1) Si [sigue] (0) No [pasaap. 105]

104. En los ultimos 30 dias , ¢qué tan frecuentemente ha tenido relaciones sexuales? [en cualquier caso, pasa a p. 106]

(4) Varias veces por semana (3) 1 vez por semana (2) 2 6 3 veces (1) 1 vez (0) Nunca
105. ¢ Por qué razén no ha tenido o no tiene relaciones sexuales? [Marcar solo una respuesta]
(01) Por miedo al embarazo (02) Por miedo al SIDA/ enfermedades
(03) Porque no he tenido oportunidad (04) Porque quiero llegar virgen al matrimonio
(05) Porque mi religion no me lo permite (06) Espero a la persona/ pareja ideal
(07) Por miedo/ timidez (08) No estoy interesado/a en tener relaciones
sexuales

(77) Otras razones

VIIl. EMPLEO

106. ¢ Trabaja actualmente? (1) Si [siga] (0) No [pase a p. 115]

107. ¢ Cudl es su ocupacion?

108. ¢;Doénde trabaja? (1) Fabrica (2) Comercio (3) Negocio familiar (4)
Taller
(5) Empresa privada (6) Negocio propio (77) Otras respuestas

109. (A qué edad comenzé a trabajar?

110. Su trabajo es: (1) Permanente tiempo completo (2) Permanente medio tiempo (3) Por temporada
(4) Aprendiz (5) Por cuenta propia
111. ¢ Qué tipo de contrato ha firmado ud.? (1) Contrato directo (2) Sub-contrato (a destajo)
(3) Suministrado por terceros (7) Otro [(0) No he firmado contrato]

112. Podria decirme, ¢a cuanto asciende su salario mensual? (en délares)

113. ¢ Cémo consiguié su empleo?

114. ;Qué tan satisfecho se encuentra ud. con su empleo? [en cualquier caso pase a p.117]

(3) Muy satisfecho (2) A:gu satisfecho (1) Poco-satisfecho (C) Nada-satisfecho
115. Podria decirnos, ¢en qué situacion se encuentra en la actualidad?
(0) Desempleado (1) Estudiante (2) Pensionado, jubilado o rentista
(3) No hace nada (4) Quehaceres domésticos (5) Cultiva la tierra
(6) Incapacitado/ a (8) Vive de ayudas (7) Otros
116. ¢ Por qué razon no se encuentra trabajando en la actualidad? [Marcar solo una respuesta]
(01) No necesito trabajar (02) Prefiero seguir solo estudiando
(03) El quehacer de la casa no me lo permite (04) No me lo permite mi familia
(05) No me han seleccionado para uno (06) No consigo el trabajo que quiero
(07) Por discapacidad que me impide trabajar (08) Estoy esperando respuesta/ dijeron que me iban a llamar
(77) Otras razones
117. (Qué tan probable considera ud. que es para un/a joven encontrar empleo en el pais?
(3) Muy probable (2) Algo probable (1) Poco probable (0) Nada probable
118. ¢ Ha recibido Ud. algun curso o capacitacion técnica en los Ultimos 12 meses? (1) Si (0) No
IX. DROGAS: CONSUMO Y DISPONIBILIDAD
119. ¢ Se venden alcohol o drogas en su colonia? (1) Si  (0) No [pase a p.121] [(9) No sé [pase a p.121] ]
120. ¢ Qué tipo de drogas venden en su colonia? [marque las que le indique]
() Marihuana ( ) Cocaina () Alcohol () Tabaco () Crack (piedra)
() Heroina () Extasis () Anfetaminas/ speed () Inhalantes (pega) () Tranquilizantes
() Somniferos () Otras (especificar)
121. ¢Ha consumido alcohol, tabaco o drogas alguna vez? (1) Si he consumido (0) No he consumido [pase a 129]



122. ¢ Qué clase de droga consumid la primera vez? [marque SOLO LA PRIMERA DROGA que consumid]

(01) Marihuana (02) Cocaina (03) Alcohol (04) Tabaco (05) Crack (piedra)
(06) Heroina (07) Extasis (08) Anfetaminas /speed  (09) Inhalantes (pega) (10) Tranquilizantes
(11) Somniferos (77) Otras (especificar)

123. ¢ A qué edad consumio la primera vez?

124. ¢ Consume algin tipo de droga (incluyendo alcohol y tabaco) en la actualidad? (1) Si (0) No [pase a 130]
125. ¢ Cudles de las siguientes sustancias ha consumido en el Ultimo mes? [marcar todas las respuestas que le diga]
() Marihuana () Cocaina () Alcohol () Tabaco () Crack (piedra)
( ) Heroina () Extasis () Anfetaminas /speed () Inhalantes (pega) () Tranquilizantes
() Somniferos () Otras (especificar)
126. En los dltimos 30 dias, ¢.con qué frecuencia ha consumido bebidas alcohdlicas?
(4) 3 0 més dias a la semana (3) 1 6 2 dias a la semana (2) 2 dias al mes (1) 1 dia al mes (0) Nunca
127. Y en los ultimos 30 dias, ¢,con qué frecuencia ha consumido alguna droga?
(4) 3 0 més dias a la semana (3) 1 6 2 dias a la semana (2) 2 dias al mes (1) 1 dia al mes (0) Nunca
128. ¢ Cudl es el principal motivo por el que consume ese tipo de sustancia? [en cualquier caso, pase ap. 130]
(01)  Por compartir con amigos/ as (07) Me ayuda a sentirme bien
(02) Porque esta de moda (77) Otras razones (especificar)

(03) Me da mucho placer,|me gusta mucho

(04)  Mis padres / hermanas / mi familia lo hacen
(05)  Para mejorar mi estado de &nimo / me ayuda a olvidarme de mis problemas
(06) Me da control sobre mi vida

129. ;,Cudl es el principal motivo por el que nunca ha consumido drogas o alcohol?
(01) Nunca me ha interesado (77) Otras razones (especificar)
(02) Son malas para la salug

(03) No las necesito para sentirme bien
(04) Mis padres / hermanos / mi familia me han recomendado que no lo haga
(05) Me da miedo que me guste / me da miedo adquirir una adiccién

130. ¢ Algun miembro de su hogar (familia con quienes vive) tiene problema de tabaquismo?
(1) Si tiene problemas (0) No tiene problemas [(8) No fuman] [(7) Vive solo]

131. ¢ Algin miembro de su hogar (familia con quienes vive) tiene problema de alcoholismo? (1) Si tiene problemas [siga]
(0) No tiene problemas [pase a 133] [(7) Vive solo [pase a 133]] [(8) No consumen alcohol [pase a 133] ]

132. La persona que mas alcohol bebe en su casa, ¢,con qué frecuencia consume alcohol?
(4) 3 0 més dias a la semana (3) 1 6 2 dias a la semana (2) 2 dias al mes (1) 1 dia al mes (0) Nunca

133. ¢ Algun miembro de su hogar (familia con quienes vive) tiene problema de consumo de algun tipo de droga (que no sea
alcohol o tabaco)? (1) Si tiene problemas [siga] [(7) Vive solo [pase a 135] ]

(0) No tiene problemas [pase a 135] [(8) No consumen drogas [pase a 135] ]

134. La persona que mas drogas consume en su casa, ¢.con qué frecuencia las consume?
(4) 3 0 més dias a la semana (3) 1 6 2 dias a la semana (2) 2 dias al mes (1) 1diaalmes  (0) Nunca

X.  PARTICIPACION CIUDADANA Y ACTITUDES HACIA LA POL iTICA

De Ia§ organiza_ciones gue le voy a mengiongf, podria_ d'ecirme_ para cada una de ellas si No Pertenece Miembro
es miembro activo (pertenece a la organizacién y participa), miembro no activo (pertenece pero no -

a la organizacién pero no participa), o simplemente no pertenece pertenece activo activo
135. Comité (grupo) de la iglesia o templo, grupo religioso (0) (1) 2)
136. Club deportivo/ equipo deportivo (0) (1) (2)
137. Grupo o partido politico (0) 1) (2
138. Cooperativa (0) (1) (2)
139. Organizacion comunitaria (comité local, ADESCO, directiva, etc.) 0) (1) )
140. Organizacion de seguridad y vigilancia de la comunidad (0) (1) )
141. ; Pertenece a alguna otra organizacioén? (especificar) (0) (1) 2)

142. ¢ Cree Ud. que los derechos basicos del ciudadano dentro de una democracia estan muy protegidos, algo protegidos, poco
protegidos o nada protegidos por el sistema politico salvadorefio?

(3) Muy protegidos (2) Algo protegidos (1) Poco protegidos (0) Nada protegidos
143. ¢ Considera usted que sus intereses estan representados por algun partido politico? (0) No (1) Si ¢Cual?
144. ;Cuénto le interesa a usted la politica? (3) Mucho (2) Algo (1) Poco (0) Nada



No

Podrfa decirme.... ARENA EMLN PCN PDC Otros No tenia | No votd, | Voto | recuerda/

partidos edad no pudo | nulo | voto

secreto
145. ¢ Por cudl partido voté ud. en las
elecciones para presidente en 2004? (01) (02) (03) (04) ) (00) (88) (66) (99)
146. ¢,Por cual partido voté ud. en las
elecciones de diputados en 2006? (01) (02) (03) (04) 7 (00) (88) (66) (99)
147. ¢ Piensa usted votar en las proximas elecciones? (1) si (0) No [(9) Ns/Nr]
148. ¢ Por qué?

Basado en su experiencia y en lo que usted ha oido, ¢cuanta .
confianza tiene usted en las siguientes instituciones? Mucha Alguna Poca Ninguna
149. Policia Nacional Civil 3) 2) () 0)
150. Juzgados (jueces) (3) (2) 1) (©)]
151. Iglesia catdlica 3) 2) () 0)
152. Partidos politicos 3) ) 1) 0)
153. Asamblea Legislativa (©)) 2) (2) 0)
154. Gobierno central 3 2) (1) 0)
155. Medios de comunicacién (©)) 2) (2) 0
156. Alcaldia local 3 2) (1) 0)
157. Iglesia evangélica (3) (2 1) (0)
158. Fuerza Armada 3 2) (1) 0)
159. Procuraduria para la Defensa de 10s Derechos Humanos (©)) 2) (2) 0)
160. Secretaria de la Juventud 4) ?3) 1) 0)
Basado en su experiencia y en lo que usted ha oido, cuanta Mucha Alguna Poca Ninquna No lo
simpatia siente usted hacia los siguientes personajes: 9 9 conoce
161. Fidel Castro 3) @ @ ) 3)
162. Schafik Handal 3) 2) 1) 0) (8)
163. Roberto D"abuisson (padre) ) 2 (1) () (8)
164. Hugo Chéavez 3) 2) 1) 0) (8)
165. Monsefior Romero (©)) 2) (1) 0) (8)
166. Antonio Saca (©)) 2) (1) 0) (8)
A continuacion le voy a leer unas afirmaciones. Podria indicarme Muy de Algo de _ Al0o en MUV en
qué tan de acuerdo o en desacuerdo se encuentra con cada una acugrdo ac?Jerdo [Indeciso] desfcuerdo desac);erdo
de ellas. Esta usted de acuerdo o en desacuerdo con que...
167. La presencia militar en las calles es necesaria para
controlar la delincuencia en el pais (4) @) (@)1 (1) ©)
168. En lugar de derechos humanos lo que nuestro pais necesita
en realidad es mucha ley y orden ) ©) ()] 1 ©)
169. Alguien mate a un delincuente que mantiene asustada a su
comunidad @) 3) () (1) )
170. Con que un grupo de personas comience a matar a gente
que consideran indeseable (4) @) (@)1 (1) ©)
171. Si las autoridades fallan, la gente tiene derecho de tomar la 4) 3) @) 1) )
justicia por su propia cuenta
172. En algunos casos, se justifica que la policia torture a los
sospechosos para obtener informacion ) ®) &) 1 ©)
173. En algunas ocasiones, la policia deberia matar a los
delincuentes en lugar de intentar apresarlos (4) @) (@)1 (1) ©)
174. Es comprensible usar un arma de fuego como forma de
enfrentar las amenazas que hay en el medio (4) @) (@)1 (1) ©)
175. Se deberia de implantar la pena de muerte en el pais (4) 3) [(2)] () 0)
176. Las mujeres deben ser las encargadas de las tareas
domésticas @) 3) () (1) )
177. Todos los problemas que estan sucediendo en el mundo en
la actualidad estan escritos en la Biblia () ) [(2)] (1) ©)
178. El hombre debe ser la cabeza de la familia 4) (3) [(2)] 1) 0)




179. Hoy en dia mucha gente, cuando conversa de tendencias politicas, habla de izquierdistas y derechistas. Segun el sentido
gue los términos “derecha” e “izquierda” tienen para usted, cuando piensa sobre su punto de vista politico, ¢ dénde se
colocaria usted en una escala del 1 al 10, donde 1 es la izquierda y 10 es derecha?

w | | [ oo o [0 [on [ee oo [y | e

Ninguno | Izquierda Derecha No
sabe

180. Si las elecciones fueran el préximo domingo, y ud. pudiera votar, ¢ por cudl partido votaria para presidente?
(00) Ninguno (03) PCN (04) PDC (01) ARENA (02) FMLN (05) CD
[(99) NS/NR] (77) Otros

XI.  VIOLENCIAY VICTIMIZACION

¢ Qué tipo de actividad criminal ha observado en su comunidad, colonia o barrio de Si No
vivienda, en el Ultimo afio?

181. Consumo de drogas en la calle (1) (0)

182. Venta de armas (1) (0)

183. Robo y saqueo de casas o locales (1) (0)

184. Asaltos con armas (1) (0)

185. Violaciones o delitos sexuales (1) (0)

186. Asesinatos (1) (0)

187. Maltrato policial hacia personas civiles (1) (0)

188. Rifas/ peleas de maras y pandillas (1) (0)

189. Peleas callejeras de otras personas (personas no pandilleras) (1) (0)

190. Violencia intrafamiliar (maltrato de mujeres y nifios dentro del hogar) (1) (0)

191. Personas gue portan armas de fuego (sin que sean vigilantes, policia o ejército) (1) (0)

192. ;Hay maras en su colonia? 1) si (0) No [(9) No sé]
En los Ultimos 12 meses, ¢cuéntas veces... (;Cuantf S
! veces?

193. ¢ Alguien le robp a mano armada en los ultimos doce meses?

194. ¢ Se le metieron a robar en su casa en los Ultimos doce meses?

195. ¢ Algun policia ie—e*igié—dmcru en-tos-titimos-doce-meses?

196. ¢ Alguien le extorsiond?

197. ¢ Alguien que no era policia o autoridad le amenaz6 a muerte por cualquier motivo?
198. ¢ Fue golpeado por una o varias personas en los Ultimos doce meses?

199. ¢ En los Ultimos doce meses algun policia le maltrat6 fisicamente o lo golped?

200. ¢ Fue herido intencionalmente con una arma de fuego en los Ultimos doce meses?
201. ¢ Fue herido intencionalmente con un arma blanca en los ultimos doce meses?

202. ¢ Fue ud. o algun pariente que vive en su hogar victima de un secuestro en los Ultimos doce
meses?

203. ¢ Algun pariente o alguna persona que vivia en la casa en que ud. vive fue asesinada en los
Ultimos doce meses?

204. ¢ Alguna persona que reside en la casa en que ud. vive fue asaltada sexualmente en los Ultimos
doce meses?

205. En todos los hogares ocurren problemas entre los miembros de la familia, ¢ ha sido maltratado/ a
fisicamente por otra persona que vive dentro de su hogar?

206. ¢ Ha sido victima de alguna accion de las pandillas en los dltimos 12 meses?

207. Si alguien lo lesionara, amenazara o hiciera algin dafio directo a Ud. o algin miembro de su familia, ¢lo denunciaria ante las

autoridades o no lo denunciaria? (1) Si lo denunciaria [siga] (0) No lo denunciaria [pase a p. 209]
208. ¢Ante quién lo denunciaria? [NO LEA OPCIONES, escuche la respuestay marquela] [ En cualquier caso, pase a
p.210]
(01) Juzgados (02) Fiscalia General de la Republica (03) ONG’s
(04) PDDH (05) Policia Nacional Civil (06) Procuraduria General de la Republica
(07) Policia Municipal (CAM) (08) IDHUCA (77) Otros:

209. ¢ Por qué no lo denunciaria? [No lea las opciones, escuche la respuesta y marque la que corresponda]

(01) Es mejor arreglar uno mismo sus problemas (02) Es por gusto, no sirve para nada

(03) No conoce el proceso, no sabe como (04) No sabe qué institucion puede ayudarle
(05) No sabe como llegar (06) No tiene dinero para pagar abogado
(07) Por temor a venganzas (08) Las autoridades no resuelven nada
(77) Otros:




Ahora quisiéramos que respondiera a las siguientes

serd absolutamente confidencial.

preguntas, recordando que toda la informacion que u

sted nos proporcione

Durante los ultimos 30 dias, ¢cuantas veces... ¢Cuantas
veces?

210. ...insulté ud. a alguien, haciéndolo(a) sentir mal?

211. ...amenazé a alguien con pegarle?

212. ...tuvo una pelea fisica sin armas con otra persona?

213. ...le dio golpes, cachetadas, patadas o empujones a alguien?

214. ...tomo objetos que no le pertenecian y decidioé quedarse con ellos?

215. ...ha hablado ud. con alguna persona que pertenezca a una mara?

216. ...algun miembro de mara esta invitdndolo a ser parte del grupo?

Y durante los Gltimos 12 meses , ¢cuantas veces.... (;\C/:gca;nstgs

217. ...extorsiono a alguien?

218. ...tuvo una pelea fisica con otra persona en la que alguno de los dos llevaba un

arma?

219. ...lesioné intencionalmente a alguien con un arma blanca?

220. ...lesioné intencionalmente a alguien con un arma de fuego?

221. ¢ Alguna de las personas que

222. ¢ Alguna de las personas que

(1) si (0) No [(7) Vive solo]

viven con ud. pertenece a una mara?

viven con ud. pertenece a una pandilla estudiantil?

[(9) No sabe]

1) si (0) No [(7) Vive solo] [(9) No sabe]
223. ¢ Alguna vez ha pertenecido a alguna mara? 1) si (0) No
224. ¢ Cuanta simpatia siente ud. por las pandillas estudiantiles?
(3) Mucha (2) Alguna (1) Poca (0) Ninguna
225. ¢ Cuanta simpatia siente ud. por las maras? (3) Mucha (2) Alguna (1) Poca (0) Ninguna
. ) - . . Ya
¢ Qué probabilidades hay de que ud. ingrese... Mucha Alguna Poca Ninguna pertenece
226. ...a una pandilla estudiantil? 3) (2 (D) (0) (8)
227. ...aunamara? (3) (2) 1) (0) (8)
228. En los ultimos 12 meses, ¢ha portado armas de fuego? 1) si (0) No
229. En los ultimos 12 meses, ¢ha portado armas blancas? 1) si (0) No

230. Algunas personas piensan que se deberia de prohibir la portacion de armas de fuego para reducir los niveles de violencia en
el pais. Otras personas consideran que no se deberia de prohibir la portacién para que la gente pueda defenderse de los

delincuentes. ¢ Con qué opinidn esta mas de acuerdo usted?
(1) Se deberia prohibir la portacion de armas

XIl. MIGRACION

(0) No se deberia de prohibir la portacién de armas

231. ¢ Alguna vez usted o su grupo familiar ha tenido que trasladarse a vivir a un lugar diferente de aquél en el que ud. naci6?

(1) Si, me tuve/ nos tuvimos que trasladar

232. ¢ Qué tipo de traslado hicieron?
(3) A otro cantén o colonia

(1) A un pueblo/ ciudad/ departamento dentro del pais

(0) No he tenido/ no nos hemos tenido que trasladar [pase a p. 234]

(2) A otro pais

233. ¢ Cudl es el principal motivo por el que usted y/o su grupo familiar tuvieron que salir de su lugar de origen (de donde ud.

nacio)?
(01) Por el conflicto armado/guerra (02) Por la delincuencia
(03) Problemas con maras/ pandillas (04) Problemas econémicos (buscando mejorar situacion)
(05) Para buscar un trabajo mejor (06) Yo queria estudiar
(07) En casa vivia demasiada gente (08) Por buscar libertad
(09) Para estar mas cerca del lugar de estudios (77) Otras razones
234. ¢ Tiene usted familiares cercanos residiendo en el exterior? 1) si (0) No
235. En el dltimo afio, ¢ha pensado en emigrar (o irse a vivir) a otro pais? (1) Si[siga] (0) No [pase a p. 237]
236. ¢, Porqué desea emigrar?
237. ¢ Recibe ud. remesas de alguien que viva en el exterior? 1) si (0) No [pase a p. 239]
238. ¢ Quién/ es la persona que le envia las remesas?







Estructura y tematicas a abordar en los grupos focales

2 grupos de edad: adolescentes entre 15 y 18 afios; jovenes entre 19 y 24 anos

2 grupos de temas:

TEMAS A: *relaciones intrafamiliares

* relaciones con pares
* influjo de los medios de comunicacién social

TEMAS B: * empleo
* relacion con el sistema politico/ participacion
* migracion

TEMAS TRANSVERSALES:  *la experiencia de la violencia

*identidad cultural
* roles de género, vision del hombre y la mujer

Propuesta de guias de preguntas generadoras

TemasA

Relaciones intrafamiliares

* ¢Qué te gusta/ disgusta de tu familia?

* ;Han pensado alguna vez salirse del hogar?

* ¢A quiénes acuden los jovenes cuando no hay confianza
dentro del hogar?

Relaciones con pares

* iCudndo creés que los amigos pueden llegar a influir
negativamente en vos?

* Desde tu experiencia, jse han visto uds. marginados/
excluidos de algtin grupo? ;Se han visto aceptados en algin
grupo? jen cual?

Medios de comunicacion

* iComo creen que los medios de comunicacién influyen en
el comportamiento de la juventud?

* ¢Cudl es la imagen que creen que los MCS transmiten
acerca de los jovenes?

Luego vienen preguntas de los temas transversales (Temas T)
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TemasB

Empleo

* ¢Como consigue empleo un joven en este pais? (énfasis en
dificultades)

* ¢Qué esperarias vos de tu trabajo? (énfasis en expectativas)

* ¢Creen que en El Salvador se ofrece empleo digno a los
jovenes? ;Si, no; por qué?

Migracion

* iPorqué creen que muchos jovenes quieren irse del pais?

* En su opinidn, ;como afecta la migracion a la familia
salvadorena?

* A pesar de los riesgos, ;por qué muchos creen que vale la
pena emigrar?

* ;Como creen que las migraciones afectan la identidad de
los/as salvadorenos/as?

Relacién con la politica/
sistema politico

* ¢Porqué creen que muchos jovenes no estan interesados en
involucrarse en politica?

* ;Como ven a los partidos politicos en el pais? (énfasis en
polarizacion de partidos mas grandes)

* ;Qué opinan de regimenes politicos como el de Cuba o el
de Venezuela?

Luego vienen preguntas de los temas transversales (Temas T)
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TemasT

Experiencia de la violencia

* ¢Por qué creen que los jovenes se involucran en situaciones
de violencia (pandillas estudiantiles, maras)?

* ¢Por qué creen que algunos NO se involucran en violencia?

* ¢Por qué creen que la violencia se vuelve tan importante para
algunos jovenes?

Identidad cultural

* ;Qué cosas caracterizan a un joven salvadoreno? ;Se
sienten orgullosos de ser salvadorefios?

* ;En qué piensan uds. cuando hablan de “lo salvadorefio”?

* ¢Creen que hay un cuido de las tradiciones en el pais, o
éstas se estan perdiendo?

Vision de género/ roles de
género

* Desde su perspectiva, ;son los hombres y las mujeres
iguales en este pais? ;Hay diferencias en el trato?

* En su opinidn, jes la mujer quien debe ser la principal
responsable de cuidar la casa y los hijos?

* ¢Saben uds. de experiencias de mujeres violentadas? ;Por
qué creen que sucede esto?
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Koninlkeijk
der Nederlanden

Las encuestas, a menudo se orientan a recoger
elementos puntuales, que marcan algo asi como
puntas de icebergs, para dar un panorama sobre

determinadas tematicas en las poblaciones, desde un
expertise técnico que favorece visiones fragmentarias.
Tal abordaje muchas veces, no logra dar cuenta de la
complejidad y la riqueza de las realidades juveniles. En
el caso de la Encuesta Nacional de Juventud, realizada
por el Instituto Universitario de Opinion Publica de la
Universidad Centroamericana de El Salvador, nos
encontramos con un extraordinario y fructifero esfuerzo
por llegar mas cerca de la base del iceberg, lo que
permite aportar a la sociedad nuevos elementos para
avanzar en las estrategias de solucion de problemas,
con la inclusién del capital humano y social'de las
juventudes. Invitamos a los lectores y lectoras, a
adentrarse en su contenido, asegurandoles que
encontraran aportes que permitiran hacer avances en
sus respectivas areas, y un horizonte de comprensién
de los jovenes, “Estos desconocidos”, como hace anos
los nombrara el autor de la primera encuesta de
juventud en América Latina. Los jovenes, quizas ahora
mas conocidos, pero aun percibidos como un desafio
para la incorporacion social.

Dina Krauskopf






